FISICA Y QUIMICA

4° DE ESO

PROGRAMACION DIDACTICA




Partimos de la base de que en el actual sistema educativo la Fisica y Quimica en
cuarto de la E.S.O. es materia que ha sido elegida por el alumnado, bien movido por
sus inclinaciones hacia esta materia bien por decisiones futuras sobre sus estudios de
Bachillerato y posteriores.

Esto hace que en la programacién de esta materia desaparezcan apartados como
medidas de atencion a la diversidad que no tienen sentido en este Curso, no asi las
actividades de refuerzo que se programaran desde Octubre para ser incluidas en el
nuevo plan REMA que se instaurard en el presente curso académico. A continuacion se

desarrolla la programacion en sus distintas unidades didacticas

UNIDAD 1 EL MOVIMIENTO. TIPOS DE MOVIMIENTOS

Conceptos

Relatividad del movimiento.

e Trayectoria
o Posicion.
o Desplazamiento y distancia recorrida.
e Rapidez de un movimiento:
o Velocidad media.
o Caracter vectorial de la velocidad.
e Las graficas s-t y v-t y su importancia para el estudio del movimiento.
e Movimiento rectilineo uniforme:
o Ecuacion general.
o Gréficas s-ty v-t.
e Concepto de aceleracion:
e Aceleracion media e instantanea.
¢ Movimiento rectilineo uniforme acelerado:
o Ecuacion general.
o QGréficas s-ty v-t

e La caida libre.



Procedimientos

Desarrollo de la capacidad para describir una situacion fisica mediante una ecuacion.
Desarrollo de la capacidad para interpretar una grafica, asi como para construirla a
partir de una tabla de datos.

Mostrar ejemplos (carreras de coches, un peloton de ciclistas, etc.) para poner de
manifiesto el carcter relativo del movimiento.

Utilizar las representaciones graficas para estudiar cuestiones relacionadas con el
movimiento.

Presentar ejemplos donde se diferencie con claridad los conceptos de posicion y
distancia recorrida, velocidad y aceleracion sobre una trayectoria.

Recalcar la importancia de las unidades a la hora de expresar las diferentes
magnitudes que intervienen en el estudio del movimiento.

Realizar ejercicios y cuestiones relacionadas con el movimiento rectilineo uniforme
y uniformemente acelerado.

Andlisis de diferentes movimientos con el fin de averiguar si son rectilineos o

curvilineos y si son uniformes o acelerados.

Actitudes

Valoracion de las grandes posibilidades del lenguaje grafico.

Disposicion cientifica ante el planteamiento de interrogantes acerca de hechos que
ocurren a nuestro alrededor.

Curiosidad por comprobar que algunos términos que se utilizan en el lenguaje
cotidiano, a veces no coinciden con el significado del lenguaje cientifico.
Importancia y relacion entre los accidentes de trafico y algunas magnitudes derivadas

del estudio de esta unidad.

Criterios de Evaluacion

Comprender el caracter relativo del movimiento.
Diferenciar los conceptos posicion y distancia recorrida.
Diferenciar velocidad media de velocidad instantanea.

Resolver numérica y graficamente ejercicios relacionados con el movimiento



rectilineo uniforme.
Comprender el concepto de aceleracion.
Diferenciar movimientos con velocidad constante (uniformes) de movimientos con
velocidad variable (acelerados).
Resolver con ayuda de las ecuaciones del m.r.u.a. y/o de forma grafica ejercicios y
cuestiones relacionados con el movimiento rectilineo.

Comprender la independencia de la velocidad de caida de un cuerpo, de sus

caracteristicas (masa, volumen, densidad, etcétera).



UNIDAD 2 LAS FUERZAS Y EL MOVIMIENTO

Conceptos

Fuerzas. Sus efectos. Su medida.
Principios de la dindmica:
o Primer Principio. Principio de inercia.
o Segundo Principio. Relacion fuerza-movimiento
o Tercer Principio. Principio de accidon-reaccion.
Aplicacion de los principios de la dindmica.
Estudio dindmico de algunos movimientos:
o Movimientos rectilineos.

o Movimiento circular uniforme.

Procedimientos

Identificacion de fuerzas que intervienen en diferentes situaciones de la vida
cotidiana.

Observacion y andlisis de movimientos que se producen en la vida cotidiana,
emitiendo posibles explicaciones sobre la relacion existente entre fuerzas y
movimientos.

Utilizacion de técnicas de resolucion de problemas para abordar los relativos a
movimientos y fuerzas.

Emision de hipotesis explicativas sobre la dindmica de algunos movimientos.
Introducir los principios de la dindmica apoyandose en la evolucion historica de la
relacion fuerza-movimiento.

Realizar ejercicios numéricos donde se tengan que aplicar los principios de la
dindmica.

Presentar ejemplos donde se ponga de manifiesto que las fuerzas siempre actuan por

parejas y que dichas fuerzas se aplican en cuerpos distintos



Actitudes

e Interés en recabar informaciones histéricas sobre la evolucion de las explicaciones
cientificas a problemas planteados por los seres humanos.
e Apreciacion de la importancia que tiene poseer un lenguaje cientifico que, siendo

sencillo, permita precisar las ideas.

Criterios de Evaluacion

e Comprender que la fuerza es la medida de la interaccion entre dos cuerpos y no una

propiedad intrinseca de cada cuerpo aislado.

Identificar y representar fuerzas de la vida cotidiana.

Comprender que si la suma de todas las fuerzas que actlian sobre un cuerpo no es

nula, el cuerpo cambia su velocidad, bien en médulo, bien en direccion, o en ambos.

Aplicar correctamente los principios de la dindmica en cuestiones y ejercicios donde

se pongan en juego las leyes de la Dinamica.

Relacionar el movimiento rectilineo y el movimiento circular uniforme con el tipo de

fuerza necesaria para que se produzcan dichos movimientos.



UNIDAD 3. MOVIMIENTO CIRCULAR Y GRAVITACION

UNIVERSAL

Conceptos

Caracteristicas y magnitudes del movimiento circular uniforme.
Ecuacion del movimiento circular uniforme

Fuerza centripeta.

Teorias geocéntrica y heliocéntrica sobre el Universo.

Ley de gravitacion Universal. Peso de los cuerpos

Procedimientos

Relacionar las magnitudes lineales y angulares.

Analisis de la ecuacion del movimiento circular uniforme.

Importancia de las fuerzas centripetas en los movimientos circulares.

Exposicion sobre las distintas teorias sobre el Universo.

Andlisis de la ley de gravitacion Universal como interaccion entre las masas del
sistema.

Estudio comparativo y diferenciador entre masa y fuerza peso.

Actitudes

e Reconocimiento de las aportaciones que hicieron las distintas teorias para explicar el

Universo.

e Valoracion de la importancia de distinguir el concepto de masa del de peso.

Criterios de Evaluacion

e Explicar mediante la ejecucion de problemas las distintas magnitudes del

movimiento circular uniforme y su ecuacion.

e Manejo de la expresion de la fuerza centripeta y su relacion con la aceleracion

centripeta.



e Realizacion de problemas sencillos de la ley de gravitacion universal.
e Manejo de la fuerza peso en aspectos tedricos y con célculos numéricos no

complejos.



UNIDAD 4.- FUERZAS EN LOS FLUIDOS

Conceptos

e Concepto de la magnitud fisica Presion.

¢ Principio fundamental de la hidrostatica.

e El principio de Pascal. Vasos comunicantes.

e Presion atmosférica: evidencias y formas de medirla.
e Fuerza de Empuje. Principio de Arquimedes.

e Tension Superficial.

Procedimientos

e Emision de hipdtesis explicativas sobre la relacion existente entre fuerza y presion.

e Manejo de instrumentos de medida relacionados con la presion: mandmetros y
barémetros.

e Utilizacion de ejemplos donde puedan entenderse los vasos comunicantes.

e Manejo de aspectos teoricos y problemas para comprender el Principio de

Arquimedes.

Actitudes

e Interés por conocer las implicaciones técnicas que han derivado y derivan del
conocimiento de la estatica de fluidos.

e Reconocimiento de la importancia de la estatica de fluidos en nuestra vida cotidiana.

e Interés en recabar informaciones historicas sobre la evolucion de los conceptos

relacionados con la estatica de fluidos: vacio, presion, densidad, etc.

Criterios de Evaluacion

e Comprender el concepto de presion para poder aplicarlo a los fluidos y aplicarlos a
casos sencillos
e Aplicar el Principio Fundamental de la Hidrostatica y el Principio de Pascal a

ejercicios y cuestiones sencillas relacionadas con la estatica de fluidos.



e Reconocer la existencia de la presion atmosférica y que los principios estudiados en
la estatica de fluidos también pueden aplicarse en ella.
e Comprender el Principio de Arquimedes y aplicarlo a la flotabilidad de los cuerpos

en un fluido.



UNIDAD 5. TRABAJO Y ENERGIA

Contenidos

e Concepto fisico de Trabajo. Unidades

e Concepto fisico de Potencia. Unidades

e Energia cinética. Relacion entre trabajo y energia cinética.
e Energia potencia gravitatoria

¢ Principio de conservacion de la energia mecanica.

e Las maquinas simples: intercambios energéticos.

Procedimientos

¢ Identificacion de la energia cinética y potencial en diferentes situaciones.
e Utilizaciéon de técnicas de resoluciéon de problemas para abordar los relativos al
trabajo, la conservacion de la energia mecanica y la potencia.

e Estudio de maquinas simples en relacion a su capacidad para transformar energia.

Actitudes

e Valoracion de la importancia de la energia en las actividades cotidianas y de su
repercusion sobre la calidad de vida y el desarrollo econémico.

e Valoracion de la capacidad de la ciencia para conseguir el aprovechamiento de
diferentes fuentes de energia.

e Toma de conciencia ante el alto grado de consumo energético en las sociedades mas

desarrolladas.

Criterios de evaluacién

e Reconocer que la energia es una propiedad de los cuerpos (o sistemas) capaz de
producir transformaciones en el mismo o en otros cuerpos (o sistemas).
e Identificar los tipos de energia mecénica y relacionar ésta con el trabajo.

e Aplicar el principio de conservacion de la energia mecanica a situaciones sencillas



con diversos ejemplos numéricos

UNIDAD 6. CALOR Y ENERGIA TERMICA

Contenidos

e Concepto de equilibrio térmico: temperatura.
e El calor como forma de transferir energia:

e Mecanismos de transmision: conduccion, conveccion y radiacion.

El calor especifico.

Efectos del calor sobre los cuerpos:
o Cambios de estado.

o Dilataciones.

Ecuacion de los gases ideales.

Procedimientos

¢ Identificacion y andlisis de situaciones de la vida cotidiana en las que se produzcan
transformaciones e intercambios de energia.

e Utilizacién de técnicas de resolucion de problemas para abordar los relativos a la
transferencia de energia como consecuencia de una diferencia de temperaturas.

e Interpretacion de transformaciones energéticas en las que se manifieste la

conservacion y degradacion de la energia.

Actitudes

e Valoracion de la importancia que tienen la ley de conservacion de la energia como
instrumento de trabajo en el estudio de las ciencias.

e Toma de conciencia de los problemas que pueden derivar en la construccion de
puentes, edificios, etcétera, como consecuencia de los efectos que puede producir el

calor.

Criterios de evaluacién

e Diferenciar temperatura, calor y energia interna.
e Comprender que trabajo y calor son dos formas de transferir energia.

e Analizar y resolver ejercicios y cuestiones de calorimetria.



e Comprender los efectos que produce el calor sobre los cuerpos.
e Analizar y resolver cuestiones relacionadas con la ecuacion de los gases ideales.

¢ Analizar los intercambios energéticos en las maquinas térmicas.



UNIDAD 7. LA ENERGIA DE LAS ONDAS

Contenidos

¢ El movimiento ondulatorio y la energia.
e C(lases y caracteristicas de las ondas.
e El sonido. Propagacion y Caracteristicas.
o -Laluz:

o Su propagacion.

o Reflexion.

o Refraccion.

o Instrumentos opticos.

Procedimientos

e Identificacion de fendmenos ondulatorios en el entorno.
e Diferenciar sonidos atendiendo a sus caracteristicas: frecuencia, timbre, etc.
e FEstudiar la controversia historica sobre la naturaleza de la luz.

e Analizar aspectos practicos sobre la reflexion y refraccion de las ondas.

Actitudes

e Valoracion de la importancia que tienen los fendmenos ondulatorios en las
actividades humanas.

e Toma de conciencia de los efectos sobre la salud de la contaminacion acustica y las
radiaciones.

e Actitud responsable al someterse a la exposicion de radiaciones solares y al usar

auriculares y asistir a lugares de ocio excesivamente ruidosos.

Criterios de evaluacion

e Comprender las caracteristicas del movimiento ondulatorio y diferenciar y clasificar
los distintos tipos de ondas.
e Relacionar el sonido con sus caracteristicas.

e Reconocer fendmenos que se dan en ondas sonoras y electromagnéticas.



e Comprender y aplicar las leyes de la reflexion y refraccion de la luz.

UNIDAD 8. EL ATOMO Y EL SISTEMA PERIODICO

Contenidos

e Modelo atomico de Dalton.
e El 4tomo es divisible: descubrimiento del electron y modelo atémico de Thomson.
¢ El 4tomo nuclear: modelo de Rutherford.
e Numero atdmico y nimero masico: masa atdmica e is6topos.
¢ Enlaces entre atomos:
o Enlace ionico, covalente y metalico.
o Enlace y estados de agregacion.

e Nomenclatura de compuestos binarios y ternarios segun las normas de la I.U.P.A.C.

Procedimientos

e Desarrollo de la capacidad para discernir entre lo que es una descripcion de las
observaciones o de los hechos y lo que es una interpretacion teodrica.

e Utilizacién de modelos para explicar la estructura atomica.

e Realizacion de cuestiones que relacionen las particulas fundamentales con el namero
atomico, la existencia de iones, is6topos, etc.

¢ Identificacion de las propiedades de distintas sustancias en funcion del enlace que

presentan y viceversa.

Actitudes

e Reconocimiento de la importancia de los modelos y de su confrontaciéon con los
hechos empiricos.
e Valoracion de la importancia de adoptar normas comunes para la formulacion y la

nomenclatura de las sustancias quimicas.

Criterios de evaluacién

e Enunciar y comprender las hipdtesis de la teoria atdmica de Dalton, asi como las

leyes empiricas que llevaron a la aparicion de dicho modelo.



Interpretar los modelos de Thomson y Rutherford.

Determinar el nimero atdémico, el numero masico a partir de las particulas
constituyentes del &tomo y viceversa, tanto de &tomos neutros como de iones.

Interpretar el enlace entre atomos, diferenciando, en el caso de moléculas sencillas,
enlace i6nico, enlace covalente y enlace metalico.

Diferenciar, por sus propiedades, sustancias que presenten enlaces 10nicos,
covalentes o metalicos.

Conocer la nomenclatura de los compuestos inorganicos binarios y ternarios.



UNIDAD 9 QUIMICA ORGANICA

Contenidos

e El Carbono como componente esencial de los seres vivos.
¢ Enlaces de Carbono
e Nomenclatura de los compuestos organicos:
o Hidrocarburos
o Alcoholes y Fenoles
o Aldehidos y Cetonas
o Acidos carboxilicos
o Aminas, Amidas y Nitrilos.
e Compuestos organicos de interés bioldgico

e Polimeros

Procedimientos

¢ Organizar los principales grupos funcionales en una tabla.
e Nombrar compuestos organicos
e Realizar alglin trabajo bibliografico sobre compuestos organicos de interés biologico y

sobre plasticos y su reciclaje.

Actitudes

e Reconocimiento de la importancia econdmica e industrial de los diferentes compuestos
del carbono.

e Valoracion de la capacidad de la ciencia para dar respuestas a las necesidades de la
humanidad mediante la produccion de nuevos materiales.

e Interés por el aprendizaje del lenguaje simbolico quimico para representar compuestos

y procesos quimicos.

Criterios de Evaluacion

e Formular los diversos tipos de isomeros que puede tener un compuesto.
e Identificar y formular hidrocarburos, alcoholes y éteres.

e Identificar y formular aldehidos y cetonas.



e Identificar y formular acidos carboxilicos y ésteres.

¢ Identificar y formular aminas y amidas



UNIDAD 10. LAS REACCIONES QUIMICAS

Conceptos

e [os cambios quimicos. Las ecuaciones quimicas.

e Ajuste de una ecuacion quimica.

e (Célculos estequiométricos.

e Reacciones quimicas de importancia en la industria

e Reacciones quimicas de interés biologico y medioambiental

Procedimientos

Utilizar el modelo de choques moleculares para describir las reacciones quimicas como

reordenacion de atomos.

Escribir reacciones quimicas en las que aparezcan diversos signos normalizados.

Ajustar por tanteo ecuaciones quimicas sencillas.

Interpretar a nivel molecular, con ayuda de modelos, diversas reacciones quimicas.

Realizar célculos estequiométricos en moles y gramos.

Actitudes

e Reconocimiento de la importancia del uso del lenguaje simbolico para representar
reacciones quimicas.
e Interés por la utilizacion de la energia eléctrica para producir reacciones quimicas.

¢ Interés por la obtencion de energia eléctrica a partir de las reacciones quimicas.

Criterios de Evaluacion

¢ Identificar cambios quimicos y completar y ajustar las ecuaciones quimicas que los
representan.

e Interpretar las ecuaciones quimicas y obtener toda la informacion posible de las
mismas.

e Resolver cuestiones y problemas sobre calculos estequiométricos con masas y

volimenes.



CRITERIOS GENERALES MINIMOS DE EVALUACION
FiSICA Y QUIMICA. CUARTO DE E.S.O.

Analisis pormenorizado de los movimientos rectilineos (uniforme y uniformemente
acelerados) donde resulta imprescindible el manejo de ecuaciones, magnitudes y
unidades.

Resolucion de problemas tanto numéricos como de manejo de tablas y gréaficas de los
movimientos anteriormente citados.

Leyes de Newton y resoluciéon de problemas donde se analicen las fuerzas como
productoras de movimiento, asi como el conocimiento y manejo de la fuerza de
rozamiento.

Teorias geocéntrica y heliocéntrica sobre el Universo.

Ley de gravitacion Universal. Peso de los cuerpos

Concepto de presion en los fluidos, asi como analisis del experimento de Torricelli y el
empuje de Arquimedes. Resolucion de problemas de hidrostatica donde se puedan
evaluar el grado de comprension y manejo de las citadas leyes por parte del alumnado.

Conceptos de trabajo, potencia y energia. Resolucion de problemas donde el alumnado
tenga que aplicar el principio de conservacion de la energia en ausencia de
rozamientos.

Que el alumnado diferencie entre los conceptos de calor y temperatura y sepa resolver
problemas de célculo de energia térmica en los procesos de calentamiento de una
sustancia (curvas de calentamiento).

Manejo y conocimiento de la nomenclatura quimica de compuestos inorganicos
binarios y ternarios. Conocimiento de los simbolos y nombres de los grupos
representativos y del cuarto periodo de la tabla periddica.

Estructura atomica. Modelo de Rutherford. Ejercicios donde el alumno ponga de
manifiesto el conocimiento de la notacion de los isotopos.

Concepto de mol. Su aplicacion a problemas donde calcule cantidad de materia y
numero de particulas (N4).

Manejo y conocimiento de la nomenclatura quimica de compuestos organicos sencillos.

Manejo de las leyes de las reacciones quimicas (Lavoisier y Proust) y problemas donde
el alumno resuelva problemas sencillos de Estequiometria.

Identificar y formular los principales compuestos organicos.



PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

Dadas las caracteristicas de los distintos bloques temdticos pueden realizarse una
o dos pruebas escritas por evaluacion. En esas pruebas, al menos, se contemplaran
los contenidos minimos que aparecen en la programacion. Constaran de preguntas
tedricas y problemas. Después de cada periodo vacacional se realizara una prueba
para poder recuperar la Evaluacion o subir nota y los contenidos y dificultad no

diferirdn mucho de la prueba de evaluacion.

En Junio habra una prueba final para aquellos alumnos que no hayan superado
las Evaluaciones. Esta prueba estard delimitada en dos partes, una para Fisica y otra
para Quimica. Como el contenido mayoritario del Curso es de la Fisica, es probable
que dos evaluaciones correspondan a la citada materia y la ultima a la Quimica. El
alumno realizard la parte no superada durante el Curso. En aquellas situaciones
cercanas al aprobado se valorard la asistencia a clase, la realizacion del trabajo

diario y la ejecucion de problemas en la pizarra por parte del alumno implicado.

La prueba de Septiembre no estara delimitada (como la de Junio) en tres partes.
El alumno tendra que superar esa prueba que versara sobre contenidos minimos de

la toda la materia.

ACTIVIDADES DE REFUERZO

Dado que en nuestro Centro se llevara a cabo el plan REMA durante el presente
Curso académico y con el fin de que los alumnos puedan alcanzar los minimos
exigibles en este Curso se prepararan una serie de ejercicios y tareas que podran ser

desarrolladas por estos profesores de refuerzo.

Por otra parte el profesorado del Departamento estard abierto a solventar
cualquier duda y mas concretamente el Jefe de Departamento al tener menor carga

lectiva. En este sentido la utilizacion de la plataforma Moodle sera de gran ayuda.
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