
 
 

 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN E HIGIENE FRENTE A COVID-19 

CURSO 2020-2021 

ALUMNADO 

Medidas de protección individual 

1. Higiene de manos de forma frecuente y meticulosa durante al menos 40 segundos con 
agua y jabón, o en su defecto con gel hidroalcohólico.  

2. Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca ya que las manos facilitan la transmisión.  

3. Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado.  

4. Mantener una distancia interpersonal de 1.5 metros.  

5. Usar pañuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso.  

6. El uso de mascarilla será obligatorio, incluido el transporte escolar. Los alumnos traerán 
su mascarilla y se recomienda, también, su botecito de gel hidroalcohólico. 

7. El alumnado o trabajador que inicie síntomas estando en el centro deberá retirarse lo 
antes posible al espacio habilitado para esto.  
 

Medidas organizativas 

1. El acceso al centro de los alumnos de ESO será por la avenida de las Américas, y los 

de Formación Profesional y Bachillerato por la calle Mario Soares. 

2. Las entradas se abrirán a las 8.20h y se cerrarán a las 8.35h. Los alumnos de 1º y 2º 

ESO tendrán prioridad de acceso. El tránsito en los pasillos será siempre por la 

derecha, siendo la rampa vía de subida y las escaleras de bajada. 

3. No se podrá acceder al centro después de las 8.35h, salvo causa justificada y previa 

comunicación por teléfono a conserjería, como si de una cita previa se tratase. 

4. Cada alumno tendrá un pupitre asignado y no podrá ocupar ningún otro, ni siquiera 
cuando haya menos alumnos en clase en materias optativas. El tiempo de espera 
entre clases se reducirá al mínimo y el alumnado permanecerá en su aula hasta la 
llegada del profesor. 

 


