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Al pasar a 4º de ESO debes tomar algunas decisiones importantes. Tómatelo con seriedad… 
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SISTEMA EDUCATIVO ESPAÑOL
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AL FINALIZAR 3º de ESO

	SITUACIÓN ACADÉMICA
	OPCIONES
	OBSERVACIONES

	Curso APROBADO
	PASAR A

4º DE ESO
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Obtener el GRADUADO EN EDUCACIÓN SECUNDARIA
	Y después...

· Bachillerato.

· Ciclo Formativo de Grado Medio.

· Otras enseñanzas: cuerpos de seguridad, academias privadas, etc.

· Mundo laboral

	Curso NO APROBADO
	[image: image8.wmf]Pasar a 4º de ESO, si estás repitiendo
	· Deberás cursar 4º con las materias pendientes que tengas (3º, 2º, etc.)
	· Y obtener el Graduado en Educación Secundaria.
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Puedes repetir
	· Si aún no has repetido en la ESO.
	· Si tus profesores lo estiman conveniente, podrás realizar el Programa de Diversificación Curricular. Valorarán, entre otras cosas, tu esfuerzo, tu conducta, tu interés, etc.

	
	[image: image10.jpg]


No podrás repetir
	· Si cumples 18 años en el año en que acaba el curso.

· Si ya has repetido dos veces en la ESO  y tus profesores no aprecian posibilidades de que puedas aprobar si repites una vez más.
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Si tienes 16 años y no deseas continuar
	ALTERNATIVAS

	
	
	Pruebas acceso a

Ciclos Formativos Grado Medio
	Programas de Cualificación Profesional Inicial
	Búsqueda de empleo
	ESO para adultos
	Graduado en ESO

Pruebas libres

	
	
	· Para los que cumplan 17 años.

· Se celebran aproximadamente en junio.
	· Matriculación en centro y especialidad elegidos.
	· Oficinas de empleo, internet, prensa...
	· Para mayores de 18 años.

· O con 16 o 17 años y un contrato de trabajo. 
	· Para mayores de 18 años.

· En junio y en septiembre




PARTE 1ª: INFORMACIÓN
Este cuaderno de orientación que te presentamos, se ha elaborado con el objetivo de ayudarte a tomar algunas decisiones educativas en el paso de 3º a 4º de ESO y que van a  tener importancia para la profesiones o estudios que decidas elegir en un futuro próximo. Te ofrecemos información sobre las elecciones que debes formular al promocionar a 4º (elección de áreas y materias optativas). Además, te indicamos los itinerarios posibles al finalizar 4º de ESO.
Y precisamente porque sabemos, igual que tú, que no es fácil tomar decisiones en estos momentos de tu vida y de tus estudios, entendemos que debemos ayudarte a pensar y a reflexionar para que puedas tomar la decisión más adecuada para ti. Es importante que las decisiones no sean tomadas al azar, o por motivos poco sensatos, sino que se basen en los gustos, en las capacidades y en las preferencias de cada uno.
Léelo con detenimiento, coméntalo con tu familia y consulta las dudas con tu tutor/a y con el orientador del centro. 
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· 1º) Para adquirir una formación general que nos permita acceder al mundo laboral y adulto con unas aceptables capacidades y conocimientos.

· 2º) Para Obtener el graduado en ESO, que es el título básico que se exige en España.
· 3º) Y para prepararte para proseguir estudios tanto de Bachillerato como de Formación Profesional de Grado Medio.
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Es un recorrido educativo (de cursos y asignaturas) que cada uno personalmente planifica y elige para poder llegar a la meta que se plantea conseguir: profesión, carrera, ciclo formativo, etc.
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Es la posibilidad de elegir entre algunas materias que ofrece el sistema educativo. En el caso de 4º de la ESO, se ofrecen 8 materias optativas.
Algunas observaciones sobre la optatividad:

· La optatividad tiene como finalidades: 
· atender a los distintos intereses y necesidades de los alumnos, 
· orientar hacia distintas opciones formativas 
· y facilitar la transición a la vida activa. 
La optatividad es independiente de los estudios que realicemos, pero lógicamente debemos pensar en las conveniencias de unas u otras, en las distintas recomendaciones e informaciones que nos ayuden para tomar la decisión que mejor se ajuste a nuestros intereses y que nos permita afrontar bien los estudios futuros.

	Tipo de materias
	Materias

	OBLIGATORIAS
	· Educación Física

· Ética

· Geografía e Historia

· Lengua Castellana  y Literatura

· Lengua Extranjera 

· Tutoría

	OPCIÓN DE MATEMATICAS

(Eliges una)
	· Matemáticas A

· Matemáticas B

	OPTATIVAS

(Se eligen tres, según las opciones ofrecidas por el instituto)
	· Biología y Geología

· Educación Plástica y Visual

· Física y Química

· Francés

· Informática

· Latín

· Música

· Tecnología

	OTRAS OPCIONES
(Eliges una)
	· Religión
· Historia de las religiones / Sociedad Cultura y Religión

· Atención educativa

	OPTATIVAS 

DE 7ª HORA

(Si lo deseas, eliges una)
	· Imagen y expresión

· Taller de astronomía

· Taller de teatro


En total cursarás 10 asignaturas, más una hora de tutoría semanal y, si estás interesado, una optativa de 7ª hora. 


La mayoría de  estas materias son conocidas por muchos de vosotros, pero para que todos tengamos una idea aproximada de lo que se va a estudiar, se describen brevemente los temas y contenidos de cada una de ellas.
OPTATIVAS DE 4º DE ESO 

	BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA

	Esta asignatura está dividida en tres bloques de contenidos, repartidos en cada uno de los trimestres o evaluaciones. Son los siguientes:

· Bloque I. ECOLOGÍA Y MEDIO AMBIENTE. Se incluyen los siguientes contenidos con sus prácticas de laboratorio y salidas al campo: Los seres vivos y el medio ambiente - Materia y energía en los ecosistemas - Ecosistemas terrestres y acuáticos - Acciones humanas sobre el medio ambiente.

· Bloque II.  GENÉTICA Y EVOLUCIÓN. Se incluyen los contenidos y las prácticas de problemas básicos de genética mendeliana: Reproducción y herencia biológica - La evolución de los seres vivos.

· Bloque III. LA DINÁMICA DE LA TIERRA. Se incluyen contendidos, prácticas de laboratorio y salidas a los alrededores, también visitas a minas y a museos: Agentes geológicos externos - Los procesos internos y estructura de la Tierra - La tectónica de placas.


	EDUCACIÓN PLÁSTICA Y VISUAL

	El objetivo de Educación Plástica de 4º de ESO se plantea como medio para enseñar procedimientos básicos de Geometría Plana, que completen los conocimientos adquiridos en niveles anteriores; así como se trata de profundizar en los llamados Sistemas de Representación. Además de emplear diferentes técnicas de dibujo y pintura y contribuir a formar el gusto estético de los alumnos.



	FRANCÉS

	 “La necesidad de conocer varias lenguas extranjeras adquiere cada vez más importancia. Conocer otras lenguas permite situarse en un plano de igualdad con el resto de los jóvenes europeos, tanto en el plano personal, como en el profesional” (Currículo de ESO en Extremadura.

En 4º curso se continuará con el estudio de la lengua y cultura francesas intentando alcanzar los objetivos generales siguientes:

· Conseguir una pronunciación y entonación con fluidez y naturalidad.

· Comprender la información global y específica de mensajes orales sobre temas familiares para los alumnos.

· Saber desenvolverse en conversaciones breves.

· Leer de forma comprensiva y autónoma textos de cierta extensión.

· Saber comunicarse por escrito de forma ordenada y concisa.

· Conocer los rasgos fundamentales del contexto sociocultural de Francia.

Se dará, por tanto, una gran importancia a los ejercicios orales, pero se hará especial hincapié en los ejercicios escritos en forma de correspondencia con alumnos francófonos de edad similar.

	FÍSICA Y QUÍMICA

	En la asignatura de Física y Química se estudiarán aspectos básicos de estas materias.

Los contenidos fundamentales de Física son:

· Movimientos.

· Fuerza y presión

· Energía y calor

Los contenidos de Química se resumen en:

· Constitución de la materia

· Estudio de las reacciones químicas.

· La química del carbono.

Es una materia eminentemente práctica que precisa conocimientos matemáticos


	INFORMÁTICA

	En esta materia optativa, profundizamos y completamos los contenidos informáticos en que nos hemos iniciado en Tecnología en los cursos de la ESO (incluido 4º). Veremos: Trabajo con ficheros y carpetas e interactividad con el entorno del sistema operativo Linex. Tratamiento de textos, presentaciones y hoja de cálculo con Open Office. Y en Internet, navegación, búsqueda, creación de páginas web, creación de blog y creación de un albúm de fotos.


	LATÍN

	 “Una de las novedades del marco legal de la ESO es la introducción de la materia de Latín de una duración de tres horas semanales (unas 70 horas de curso). 

  Como su nombre indica es una disciplina de carácter primordialmente lingüístico, pero también supone la llave para contenidos geográficos, histórico, arqueológico, artístico, institucional y mitológico.

La asignatura se articula en cuatro bloques de carácter lingüístico (Historia y Evolución del Latín, El Sistema de la Lengua Latina y La Formación de las Palabras) y de carácter cultural (Otras Vías de Transmisión del Mundo Clásico: arte, mitología, vida  cotidiana, etc.”


	MÚSICA

	La asignatura de Música en 4º de ESO pretende:

1.- Hacer un repaso por los distintos usos que se hacen de ella en los medios de comunicación: radio, cine, publicidad, videojuegos… su comercialización y distribución.

2.- Conocer los avances tecnológicos de las últimas décadas en cuanto a música y formatos musicales, recursos informáticos, sistemas de grabación…

3.- Aplicar los contenidos anteriores a través de actividades prácticas de interpretación vocal e instrumental, improvisación así como arreglos y la creación de piezas musicales.


	TECNOLOGÍA

	La Tecnología en 4º de la ESO, dispone de 3 horas semanales de clase, siendo posible mediamente el trabajo práctico y haciéndose una materia entretenida y apasionante para aquellos a los que les gusta la Tecnología. A los que no les guste le parecerá más difícil que en cursos anteriores.
Trabajamos: dibujo asistido por ordenador (CAD), electricidad y electrónica, instalaciones de la vivienda, comunicación e Internet, control y robótica, neumática e hidraúlica… O sea que cada unidad nos introduce en una especialidad técnica.



OPTATIVAS DE 7ª HORA (si lo deseas, puedes elegir una)
	IMAGEN Y EXPRESIÓN

	La materia optativa Imagen y Expresión gira en torno a la investigación de diferentes procesos creativos con y a través de la imagen. La estructura de esta materia se organiza alrededor de la expresión real y práctica. 

· Se pondrá una mayor atención a los procesos que a los resultados. 

· Se fomentará el conocimiento comprensivo a través de la práctica, la reflexión y el análisis.

Los medios de creación a partir de los cuales se aborda la materia son:

DIBUJO Y PINTURA: Elementos formales. El cartel, la historieta, la transparencia, la dispositiva y el diseño asistido por ordenador.


	TALLER DE ASTRONOMÍA

	Los contenidos serán: el estudio y observación de objetos celestes (planetas, lunas, estrellas, nebulosas, constelaciones, galaxias); la utilización de programas informáticos en la predicción de posiciones; estudio de la dinámica (movimiento) de los planetas y estrellas. Origen y evolución del Universo.

Las prácticas serán: salidas para observación a simple vista y con instrumentos. Observación del Sol. Medición de distancias. Determinación de la composición química de los astros.

La evaluación se realizará valorando la actitud (no se realizarán exámenes).
Las horas dedicadas fuera del horario lectivo se compensarán con la no permanencia hasta las tres en los días que correspondan.


	TALLER DE TEATRO

	La actividad teatral es una herramienta creativa, tenaz, lúdica y eficaz para la formación integral de la persona. El teatro puede servir a los jóvenes para liberar emociones reprimidas, desarrollar una mayor seguridad en sí mismos, mejorar su integración social y descubrir características de su propia personalidad.

Trataremos sobre: energía, concentración y relajación; el gesto y el movimiento; la voz; el texto teatral e iniciación al guión; interpretación (la construcción del personaje) y montaje espectacular (escenografía, iluminación. Vestuario, maquillaje…).

En las sesiones alternaremos explicaciones sobre las distintas técnicas con ejercicios y juegos teatrales, los análisis y debates con improvisaciones y ensayos. Iremos aplicando el aprendizaje a pequeños trabajos que luego no será obligatorio representar en público.


PARTE 2ª: CONSEJOS Y ORIENTACIONES

Como estás comprobando, 4º se caracteriza por ser un curso en el que puedes elegir un número considerable de áreas y materias, con el fin de ir encauzando tu formación  hacia un itinerario de acuerdo con tus intereses y tus aptitudes. Por lo tanto, debes elegir teniendo en cuenta lo que te gusta más, pero también lo que te prepara mejor para el futuro.

Probablemente, aún no tendrás claro qué vas a hacer en el futuro, pero poco a poco, debes ir pensando si prefieres cursar un Ciclo Formativo o un Bachillerato, si te gustan más los estudios relacionados con las ciencias o con las humanidades.





Tomar una DECISIÓN FORMATIVA Y VOCACIONAL implica elegir, es decir escoger unas opciones (unos estudios, optar entre diferentes áreas o materias…) y rechazar otras alternativas. 

La decisión tienes que tomarla teniendo en cuenta: 
· ¿Qué te gusta hacer?. Cuáles son tus intereses y preferencias, es decir, qué te gustaría estudiar (y qué se necesita para eso), cuáles son tus aficiones, en qué te gustaría trabajar, etc. 
· ¿Qué sabes hacer bien?, ¿En qué destacas?, ¿Qué materias o asignaturas se te dan mejor?. Es decir, cómo es tu rendimiento académico, cuáles son tus capacidades y destrezas. Cómo piensas tú que eres de forma realista: constancia, esfuerzo, habilidades
·  Que es necesario informarse lo mejor posible de toda la oferta educativa y laboral. 
·  Que es conveniente pensar sobre la meta que quieres conseguir y el camino que tienes que recorrer…para que puedas elegir aquellas optativas que mejor te convengan y que te den la base necesaria para continuar tus estudios. 
Y no debes tomar la decisión porque: 
·  Sea la optativa que eligen tus amigos o amigas, o porque sea la que más le gusta a tus padres, etc.

·  O porque sea una materia más cómoda y que necesita menos esfuerzo, sin tener en cuenta que la voy a necesitar después. O porque te guste más o menos las clases de una u otra asignatura, etc.

· ¿Qué elijo matemáticas A o matemáticas B?




· ALGUNAS RECOMENDACIONES PARA LAS OPTATIVAS DE 4º DE ESO
Biología y geología
Es aconsejable para continuar estudios relacionados con las Ciencias: Bachillerato Científico (si miras después las áreas de Bachillerato, verás que es importante que lleves una buena base). También es aconsejable para estudiar Ciclos formativos relacionados con las familias profesionales en las que se estudien módulos de la rama física o química.

Educación, plástica y visual
Es aconsejable para cursar estudios relacionados con el dibujo, especialmente Bachillerato de Artes; también es aconsejable para estudiar arquitectura, así como Ciclos relacionados con el Diseño o Construcción y obras.

Física y química
Es aconsejable para continuar estudios relacionados con las Ciencias: Bachillerato Científico y Tecnológico (si miras después las áreas de bachillerato, verás que en 1º es obligatoria, y es importante que lleves una buena base). También es aconsejable para estudiar Ciclos formativos relacionados con las familias profesionales en las que se estudien módulos de la rama física o química.

Francés
Profundizar en una segunda lengua extrajera puede ser un buen complemento para cualquier opción, abriendo la posibilidad de realizar estudios lingüísticos posteriores.

Puede servir como base para un currículum completo frente a ofertas de trabajo.

Esta optativa es muy recomendable para aquellos que piensen realizar estudios de Turismo o Filologías, Traducción, etc. 

Informática
Esta optativa es recomendable para aquellos que piensen dedicarse a la informática, diseño asistido por ordenador, etc., y es útil para cualquier estudio, ya que el manejo de un ordenador nos puede facilitar las actividades laborales y de estudio posterior.

Latín
· Estudiar latín para  aprender  mejor nuestra propia lengua y otras lenguas extranjeras.
· para comprender y ampliar nuestro vocabulario ordinario y de términos científico-técnicos.

· para ampliar nuestro conocimiento sobre mitología grecolatina, héroes y vida cotidiana presentes en nuestro mundo actual en tradiciones, arte y literatura.

· para favorecer el juicio crítico, el razonamiento lógico y la capacidad de análisis y síntesis.
El latín ofrece una buena base a aquellos alumnos que piensen estudiar el Bachillerato Humanístico, aunque no solo se trata de una iniciación del Latín para este Bachillerato, pues  no debemos olvidar su estudio obligatorio en etapas educativas anteriores como el BUP. También puede ser apropiado para aquellos Ciclos Formativos relacionados con la artesanía y el mundo artístico. 
Música
Es aconsejable si tienes gusto por la música, para formarte personalmente o si quieres seguir estudios relacionados con ella: Magisterio (Educación Musical), Estudios Superiores de Música (instrumentos, musicología, etc.).

Tecnología
La tecnología de 4º forma parte de la Formación Profesional de Base. Es importante para cursar el Bachillerato de Ciencia y Tecnología, sobre todo si nuestro interés vocacional gira hacia carreras de ingenierías. También es interesante para realizar Ciclos Formativos de las familias profesionales de ámbito industrial. Esta “nueva” Tecnología, nos abre camino a ciclos formativos y nos sitúa en un punto excelente para el desarrollo profesional adecuado a los nuevos tiempos.
	Si me interesan las profesiones y los ciclos formativos  relacionados con  las siguientes familias profesionales

	· INDUSTRIAS ALIMENTARIAS

· QUÍMICA

· SANIDAD
	· MANTENIMIENTO DE VEHÍCULOS AUTOPROPULSADOS

· ELECTRICIDAD Y ELECTRÓNICA

· FABRICACIÓN MECÁNICA

· TEXTIL, CONFECCIÓN Y PIEL
	· COMUNICACIÓN, IMAGEN Y SONIDO

· COMERCIO Y MARKETING
· ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN


	· MADERA Y MUEBLE

· EDIFICACIÓN Y OBRA CIVIL

· DECORACIÓN – ARTESANÍA
· ARTES GRÁFICAS

· ACTIVIDADES AGRARIAS


	· HOSTELERÍA Y TURISMO

· INFORMÁTICA


	· SERVICIOS SOCIOCULTURALES A LA COMUNIDAD

· IMAGEN PERSONAL



	Recomendable que elijas como optativas



	MATEMÁTICAS B
	MATEMÁTICAS B
	MATEMÁTICAS A / B
	MATEMÁTICAS  A / B
	MATEMÁTICAS B
	MATEMÁTICAS A

	· BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA

· FÍSICA Y QUÍMICA

· …………………..

	· TECNOLOGÍA

· ……………………..
· ……………………..
	· INFORMÁTICA

· ………………..
· ………………..

	· EPV

· TECNOLOGÍA

· ……………… …
	· ……………………

· ……………………

· ……………………

(Para TURISMO es conveniente saber  Francés)


	· ……………………

· ……………………

· ……………………

(Para IMAGEN PERSONAL  es conveniente EPV)


CUADRO I                                  RECOMENDACIONES PARA CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO


	FAMILIA PROFESIONAL 

(y campo de trabajo)
	CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO

	1. Agraria

Actividad productiva relacionada con el sector rural así como de empresas relacionadas con el sector.
	· PRODUCCIÓN AGROPECUARIA

· PRODUCCIÓN AGROECOLÓGICA

· JARDINERÍA

· TRABAJOS FORESTALES Y DE CONSERVACIÓN DEL MEDIO NATURAL

	2. Actividades físicas y deportivas

Actividad productiva relacionada con la realización y monitorización de actividades físicas.
	· CONDUCCIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICO DEPORTIVAS EN EL MEDIO NATURAL

	3. Marítimo-pesquera


	· BUCEO DE MEDIA PROFUNDIDAD

· OPERACIÓN, CONTROL Y MANTENIMIENTO DE MÁQUINAS E INSTALACIONES DEL BUQUE

· OPERACIONES DE CULTIVO ACUÍCOLA

· PESCA Y TRANSPORTE MARÍTIMO

	4. Administración y gestión

Administración y gestión en cualquier sector de actividad económica, entidades financieras y de seguros, y en la administración pública.
	· GESTIÓN ADMINISTRATIVA 

	5. Artes gráficas
	· PREIMPRESIÓN EN ARTES GRÁFICAS

· IMPRESIÓN EN ARTES GRÁFICAS 

· ENCUADERNACIÓN Y MANIPULACIÓN EN PAPEL Y CARTÓN

	6. Comercio y marketing

Actividad productiva de departamentos comerciales, comercio independiente (al por mayor y al por menor), comercio integrado y asociado, agencias comerciales, gestión del transporte, servicios al consumidor.
	· COMERCIO

	7. Imagen y sonido

Actividad productiva de fotografía, cine y vídeo, publicidad, radio, televisión, espectáculos y agencias de noticias.
	· LABORATORIO DE IMAGEN

	8. Edificación y obra civil

Actividad productiva de construcción de edificios industriales, comerciales, de servicios

y de viviendas. 
	· ACABADOS DE CONSTRUCCIÓN

· OBRAS DE ALBAÑILERÍA

· OBRAS DE HORMIGÓN

· OPERACIÓN Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA DE CONSTRUCCIÓN

	9. Electricidad y electrónica

Actividad productiva de equipos e instalaciones eléctricas de distribución y electrificación, singulares y automatizadas en viviendas y edificios; sistemas de automatización industrial; equipos electrónicos de consumo y profesionales, y sistemas de telecomunicación e informáticos.
	· INSTALACIONES ELÉCTRICAS Y AUTOMÁTICAS

· EQUIPOS ELECTRÓNICOS DE CONSUMO

	10. Fabricación mecánica

Actividad productiva de la construcción de maquinaria y equipos mecánicos; fabricación de productos metálicos; construcción de material de transporte; la construcción de maquinaria eléctrica, etc. y fabricación y reparación de: productos metálicos estructurales, grandes depósitos y calderería gruesa, estructuras asociadas a la construcción de maquinaria, y en general todo el sector de producción de bienes de equipo.
	· FUNDICIÓN

· MECANIZADO

· SOLDADURA Y CALDERERÍA

· TRATAMIENTOS SUPERFICIALES Y TÉRMICOS

· JOYERÍA


	FAMILIA PROFESIONAL 

(y campo de trabajo)
	CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO

	11. Hostelería y turismo

Actividad productiva de alojamientos turísticos y no turísticos; establecimientos de restauración social y comercial; entidades de planificación y desarrollo turísticos; información, asistencia y guía turísticas; intermediación de servicios turísticos y viajes; manipulación, preparación, conservación y presentación de toda clase de alimentos y de productos de pastelería y repostería.
	· COCINA Y GASTRONOMÍA

· SERVICIOS EN RESTAURACIÓN

	12. Imagen personal

Actividad productiva de peluquería, estética personal, caracterización y asesoría de imagen personal.
	· PELUQUERÍA 

· ESTÉTICA PERSONAL DECORATIVA 

· CARACTERIZACIÓN

	13. Industrias Alimentarias

Actividad productiva de elaboración y conservación de productos alimenticios; aceites y jugos, vinos y otras bebidas, productos lácteos, conservería vegetal, cárnica y de pescado, industrias cerealistas.
	· CONSERVACIÓN VEGETAL, CÁRNICA Y DE PESCADO

· ELABORACIÓN DE ACEITES Y JUGOS

· ELABORACIÓN DE VINOS Y OTRAS BEBIDAS

· ELABORACIÓN DE PRODUCTOS LÁCTEOS

· MATADERO Y CARNICERÍA - CHARCUTERÍA

· MOLINERÍA E INDUSTRIAS CEREALISTAS

· PANADERÍA, REPOSTERÍA Y CONFITERÍA

· ACEITES DE OLIVA Y VINOS

	14. Informática y comunicación

Administración y gestión de sistemas informáticos, reparaciones de equipos y desarrollo de aplicaciones.
	· SISTEMAS MICROINFORMÁTICOS Y REDES

	15. Madera, mueble y corcho

Actividad productiva de: Aserrado y preparación industrial de la madera y el corcho. Fabricación de productos semielaborados de la madera y el corcho. Fabricación en serie de carpintería, parquet y estructuras de madera para la construcción. 
	· FABRICACIÓN A MEDIDA E INSTALACIÓN DE CARPINTERÍA Y MUEBLES

· FABRICACIÓN INDUSTRIAL DE CARPINTERÍA Y MUEBLE

· TRANSFORMACIÓN DE MADERA Y CORCHO

	16. Transporte y mantenimiento de vehículos

Mantenimiento de vehículos, automóviles, motocicletas, maquinaria agrícola y tractores, maquinaria de construcción y obras públicas, así como inspección técnica de vehículos.
	· ELECTROMECÁNICA DE VEHÍCULOS 

· CARROCERÍA

	17. Instalación y mantenimiento

Actividad productiva del montaje y mantenimiento de las instalaciones de los edificios (tales como hospitales, superficies comerciales, centros de enseñanza, polideportivos, oficinas, etc.), de las instalaciones para proceso continuo (industria química, refino de petróleo, industrias lácteas, elaboración de bebidas, papelera, etc.), así como de las de instalación y mantenimiento de la maquinaria de la fabricación de productos metálicos.
	· INSTALACIÓN Y MANTENIMIENTO MAQUINARIA Y CONDUCCIÓN DE LÍNEAS

· MANTENIMIENTO FERROVIARIO

· MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE

· INSTALACIONES DE FRÍO, CLIMATIZACIÓN Y PRODUCCIÓN DE CALOR

	18. Química

Actividad productiva de la industria química y farmacéutica, del refino de petróleo, de la industria del papel, y de la industria de transformación del caucho y materias plásticas.


	· LABORATORIO

· OPERACIONES DE FABRICACIÓN DE PRODUCTOS FARMACÉUTICOS

· OPERACIONES DE PROCESO DE PASTA Y PAPEL

· OPERACIONES DE PROCESO EN PLANTA QUÍMICA

· OPERACIONES DE TRANSFORMACIÓN DE PLÁSTICOS Y CAUCHO


	FAMILIA PROFESIONAL 

(y campo de trabajo)
	CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO

	19. Sanidad

Sector sanitario, tanto desde su vertiente pública como desde la empresa privada en los ámbitos profesionales de: Atención Primaria y Comunitaria, Atención Especializada, Salud Pública, Servicios Generales o Centrales y Productos Sanitarios.
	· CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA 

· FARMACIA Y PARAFARMACIA
· EMERGENCIAS SANITARIAS

	20. Servicios socioculturales y a la comunidad

Actividad productiva de organización, planificación y gestión de proyectos de intervención social, proyectos educativos y de atención a la infancia.
	· ATENCIÓN SOCIOSANITARIA

	21. Textil, confección y piel

Actividad productiva textil: algodón, lana, seda natural, fibras sintéticas, punto, alfombras y acabados; del cuero: curtidos, acabados y marroquinería y del calzado, el vestido y todo tipo de confección.
	· CALZADO Y MARROQUINERÍA
· CONFECCIÓN Y MODA
· OPERACIONES DE ENNOBLECIMIENTO TEXTIL

· PRODUCCIÓN DE HILADURA TEJEDURÍA DE CALADA

· PRODUCCIÓN DE TEJIDOS DE PUNTO

	22. Vidrio y cerámica

Actividad productiva de desarrollo, fabricación y transformación de productos de vidrio y madera.
	· OPERACIÓN DE FABRICACIÓN DE PRODUCTOS CERÁMICOS

· OPERACIÓN DE FABRICACIÓN DE PRODUCTOS DE VIDRIO Y TRANSFORMADOS




CUADRO II                         RECOMENDACIONES  PARA MODALIDADES DE BACHILLERATO
	Si me interesan las profesiones y carreras relacionadas con

	ARTES Y HUMANIDADES
	CIENCIAS SOCIALES Y JURÍDICAS
	CIENCIAS
	CIENCIAS DE LA SALUD
	INGENIERÍA Y ARQUITECTURA

	· FILOLOGÍAS

· HISTORIA Y GEOGRAFÍA

· HUMANIDADES

· ARTES PLÁSTICAS, ESCÉNICAS Y MUSICALES
	· CIENCIAS SOCIALES:

· EDUCACIÓN:

· ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN
	· CIENCIAS

	· CIENCIAS BIOSANITARIAS 

	· CIENCIAS Y TECNOLOGÍA

	Modalidad de bachillerato recomendable

	Artes

Humanidades y CC. SS.


	Humanidades y CC. Sociales
	Ciencias y Tecnología
	Ciencias y Tecnología
	Bachillerato de Ciencias y Tecnología

	Recomendable que elijas (matemáticas)

	MATEMÁTICAS  A
	MATEMÁTICAS A/B
	MATEMÁTICAS B
	MATEMÁTICAS B
	MATEMÁTICAS B

	MATERIAS DE MODALIDAD DE BACHILLERATO

	1º
	Latín I.

Griego I.

Historia del mundo contemporáneo.
	Economía.

Historia del mundo contemporáneo.

Matemáticas aplicadas a las CC. SS. I.
	Biología y geología.

Física y química.

Matemáticas I.


	Biología y geología.

Física y química.

Matemáticas I.


	Biología y geología.

Dibujo técnico I.

Física y química.

Matemáticas I.

Tecnología industrial I.

	2º
	Latín II.

Literatura universal.

Geografía.

Griego II.

Historia del Arte.
	Economía de la empresa.

Geografía.

Literatura universal.

Matemáticas aplicadas a las CC. SS. II.
	Biología

Ciencias de la Tierra y Medioambientales.

Física.

Matemáticas II.

Química.


	Biología

Ciencias de la Tierra y Medioambientales.

Física.

Matemáticas II.

Química.


	Biología

Ciencias de la Tierra y Medioambientales.

Dibujo técnico II.

Física.

Matemáticas II.

Química.

Tecnología industrial II.


	ESTUDIOS UNIVERSITARIOS vinculados a las RAMAS DE CONOCIMIENTO

	ARTES Y HUMANIDADES
	CC. SOCIALES Y JURÍDICAS
	CIENCIAS
	CIENCIAS DE LA SALUD
	INGENIERÍA Y ARQUITECT.

	· FILOLOGÍAS

G. en Estudios Ingleses

G. en Filología Clásica

G. en Filología Hispánica

G. en Lenguas y Literaturas Modernas (Francés)

G. en Lenguas y Literaturas Modernas (Portugués)

G. en Traducción e interpretación,

· HISTORIA Y GEOGRAFÍA

G. en Geografía y Ordenación del Territorio.

G. en Historia del Arte y Patrimonio Histórico- Artístico.

· HUMANIDADES

G. en Filosofía

G. en Humanidades

· ARTES PLÁSTICAS, ESCÉNICAS Y MUSICALES

Danza, Teatro, Bellas Artes, Música…


	· CIENCIAS SOCIALES:

G. en Comunic. Audiovisual

G. en Derecho

G. en Terapia Ocupacional

G. en Turismo-Organizaciones y Recursos Turísticos.

G. en Periodismo.

· EDUCACIÓN:

G. en Maestro en Educación Infantil.

G. en Maestro de Educación Primaria.

G. en Educación Social

G. en Actividad Física y del Deporte

· ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN:

G. en Administración y Dirección de Empresas

G. en Administración y Gestión Pública.

G. en Ciencias del Trabajo

G. en Economía, 

G. en Estadística
	· CIENCIAS:

G. en Biología

G. en CC. Ambientales

G. en Física.

G. en  Matemáticas.

G. en Química.

G. en Astronomía 
	· CIENCIAS BIOSANITARIAS:

G. en Enfermería

G. en Fisioterapia.

G. en Medicina.

G. en Podología y Pediatría.

G. en Veterinaria.

G. en  Farmacia

G. en  Odontología 

G. en Óptica

G. en Psicología.


	· CIENCIAS Y TECNOLOGÍA:

G. en Ingeniería Civil, Construcciones Civiles.

G. en Ingeniería Civil, Hidrología

G. en Ingeniería Civil, Transportes y Servicios Urbanos.

G. en Ingeniería en Edificación,

G. en Ingeniería de las Explotaciones Agropecuarias

G. en Ingeniería de las Industrias Agrarias y Alimentarias.

G. en Ingeniería de Telec.-Sonido e Imagen.

G. en Ingeniería de Telec. en Telemática.

G. en Ingeniería Eléctrica.

G. en Ingeniería Electrónica Industrial y Automática.

G. en Ingeniería en Diseño Ind. y Desarrollo de Productos.

G. en Ingeniería de Geomática y Topografía.

G. en Ingeniería Forestal y del Medio Natural.

G. en Ingeniería Hort. y Jardinería.

G. en Ingeniería Informática. 

G. en Ingeniería Mecánica

G. en Ingeniería Química



	
	MATEMÁT.
	OPTATIVAS
	ELIGE…
	PARA… 
	1º BACHILLERATO Materias de Modalidad
	UNIVERSIDAD

Conexión

RAMAS DEL CONOCIMIENTO

	
	
	
	1 OPTATIVA

(elegir por orden

de preferencia)
	· BACHILLERATO

· C. Formativo G.M.

· Mundo Laboral
	
	

	Itinerario 1
	B
	Física y química.

Biología y geología
	· Francés

· EPV

· Informática
	Bachillerato de Ciencias y Tecnología
	Matemáticas I.

Física y química.

Biología y geología.


	CIENCIAS Y 

CIENCIAS DE LA SALUD

	
	
	
	· 
	Familia profesional: Sanidad - Química
	
	

	Itinerario 2
	B
	Física y química.

Tecnología 
	· Francés

· EPV

· Informática
	Bachillerato de Ciencias y Tecnología
	Matemáticas I.

Dibujo técnico I.

Física y química.

Tecnolog. Industr. I.
	CIENCIAS, INGENIERÍA Y ARQUITECTURA

	
	
	
	· 
	Familia profesional:

Electric. - Mecánica
	
	

	Itinerario 3
	A/B
	Latín

Música
	· Francés

· EPV

· Informática
	Bachillerato de Humanidades y CC. Sociales
	Hª. del mundo contemp.

Griego I.

Latín I.
	CC. SOCIALES Y JURÍDICAS

ARTES Y HUMANIDADES

	Itinerario 4
	A/B
	EPV

Informática
	· Francés

· Tecnología

· Latín

· Música
	Bachillerato de Humanidades y CC. Sociales
	Hª. del mundo contemp.

Latín I.

Matemát. aplic. CC. SS. I.
	CC. SOCIALES Y JURÍDICAS

ARTES Y HUMANIDADES






Si vas a estudiar un Bachillerato hay algunas asignaturas que se pueden denominar troncales o de modalidad, es decir que las vas a estudiar en 4º, en 1º de Bachillerato y/o en 2º de Bachillerato.  

	1º DE BACHILLERATO

	MATERIAS COMUNES

	Lengua castellana y literatura (3)
Inglés (3)
Filosofía y ciudadanía (3)
Ciencias para el mundo contemporáneo (2)
Educación física (2)
Religión (1)


	CIENCIAS Y TECNOLOGÍA

(se eligen 3)
	HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
(se eligen 3)

	Matemáticas I

Biología y geología
Dibujo Técnico I

Física y química 
 Tecnología industrial I
	Hª del mundo contemporáneo

Economía 

 Latín I

Matemáticas aplicadas a las CC.SS. I 
 Griego I


	2º DE BACHILLERATO

	MATERIAS COMUNES

	Lengua castellana y literatura (4)

Inglés (3)

Historia de Filosofía (3)

Historia de España (3)

Religión (1)

	CIENCIAS Y TECNOLOGÍA
(se eligen 3)
	HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
(se eligen 3)

	Matemáticas II
Biología  Dibujo técnico II 
 Física

C.C. de la T. y M.A.
 Química  Tecnología II

Electrotecnia
	Historia del arte 
 Economía de la empresa

Geografía 
 Latín II
Matemátic. aplicadas a las CC.SS. II
Griego II

Literatura universal


Es necesario tener en cuenta que:
· Solo podrán cursarse una materia de nivel II si se ha cursado la correspondiente de nivel I
· Solo podrán cursarse aquellas materias de 2º que se encuentren vinculadas a alguna materia de 1º o también con acreditación de los conocimientos previos necesarios.


PARTE 3ª: REFLEXIONES PERSONALES Y DECISIONES
Nuestra tarea consiste en informarte, asesorarte, ayudarte para que formules una elección madura y responsable. La responsabilidad en el proceso de orientación es compartida (familia, tutor/a, profesorado, dpto. de orientación…) pero la decisión es tuya. 
ACTIVIDAD 1: Sopesar las ventajas y desventajas de las diferentes alternativas

Es importante hablar y pensar sobre las posibles consecuencias de una u otra opción. Esas consecuencias están muy relacionadas con las ventajas y desventajas de cada una de las alternativas.  Las personas que no se preocupan de las consecuencias pueden llegar a decidir a la ligera, sin información y sin dedicar un mínimo tiempo de reflexión con objeto de reducir los riesgos y las decepciones.
Decidir es el resultado de considerar hasta qué punto quieres esforzarte y arriesgarte por algo que deseas.  

Una buena fórmula de reflexión es anotar las ventajas e inconvenientes de las distintas opciones.
Alternativa 1

Ventajas






Inconvenientes
(
      





(      
(
      





(      
(
      





(      
Alternativa 2
Ventajas






Inconvenientes
(      





(      
(      





(      
(      





(      
Si necesitas más información sobre Ciclos Formativos o Bachilleratos, no dudes en preguntar en el Dpto. de Orientación.
Actividad 2:                            TOMAR DECISIONES


TE PROPONEMOS REALIZAR EL SIGUIENTE EJERCICIO:
1º) ¿Has decidido tu itinerario formativo? Marcar con una X
	  Graduado en ESO
	  F. P. Grado Medio
	  F. P. Grado Superior

	  Grado (Universidad)
	  Postgrado (Universidad)
	  Otros……………….


2º) 

· Si deseas realizar un Ciclo Formativo, señala en el cuadro I las familias profesionales que te interesan, pero no más de tres.

· Si deseas realizar un Bachillerato, señala en el cuadro II las carreras o los bloques de profesiones que más te interesan, pero no más de tres.

3º) Ahora escribe las elecciones que has realizado.

1ª elección:      
2ª elección:      
3ª elección:      
4º) Escribe ahora las razones o motivos que explican tus opciones:


1º elijo       porque       


2º elijo       porque      

3º elijo       porque      
5º) Qué dificultades puedes tener para seguir adelante con tu opción preferente:
Actividad 3: Si DESEAS ESTUDIAR O INTENTAR CURSAR BACHILLERATO
	1. 
	Indica la modalidad de Bachillerato que necesitas:

	
	  Artes 
	  Humanidades y Ciencias Sociales
	  Ciencias y Tecnología

	2. 
	Indica las materias propias de la modalidad elegida:

	
	En primero estudiaré:

1.     
2.     
3.     

	En segundo estudiaré:

1.     
2.     
3.     




Actividad 4: IMPRESO PARA LA SOLICITUD DE MATRÍCULA
A continuación te presentamos la hoja del impreso de matrícula que deberás rellenar y entregar cuando se abra el plazo. En esta hoja puedes realizar una prueba para que resulte más fácil hacerlo cuando llegue el momento de rellenar la solicitud verdadera.
SOLICITUD DE MATRÍCULA PARA 4º  DE E.S.O.

DATOS PERSONALES DEL ALUMNO (RELLENAR LOS CAMPOS SOMBREADOS O MARCAR CON X)
	D.N.I./ Pasaporte
     
	Primer apellido
     
	Segundo apellido
     
	Nombre

     

	Domicilio habitual: calle y número
     
	Localidad:

                                        
	Código Postal
     
	Provincia

BADAJOZ

	Fecha de nacimiento (dd/mm/yyyy)
     
	Localidad de nacimiento:

     
	Provincia de nacimiento
     
	Nacionalidad

     

	Sexo:   Varón      
            Mujer
	Familia Numerosa:   SI       NO

Categoría:   General     Especial
	Repite curso

 SI     NO


PADRES O TUTORES (RELLENAR LOS CAMPOS SOMBREADOS O MARCAR CON X)
	Primer tutor: Apellidos y nombre
     
	Segundo tutor: Apellidos y nombre
     

	D.N.I./ Pasaporte
     
	Sexo:  Varón      
              Mujer
	D.N.I./ Pasaporte
     
	Sexo:   Varón     
            Mujer

	Teléfono fijo/ urgencias
     
	Teléfono móvil/ urgencias

     
	Teléfono fijo/ urgencias
     
	Teléfono móvil/ urgencias

     

	Vive en el domicilio familiar:    SI     NO
	Vive en el domicilio familiar:    SI     NO

	En el caso de no residir en el domicilio familiar, indicar el domicilio:      
	En el caso de no residir en el domicilio familiar, indicar el domicilio:      


SOLICITA MATRÍCULA EN: (MARCAR CON X)
	 4º  E.S.O. 


 (El alumno ha de elegir una opción y, dentro de ella, la asignatura

optati

	a que desee)


	  MODALIDAD DE CIENCIAS Y BIOSANITARIAS

	  MODALIDAD  DE CIENCIAS Y TECNOLOGÍA

	  MODALIDAD DE HUMANIDADES- SOCIALES

	  MODALIDAD DE CC SS   Y TITULACIÓN FINAL


	Materias obligatorias

· Matemáticas B

· Biología

· Física y Química

	Materias obligatorias

· Matemáticas B

· Física y Química

· Tecnología

	Materias obligatorias

· Latín

· Música

	Materias obligatorias

· Matemáticas A

· EPV

· Informática


	Materias optativas: 

Elegir una: (X)

  EPV

  Francés

  Informática

	Materias optativas

Elegir una: (X)

  EPV

  Francés

  Informática

	Opción de Matemáticas

Elegir una: (X)
 Matemáticas A
 Matemáticas B
Materias optativas

Elegir una: (X)
 EPV

  Francés

  Informática

	Materias optativas:

Elegir una: (X)
  Francés

  Latín

  Música

  Tecnología



	


Entrega una copia de esta última página a tu tutor o tutora.

GRACIAS 
IES Dr. Fernández Santana


C/ Eugenio Hermoso, 26


06230 Los Santos de Maimona





Tfno.: 924-029579


Fax: 924-029578


WEB: � HYPERLINK "mailto:iesdrfdezsantana@edu.juntaextremadura.net" �iesdrfdezsantana@edu.juntaextremadura.net�


BLOG: � HYPERLINK "http://www.elorienta.com/santana2" �http://www.elorienta.com/santana2�


CORREOS ELECTRÓNICOS: � HYPERLINK "mailto:ieslossantos@gmail.com" �ieslossantos@gmail.com�


� HYPERLINK "mailto:ies.drfernandezsantana@edu.juntaextremadura.net" �ies.drfernandezsantana@edu.juntaextremadura.net�
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Departamento de Orientación





Para qué sirve la Educación Secundaria Obligatoria 





¿Qué es un itinerario formativo?





ITINERARIOS AL TERMINAR 4º DE ESO





4º de ESO


GRADUADO





CICLOS FORMATIVOS


(Módulos)











BACHILLERATO

















MUNDO LABORAL








CURSOS DE FORMACIÓN





C. F. Grado Superior








UNIVERSIDAD








� EMBED Unknown  ���





¿Qué es la optatividad?





¿Qué tendré que estudiar en 4º de ESO?





¿Qué se estudia en cada optativa? Presentación general de las asignaturas





� EMBED Unknown  ���





Piénsalo con toda la información que puedas obtener, escuchando y sopesando los consejos y las recomendaciones, y decidiendo con tranquilidad y  con  responsabilidad.








Por qué es importante tomarse en serio este trabajo





¿QUÉ PUEDO Y DEBO PENSAR PARA DECIDIR?





A continuación te presentamos algunos consejos y recomendaciones que te ayuden a decidir entre las 4 opciones que se ofertan en 4º de ESO; lee con tranquilidad, tómate tu tiempo, pregunta todas las dudas que te surjan y piénsalo bien...





Las MATEMÁTICAS “A” tienen una carácter terminal, se recomiendan al alumnado que vaya a realizar:


Ciclos Formativos de Grado Medio (excepto los de familias técnicas e industriales), 


Alumnos que no vayan a continuar estudios posteriores, 


Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales (sin Matemáticas aplicadas a las Ciencias Sociales), 


Bachillerato de Artes.





Las MATEMÁTICAS “B” tienen como objetivo primordial profundizar en conocimientos y procedimientos anteriores, por lo que es conveniente cursarla cuando se prevea la presencia de las matemáticas en cualquier opción que elijamos. Esta opción se recomienda al alumnado que vaya a realizar:


 Bachillerato de de la Naturaleza y de la Salud, 


 Ciclos formativos de familias técnicas o industriales (electricidad, electrónica, etc.).


Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales (con Matemáticas aplicadas a las Ciencias Sociales), 





CUADRO I  �  para aquellos alumnos interesados en realizar un Ciclo Formativo


CUADRO II �	para aquellos alumnos interesados en realizar un Bachillerato





Ciclos Formativos de Grado Medio





Entonces, ¿ya sabes qué vas a hacer?, 





CUADRO  PARA ELEGIR LA OPCIÓN DE 4º QUE MÁS TE INTERESE





1º) PARA DECIDIR las optativas, comprueba la conexión entre las materias de 4º y las que puedes estudiar en Bachillerato según la modalidad que elijas.





2º) Mira las carreras que se incluyen en cada Rama del Conocimiento (UNIVERSIDAD)





¿Qué estudiaré en Bachillerato?





PARA PENSAR Y PARA RECORDAR


En muchas ocasiones el camino fácil no es el mejor. 


Ahora te puede resultar un poco complicado, pero ten en cuenta que cuanto mejor elijas, mejor te irá en el futuro.


El futuro no es una suerte, es una meta. Y nos interesa porque siempre está igual de lejano, pero es donde vamos a pasar el resto de nuestra vida.


Consulta con tu familia, con tus profesores, pero ten en cuenta que la decisión es tuya.





Si continúas teniendo dudas puedes seguir el siguiente criterio: elegir las optativas que menos “puertas” cierren a la hora de emprender cualquier estudio o carrera.
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