IES “Dr. Fernandez Santana”. Departamento de Fisica y Quimica
Informacion General para el alumnado. Curso 2020-21
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La presente programacién desarrolla los contenidos del area de Ciencias Naturales del
modulo de Ciencias Aplicadas | de 12 de Formacién Profesional Basica de Servicios
Comerciales asignada al Departamento de Biologia y Geologia y al Departamento de Fisica
y Quimica. Estos contenidos se consideran un 40 % del total de dichos médulos. Los
contenidos de los mddulos correspondientes al drea de Matemadticas se estiman en el
restante 60 % y son desarrollados por el Departamento de Matematicas.

Estos porcentajes seran tenidos en cuenta a la hora de emitir la calificacidon global del
alumno.

1.- Temporalizacidn.

Para el desarrollo de la programacién de la materia disponemos dos horas
semanales. Teniendo cuenta que en el curso hay unas 30 semanas lectivas, disponemos
de unas 60 sesiones. En principio la distribucion por trimestres sera la siguiente:

o Primer trimestre Unidad 1(El laboratorio y la medida) (3 semanas)
Unidad 2 (La materia). (4 semanas)
Unidad 3 (Mezclas y sustancias puras) (4 semanas)
J Segundo trimestre Unidad 4 (Elementos y compuestos) (3 semanas)
Unidad 5 (La energia en los procesos naturales) (3 semanas)
Unidad 6 (Niveles de organizacién de la materia viva. Funcién de
nutricion y excrecion) (4 semanas)
o Tercer trimestre Unidad 7 (Funcién de relaciéon) (3 semanas)
Unidad 8 (La funcion de reproduccion. Salud y enfermedad.)
(3 semanas)
Unidad 9 (Alimentacién saludable) (3 semanas)

Libro de texto: "Ciencias 1" Editorial Santillana (Formacion Profesional Basica).
ISBN: 978-84-680-1856-0

2.- Criterios de evaluacidon y resultados de aprendizaje.

Estan recogidos en el Real Decreto 127/2014, de 28 de febrero, por el que se
regulan aspectos especificos de la Formacion Profesional Bésica. (BOE 5 de marzo
de 2014) y en el Decreto 109/2014, de 17 de junio, por el que se establece el
Titulo Profesional Basico de Servicios Comerciales en la Comunidad Auténoma de
Extremadura. (DOE de 23 de junio de 2014). Se reproducen en anexo I.

3.- Contenidos basicos.

Los contenidos basicos contemplados en el RD 127/2014 de 28 de febrero tendran
la consideracion de minimos a la hora de confeccionar la prueba extraordinaria de
recuperacion. Se reproducen en anexo Il.



4.- Evaluacion inicial

La evaluacién de inicial tiene como objetivo valorar los niveles de competencia
iniciales de los alumnos. Para ello utilizaremos los informes de finales del curso anterior y
la observacion sistematica e individual de los alumnos.

5.- Procedimientos e instrumentos de evaluacion

El sistema de evaluacidn del alumnado sera continuo, formativo e integrador.

Como instrumentos de evaluacién se utilizaran:

a) Las pruebas objetivas (se procurara hacer dos exdmenes por trimestre)

b) Losinformesy trabajos bibliograficos.

c) El trabajo en clase y las tareas para casa. En este sentido se exigira a los alumnos un
cuaderno donde estén recogidas todas las actividades realizadas en el curso.

Habra tres evaluaciones de los alumnos coincidentes con los trimestres en que se
divide el curso. Ademads se realizara una evaluaciéon extraordinaria (septiembre).

La calificacidn de cada evaluacion sera numérica de 1 a 10 sin decimales.
6.- Criterios de calificacidon necesarios para obtener evaluacion positiva.

Puesto que el Mddulo Profesional Ciencias Aplicadas | esta dividido en dos areas de
conocimiento, Matematicas (con un 60 % del curriculo) y Ciencias Naturales (con un 40 % del
curriculo) la calificacién del médulo en cada una de las evaluaciones se obtendra con la siguiente
formula, siempre y cuando una de ellas sea mayor de 4 puntos, en caso contrario la calificacion
serd negativa en su conjunto:

Calificacion Médulo= 0,6 X Calificacién Matematicas + 0,4 X Calificacién Ciencias

Con respecto a la evaluaciéon del area de Ciencias habra tres evaluaciones de los alumnos
coincidentes con los trimestres en que se divide el curso que se calificardn de 1 a 10 sin decimales.

La calificacidn de cada una de las tres evaluaciones se calculara dando un 80 % a la
calificacion numérica de las pruebas objetivas a), los informes y trabajos bibliograficos b) y un 20
% al trabajo en clase y tareas para casa c). Dicho de otra forma, para poder obtener calificacién
positiva (mayor o igual 5) en la evaluacién correspondiente, en los apartados a) y b) la calificacion
minima ha de ser de 4.

Se realizaran pruebas de recuperacion de cada una de las tres evaluaciones. Junto con la
prueba de recuperacion de la 32 evaluacién se podra realizar una segunda recuperacién para los
alumnos con la 12 o 22 evaluacion suspensa siempre y cuando muestren una actitud positiva hacia
la materia.

La media aritmética de las tres calificaciones dard lugar a la calificaciéon de la evaluacién
ordinaria siempre que la calificacidon de cada evaluacién sea igual o mayor de 5. En caso contrario
deberad realizar la prueba extraordinaria.

La prueba de la evaluacion extraordinaria versard sobre los contenidos bdsicos
contemplados en la programacion de la materia. A los alumnos que deban presentarse a dicha
prueba se les informara sobre las actividades de recuperacién y la estructura de la prueba



ANEXO 1.
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Naturales

ORGANIZACION Y SECUENCIACION DE LOS CONTENIDOS, CRITERIOS DE
EVALUACION y RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Contenidos

Criterios de evaluacién

Resultados de aprendizaje

Unidad didéactica 1.
El laboratorio y la medida

1. La actividad experimental en
el laboratorio.

2. Normas para la organizacion
y el trabajo en el laboratorio.

3. Material e instrumentos
basicos de un laboratorio de
ciencias.

4. Productos quimicos
habituales de laboratorio:
interpretacion de su
etiquetado.

5. Manipulacién y transporte
de productos.

6. Normas de seguridad e
higiene en un laboratorio.

7. Equipos de proteccion mas
habituales de un laboratorio.

8. Magnitudes y unidades:

o Unidades de longitud: el
metro, multiplos y
submultiplos

e Unidades de capacidad:
el litro, multiplos y
submuiltiplos

e Unidades de masa: el
gramo, multiplos y
submuiltiplos

9. La experimentacion en el
laboratorio.

10. La medida de volumenes y
masas

w

S

Se han identificado cada una
de las técnicas
experimentales que se van a
realizar.

. Se han manipulado

adecuadamente los
materiales instrumentales
del laboratorio.

Se han tenido en cuenta las
condiciones de higiene y
seguridad para cada una de
la técnicas experimentales
gue se van a realizar.

Se han practicado cambios
de unidades de longitud,
masa y capacidad.

Se ha identificado la
equivalencia entre unidades
de volumen y capacidad.

Se han efectuado medidas en
situaciones reales utilizando
las unidades del sistema
métrico decimal y utilizando
la notacidn cientifica.

e Reconoce las instalaciones y el
material de laboratorio
valorandolos como recursos
necesarios para la realizacion de
las practicas.

e |dentifica propiedades
fundamentales de la materia en
las diferentes formas en las que
se presenta en la naturaleza,
manejando sus magnitudes
fisicas y sus unidades
fundamentales en unidades de
sistema métrico decimal.




Unidad didéactica 2.

. Se han descrito las e Identifica propiedades
La materia propiedades de la materia. fundamentales de la materia
Se han practicado cambios en las diferentes formas en
1. Propiedades de la de unidades de longitud, las que se presenta en la
materia masa y capacidad. naturaleza, manejando sus
2. Sistemas homogéneosy magnitudes fisicas y sus
heterogéneos . Se ha identificado la unidades fundamentales en
3. Calor, temperaturay denominacién de los unidades de sistema métrico
presion. cambios de estado de |a decimal.
4. Gréficas de materia.
representacion de . Se han identificado con e Utiliza el método mas
datos. ejemplos sencillos adecuado para la separacion
5. Estados de agregacion diferentes sistemas de componentes de mezclas
de la materia y teoria materiales homogéneos y sencillas relacionandolo con
cinética de la materia. heterogéneos. el proceso fisico o quimico en
6. Dilatacion. . Se han identificado los que se basa.
7. Gases. diferentes estados de
8. Los cambios de estado. agregacion en los que se
presenta la materia
utilizando modelos
cinéticos para explicar los
cambios de estado.
. Se han identificado
sistemas materiales
relaciondndolos con su
estado en la naturaleza.
. Se han reconocido los
distintos estados de
agregacion de una
sustancia dadas su
temperatura de fusiény
ebullicidn.
. Se han establecido
diferencias entre ebullicion
y evaporacion utilizando
ejemplos sencillos.
Unidad didactica 3. . Se ha identificado y
e Utiliza el método mas

Mezclas y sustancias puras

1. Mezclas y sustancias
puras.

2. Tipos de sustancias
puras.

3. Disoluciones.

4. Composicion de una
mezcla.

5. Concentracién de una
disolucién.

6. Solubilidad.

7. Separacién de
sustancias de una
mezcla heterogénea.

8. Separacién de

descrito lo que se
considera sustancia puray
mezcla.

. Se han establecido las

diferencias fundamentales
entre mezclas y
compuestos.

. Se han discriminado los

procesos fisicos y
qguimicos.

. Se han aplicado de forma

practica diferentes
separaciones de mezclas
por métodos sencillos.

. Se han descrito las

caracteristicas generales
basicas de materiales

adecuado para la separacién
de componentes de mezclas
sencillas relaciondandolo con
el proceso fisico o quimico en
que se basa.




sustancias de una
mezcla homogénea.

relacionados con las
profesiones, utilizando las
TIC.

. Se ha trabajado en equipo

en la realizacion de tareas.

Unidad didéactica 4.

Elementos y compuestos

1. Elementos quimicosy
compuestos quimicos.

2. Teoria atémica de
Dalton.

3. El &tomo de Rutherford.
El lenguaje quimico.

5. NUmeros atémico y
masico e iones.

6. La masa de un atomo.

7. Clasificacidn de los
elementos quimicos y
de los compuestos
guimicos.

8. La unidn entre atomos.
9. La Tabla Periddica de los
elementos quimicos.

10.Variacién de
propiedades de los
elementos quimicos en
la Tabla Periédica

. Se han establecido las

diferencias fundamentales
entre mezclas y
compuestos.

. Se han discriminado los

procesos fisicos y
guimicos.

. Se han descrito las

caracteristicas generales
basicas de materiales
relacionados con las
profesiones, utilizando las
TIC.

. Se ha trabajado en equipo

en la realizacion de tareas.

Utiliza el método mas
adecuado para la separacién
de componentes de mezclas
sencillas relacionandolo con
el proceso fisico o quimico en
gue se basa.




Unidad didactica 5

La energia en los procesos
naturales

La energia y sus formas.

2. Transferencia de
energia.

3. Laradiacion solar.

4. Transformacién de la
energia.

5. Fuentes de energia.

6. Conservaciény
degradacion de la
energia.

7. Fuentes de energia no
renovables.

8. La energia eléctrica.

9. Fuentes de energia
renovables.

10.Manifestaciones de la
energia en la naturaleza.

11.Situaciones de la vida en
las que se pone de
manifiesto el
intercambio de energia.

. Se han identificado

situaciones de la vida
cotidiana en las que queda
de manifiesto la
intervencidén de la energia

. Se han reconocido

diferentes fuentes de
energia.

. Se han establecido grupos

de fuentes de energia
renovable y no renovable.

. Se han mostrado las

ventajas e inconvenientes
(obtencién, transporte y
utilizacion) de las fuentes
de energia renovables y no
renovables, utilizando las
TIC.

. Se han aplicado cambios

de unidades de la energia.

. Se han mostrado en

diferentes sistemas la
conservacioén de la energia.

. Se han descrito procesos

relacionados con el
mantenimiento del
organismo y de la vida en
los que se aprecia
claramente el papel de la
energia.

Reconoce cémo la energia
estd presente en los procesos
naturales describiendo
fendmenos simples de la vida
real.




Unidad didactica 6

Se han identificado y e Localiza las estructuras
Niveles de organizacién de la descrito los 6rganos que anatdmicas basica
materia viva. Funcion de configuran el cuerpo discriminando los sistemas o
nutricion y excrecion. humano, y se les ha aparatos a los que pertenecen
1. Lacélula asociado al sistema 0 y asociandolos a las funciones
Estructura general de :Zahr:tzI:Zircr):z:)nj;zzte' que producen enel
una célula humana ] . organismo.
drgano, sistemay
L,OS tejidos celulares aparato a su funcién y se
4. Organosy sistemas de han resefiado sus
organos asociaciones.
5. Funcién de nutricion Se ha descrito la
6. Elaparato digestivo fisiologia del proceso de
7. Elaparato respiratorio nutricién.
8. Elaparato circulatorio Se ha detallado la
9. Elsistema linfatico: la fisiologia del proceso de
linfa excrecion.
10. La eliminacién de los Se han disefiado pautas
desechos de habitos saludables
relacionados con
situaciones cotidianas.
Unidad didactica 7 Se han identificado y e Localiza las estructuras

Funcién de relacion.

1. Funcién de relacion

2. El entramado nervioso

3. Organizacién del sistema
nervioso

4. El sistema endocrino

5. Los receptores: los
drganos de los sentidos

6. Los efectores: el sistema
locomotor

descrito los drganos que
configuran el cuerpo
humano, y se les ha
asociado al sistema o
aparato correspondiente.
Se ha relacionado cada
drgano, sistema y aparato
a su funcién y se han
resefiado sus
asociaciones.

Se ha detallado cémo
funciona el proceso de
relacion.

Se han disefado pautas
de habitos saludables
relacionados con
situaciones cotidianas.

anatomicas basica
discriminando los sistemas o
aparatos a los que pertenecen
y asocidndolos a las funciones
gue producen en el
organismo.




Unidad didactica 8

La funcion de reproduccion.
Salud y enfermedad.

1. Funcidn de reproduccion
La transmisién de la vida

3. Técnicas de reproduccidn
asistida

4. Métodos anticonceptivos

5. Salud y enfermedad

6. Enfermedades infecciosas

7. Las defensas del
organismo

8. Enfermedades no
infecciosas

9. Prevencién y lucha contra
las enfermedades

10.Las vacunas

11.Trasplantes y donaciones

12.Enfermedades de
transmision sexual.
Prevencion

13.La salud mental:
prevencion de
drogodependencias y de
trastornos alimentarios

N

10.

11.

12.

Se han identificado y descrito
los érganos que configuran el
cuerpo humano, y se les ha
asociado al sistema o aparato
correspondiente.

Se ha relacionado cada
organo, sistema y aparato a
su funcion y se han resefiado
sus asociaciones.

Se ha descrito la fisiologia del
proceso de reproduccion.

Se han identificado
situaciones de salud y de
enfermedad para las
personas.

Se han descrito los
mecanismos encargados de la
defensa del organismo.

Se han identificado y
clasificado las enfermedades
infecciosas y no infecciosas
mas comunes en la
poblacidn, y reconocido sus
causas, la prevencién y los
tratamientos.

Se han relacionado los
agentes que causan las
enfermedades infecciosas
habituales con el contagio
producido.

Se ha entendido la accion de
las vacunas, antibioticos y
otras aportaciones de la
ciencia médica para el
tratamiento y prevencion de
enfermedades infecciosas.
Se ha reconocido el papel que
tienen las campafias de
vacunacion en la prevencion
de enfermedades infecciosas
describir adecuadamente los
aparatos y sistemas.

Se ha descrito el tipo de
donaciones que existen y los
problemas que se producen
en los trasplantes.

Se han reconocido
situaciones de riesgo para la
salud relacionadas con su
entorno profesional mas
cercano.

Se han disefiado pautas de
habitos saludables
relacionados con situaciones
cotidianas

Localiza las estructuras
anatémicas basicas
discriminando los sistemas o
aparatos a los que pertenecen
y asociandolos a las funciones
gue producen en el
organismo.

Diferencia la salud de la
enfermedad, relacionando los
habitos de vida con las
enfermedades mas
frecuentes reconociendo los
principios basicos de defensa
contra las mismas.




Unidad didactica 9

Alimentaciéon saludable

1. Diferencia entre nutricion
y alimentacion.

2. Distintos tipos de
nutrientes.

3. Clasificacion de los
alimentos.

4. Composicién nutricional
de los alimentos.

Grupos de alimentos.
Estado nutricional.
Dieta saludable.

Guias alimentarias.
Dieta mediterranea.
10.Trastornos alimentarios.

W e Now

. Se ha discriminado entre el

proceso de nutricion y el
de alimentacidn.

. Se han diferenciado los

nutrientes necesarios para
el mantenimiento de la
salud.

. Se ha reconocido la

importancia de una buena
alimentacién y del ejercicio
fisico en el cuidado del
cuerpo humano.

. Se han relacionado las

dietas con la salud,
diferenciando entre las
necesarias para el
mantenimiento de la salud
y las que pueden conducir
a un menoscabo de la
misma.

. Se ha realizado el célculo

sobre balances caldricos
en situaciones habituales
de su entorno.

. Se ha calculado el

metabolismo basal y sus
resultados se ha
representado en un
diagrama, estableciendo
comparaciones y
conclusiones.

. Se han elaborado menus

para situaciones concretas,
investigando en la red las
propiedades de los
alimentos.

Elabora menus y dietas
equilibradas sencillas
diferenciando los nutrientes
gue contienen y adaptandolos
a los distintos parametros
corporales y a situaciones
diversas.




ANEXO I.

4.2 Contenidos basicos.

1. Reconocimiento de materiales e instalaciones de laboratorio:
e Normas generales de trabajo en el laboratorio.

e Material de laboratorio. Tipos y utilidad de los mismos.

e Normas de seguridad.

2. Identificacion de las formas de la materia:

e Unidades de longitud.

e Unidades de capacidad.

e Unidades de masa.

e Materia. Propiedades de la materia.

e Sistemas materiales homogéneos y heterogéneos.

e Naturaleza corpuscular de la materia.

e C(lasificacion de la materia segln su estado de agregacién y composicion.
e Cambios de estado de la materia.

A o o 0o 0 0o 0 W

[2)]

Separacion de mezclas y sustancias:

Diferencia entre sustancias puras y mezclas.
Técnicas basicas de separacion de mezclas.
Clasificacién de las sustancias puras. Tabla periddica.
Diferencia entre elementos y compuestos.
Diferencia entre mezclas y compuestos.

Materiales relacionados con el perfil profesional.

Reconocimiento de la energia en los procesos naturales:

Manifestaciones de la energia en la naturaleza.
La energia en la vida cotidiana.

Distintos tipos de energia.

Transformacion de la energia.

Energia, calor y temperatura. Unidades.
Fuentes de energia renovables y no renovables.

Localizacion de estructuras anatomicas basicas:

Niveles de organizacién de la materia viva.
Proceso de nutricion.

Proceso de excrecion.

Proceso de relacion.

Proceso de reproduccion.

. Diferenciacidon entre salud y enfermedad:
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La salud y la enfermedad.

El sistema inmunitario.

Higiene y prevenciéon de enfermedades.

Enfermedades infecciosas y no infecciosas.

Las vacunas.

Trasplantes y donaciones.

Enfermedades de trasmision sexual. Prevencion.

La salud mental: prevencién de drogodependencias y de trastornos
alimentarios.

Elaboracion de mendus y dietas:

Alimentos y nutrientes.

Alimentacién y salud.

Dietas y elaboracién de las mismas.

Reconocimiento de nutrientes presentes en ciertos alimentos,
discriminacién de los mismos.



