3.-FICHA DIDACTICA DE UNA PELICULA:

La pelicula “LOS LUNES AL SOL” se visualizara en un ciclo formativo de grado
medio o superior, en el mdédulo profesional socioeconémico de Formacion y

Orientacion Laboral.

ACTIVIDADES PREVIAS A LA PROYECCION Q&

Presentacion de la pelicula.
° %‘
Género: Melodrama.
Duracién: 113 minutos. %\
Actores: Javier Bardem, Luis Tosar, osé@&%\l ieve de Medina .Celso
Bugallo, Joaquin Climent, Aida Folchb
Guion: Fernando Ledn de Ara %
Director: Fernando Leén@
Realizacion: 2002.

Color.

Argum

unes al sol abre con una impactante secuencia de corte periodistico; tomas
reales de una refriega entre unos obreros que acaban de ser despedidos y la policia. Poco
después llega el turno de la ficcion, cuyo antecedente es el cierre del Astillero Aurora,
que dejo a 200 obreros en la calle, aunque podria referirse a cualquier ciudad espaiola
afectada por la reconversion industrial. La historia hace foco en media docena de esos

trabajadores sin trabajo, hombres en plena disposicion de sus facultades (exceptuando



quizas a uno, ya muy carcomido por el alcohol y la depresion) pero inhibidos de
aplicarlas debido a lo que se conoce como ley del mercado. Han transcurrido dos afios
desde el cierre del astillero, y apenas uno de los protagonistas, Rico (el apellido no es
casual), consigui6 “salvarse” invirtiendo la indemnizacién en un bar que, noche tras
noche, poco después de bajar sus persianas recibe al grupo. Y entre trago y trago (la
mayor parte de los cuales quedaran impagos) cada cual rumia sus penas, su hastio,
aprenden paulatinamente, a saborear la frustracion que deriva, en ultimo termine, de,la
renuncia a cualquier atisbo de esperanza, por fugaz que sea, o precisamehteponesto
ultimo. Para todos ellos, el porvenir no es mas que un eterno lunes,bajo el sol, que hace

del ocio la mas tediosa monotonia, a la que, sin embargo,wo pueden renunciar.

Tema: La importancia personal y social del trabajojEl desempleo y sus consecuencias

Finalidades:

- Conocer las reconvegsiones industriales de las dos ultimas décadas en
Espafia y sus efectost

- Las consécuencias®§ociales y personales del paro.

- Deststrueturacion familiar y otras repercusiones relacionadas con el entorno
mas mmediato.

= ““Mostrar una actitud solidaria ante desempleados de larga duracion,
colaborando con asociaciones de ayuda a parados.

- Adoptar una postura critica ante la ley laboral vigente y determinadas
decisiones empresariales.

- Ayudar al mas desfavorecido.



Estudio Previo:

Previamente al visionado de la pelicula el alumnado debe conocer algunas de las
principales causas que dieron lugar al fendémeno socio-econdmico conocido
reconversion industrial que tuvieron lugar en las décadas de los 80-90 dia
cobran vigencia como consecuencia de fendémenos como la globalizacion y

o
deslocalizacioén industrial, en busca de los menores costos,la

existentes, fundamentalmente, en los paises asiaticos yidelest Europa.

ro i a figura del despido, colectivo sus

%

colectivo y vehicular en ultima 4nst una reflexion sobre la justicia social de los

Los alumnos han de conocer ex

causas y procedimiento, de tal forma g corroborar la legalidad del despido
mismos como una de la ifestacion mas negativas del sistema de economia de
mercado imperante én los p occidentales.

y por su especial relacion con la pelicula propuesta, se hard mencion
especi funcidn socializadora y de realizacion personal que cumple el trabajo, y en
consecuencia los problemas personales, y sociales que derivan de su pérdida y que solo

temporalmente y en cierta medida pueden ser paliados por los seguros sociales.



ACTIVIDADES POSTERIORES A LA PROYECCION.

Guias didacticas y actividades de aprendizaje en distintas areas.

Educacion Socio-Laboral &
- Buscar informacion a través de distintos medios sobre la re Q
industrial.
® ®
- Establecer los perfiles biograficos y psicolégm&& sonajes que
participan en la pelicula.
- Situar en un mapa los lugares que m la ula.

- Investigar las consecuenciag qu econversion industrial en

provincias como Vigo, Pon % 1jon.

%n actual de esas provincias.

s entre la situacion vivida en algunas provincias

- Investigar y expone

- Establecer par

espafiolasycomo ecuencia de la reconversion en los afios 80 y la que
act vive como consecuencia de la deslocalizacion industrial.

- ionar sobre el concepto de bienestar social
onocer el marco legal aplicable a los trabajadores.
- Conocer la realidad del mercado laboral en Espaiia.
- Reflexionar sobre las causas que dificultan a los protagonistas su reinsercion
laboral. jcrees que el mercado valora adecuadamente la experiencia de estos

trabajadores?



- En nuestro pais, ademas de los mayores de 45 afios, existen otros colectivos
con especiales dificultades de insercion laboral?

- (crees que desde el estado se deben arbitrar sistemas que favorezcan la
reinsercion laboral de esos trabajadores? ;conoces algunos? ;son

suficientes?

Educacion Artistica y Cinematografica.

® ®
- Analizar el cartel publicitario de la pelicula. ®

- Cual es la relacion entre el titulo y el dramafqu. la pelicula.

- (Qué opinas sobre la musica que utili
- ;crees que la musica utilizz , la es apropiada? ;Por qué?

- Identificar algunos de los p ' principales y secundarios de la pelicula.

- (Destacarias alguna %) plano de la pelicula? ;Por qué?

- ;crees que la i%'(’) uega un papel importante en la pelicula? ;Hay
cia

alguna seguen:

- Qucw acion te ha gustado mas? jcrees que es buena la interpretacion

a que la luz adquiere mayor relevancia?

1 principal?
consideras que el director lleva a buen puerto la idea que queria transmitir?
- (Cambiarias algo de la pelicula? ;Por qué?

- Inventa un nuevo final para la pelicula y analizarlo.



Educacion en valores.

- (Cudl es el tema principal de la pelicula?
- (Qué valores se resaltan en la pelicula?
- (con que personajes podemos identificarnos? ;jPor qué?

- (Cudl o cuales personajes te resultan censurable? ;Por qué?

- (Cual es el sentido de la vida que reflejan los protagonistas? &

- (Como se pueden interpretar las relaciones de pareja que m

pelicula?
® ®
- (Qué papel juegan las mujeres en la pelicula’ \
Filosofia. \

- ¢Que emociones y sentimie despertado en ti a partir de la
proyeccion de la peli %

- (Lapelicula ha'log moverte? ;Por qué?

- (Cudles son las imégenes que mas te han impactado? ;Por qué?
e

- Q 1donde la vida muestra la pelicula? ;jPor qué?

N stura ideologica toma el director en la pelicula? ;Por qué?

estas de acuerdo con ella?

- Reflexiona sobre las ventajas y desventajas de la economia de mercado.






