TEMA XI. FRIEDRICH NIETZSCHE:

La critica del racionalismo en nombre de los ingmvitales

Nietzsche (1844-1900), nacido en la Sajonia pnasi quedd huérfano de padre
cuando era nifio y se crié en un ambiente femenilstcomadre, su hermana y sus tias.
Estudio en la Universidad de Bonn y Leipzig, y futanbrado profesor de filologia en
la Universidad de Basilea, siendo todavia muy jo\&n embargo, pronto tuvo que
dejar el cargo a causa de una enfermedad y vivimdemodesta pension entre la costa
mediterrdnea de Génova y la montafia de Suizanbderpor un ataque de locura a los
45 afnos, paso los ultimos afos de su vida recogitosu familia. Fue un hombre
enfermo de salud débil, y en forma algo paraddégraltdé hasta la exageracion los
valores vitales, tal vez porque le faltaban. Miasitestuvo lacido sus libros apenas
fueron apreciados por los estudiosos. Pero mae gardilosofia alcanzé una enorme
repercusion. Junto con Marx y Freud, entra entiegoaia de ‘filésofos de la sospecha’
—expresion de Paul Ricoeur-; es decir, aquelldsdiios que han desvelado las ilusiones
de la conciencia, de tipo religioso o filosoficopstrando que detras de la conducta
humana hay otro tipo de motivaciones, -econdmieggirs Marx, instintivas segun
Freud, vitales segun Nietzsche-; y esos motivosmsochas veces ignorados, por ser
inaceptables desde el punto de vista del discupsectovo. Por tanto, se proclaman
ideologicamente los valores espirituales, perorétira humana se dirige a satisfacer
otros valores y otros deseos.

La critica de la tradicion filosofica

El idealismo filoséfico de Hegel fue dominante lancultura alemana universitaria
durante la primera mitad del s.XIX; el racionalisrqae propugnaba extendié su
influencia tanto en la investigacion cientifica @pran la organizacion social, y el
método holista en la ciencia sirvié para alcanzevos descubrimientos en biologia y
sociologia. Pero la contestacion y la critica nohsderon esperar en el terreno
intelectual, asi como desde las mismas esfergsodielr, pues sus ideas racionalistas se
consideraban subversivas del orden social. Lacarifilosofica derivd hacia el
irracionalismo; y un conjunto de pensadores se@ialda irreductibilidad de la
singularidad humana respecto de la vida socialcteée Por ejemplo, Kierkegaard se
apoyo en la teologia protestante, que concibddaiém especial y directa entre el alma
singular y dios, para negar el proceso colectivta yntegracion personal en éste.
Consideraba que el idealismo eliminaba la persdadlindividual absorbida por el
Absoluto.

Entre esos contradictores del idealismo, Nieesehopuso a la razén ilustrada, porque
pensaba que los motivos bésicos de la accibn humadiaan en los impulsos
instintivos de la personalidad, y no en las ideas @sumimos conscientemente.
Influido por el positivismo cientifico, desestimd papel de la conciencia en el
comportamiento humano, a la hora de establecelidates subjetivas a la accion
humana. De ese modo, al subrayar la importanciasdeonductas espontaneas en el ser
humano, derivadas de los instintos y el pensamigmonsciente, también destaco la
vitalidad como el fendmeno esencial de la realig@dr eso su filosofia pertenece a la
corriente delvitalisma Por eso, si bien su modo de pensar le llevé Hastacura,



Nietzsche ha subrayado criticamente un aspectorienge de la civilizacion moderna:
su falta de amor por la vida en la Tierra, la etqdn de los procesos vitales por una
cultura decadente, que hoy en dia se nos muestra destruccion de los ecosistemas e
ingente extincidbn masiva de especies vivas.

Esa perspectiva hace que Nietzsche ocupe un faggroriginal en la historia de la
filosofia, y en cierto modo es un precursor det@enalisis de Freud y Adler, quienes
mostraron como los deseos instintivos e inconsesedé¢terminan el psiquismo humano,
incluso en las personas mas civilizadas. Pero §iibz no era un cientifico, sino un
filésofo que se preocupd de desarrollar aquellge@ss de su descubrimiento que
tenian implicaciones para taoria de los valoresSu programa filosofico le llevo a
exaltar losvaloresvitales como Unica realizacién con sentido para un s&r gomo el
ser humano. A consecuencia de esa preferenciaapatalidad nace su critica de la
tradicion filoséfica europea, que habia establedi@osuperioridad a los valores
espirituales, religiosos y morales, sobre todos demas; ahora estos valores son
considerados como ilusiones de la conciencia petzBiche, quien considerd que su
filosofia consistia esencialmente en una comptatesvaloracionde los valores.

La vida es la realidad radical del universo,ahos desde el punto de vista en el que
nos encontramos los seres humanos-, y por tantefasnenos vitales condicionan
completamente la existencia humana. La cultura ycdaciencia son fendmenos
secundarios, que encuentran su verdad en los fem@&metales subyacentes. Al
establecer que la constitucion organica de los hesnbs la clave explicativa de su
comportamiento y de sus ideas, Nietzsche pensabaogia filosofia y toda religion
falsifican la realidad cuando no reconocen la maximportancia de la vida corporal;
pero ¢cual es el objetivo de esa mentira que deneis afirmar el mundo ideal del
espiritu o la existencia divina en ‘ghas alla”? El hombre religioso o el filésofo
moralista son personajes con una constitucion dgbénfermiza, que no puede
sobrevivir mas que anulando la importancia de lesentos vitales del organismo, la
fortaleza y la salud.

La vida es tragica, contiene el dolor y su supéramediante la dignidad ante el dolor;
es problematica y solo a medias puede ser compienmbr la inteligencia humana:
amamos la vida no porque nos guste, sino porguemas acostumbrados a améaa
vida es agonica, una realidad que lucha con citanoms adversas a las que debe
vencer para mantenerse en la existencia. Podemuosideoar esas circunstancias
adversas como la ley de la entropia que encamin@ieérso hacia el desorden y la
muerte. Por tanto la vida esta sometida al azadquena los fendmenos fisicos; pero
es también una fuerza o voluntad capaz de supéreadtico devenir del mundo
material, para producir organismos en los que seifiesta la armonia de un orden
complejo. La vida es una fuerza constructora, negatation de una creatividad infinita;
una fuente creadora e inagotable de formas y éstascorganicas, que se despliegan en
el planeta Tierra con toda su maravillosa profusitada mas que esa belleza de los
seres vivos puede contentar al espiritu humanohagaonas deber humano que atarse a
la vida enraizandose en la Tierra, sin ambiciom@sanundos ajenos.

Pero su irracionalismo es también una desvalidmadel fendbmeno humano en
nombre de la vida. La humanidad es un error, canvitalidad disminuida y decadente,
una especie parasita que tiene que desaparecedgralagar a otra especie distinta,
mejor constituida vitalmente, que él llama el ‘sinpenbre’. Para Nietzsche, la cultura
es el subterfugio de un organismo con una vitalidathinuida, el ser humano que
quiere seguir viviendo a pesar de su decadenaih vit



La critica de la civilizacién europea

Los ideales constituyen el nucleo de la razéndnanpues en ellos estan contenidos
los criterios para evaluar la realidad. Al negavabr de los ideales racionales y al
rechazar el compromiso con los valores espiritydéstzsche lanzaba un ataque a la
razén. Esa oposicion a la razon en nombre de k& w@aohlleva el rechazo a la cultura
europea moderna; la falta de vitalidad de la @&idion occidental es un profundo
defecto, un rasgo constitutivo de sus fundamergpsitiales y cognoscitivos, basados
en la metafisica griega y la teologia cristiana.eBe modo, su reflexion se embarca en
una critica sin concesiones contra los conceptasiopninantes en la tradicion
filésofica, preconizando la superacion del crissamo y del pensamiento racional como
responsables de la supervivencia de la civilizaeidlecadencia y falta de vitalidad. El
cristianismo difama el cuerpo y niega los valorgsles, en nombre del reino celestial
en el mas alla.

De alguna manera Nietzsche adopta una actitudai@dioal como consecuencia del
desarrollo del pensamiento europeo, de los avanersficos y la critica a la metafisica
de los ilustrados. La razon soélo puede ser critiog,dice Kant, consiste en determinar
una serie de objetivos ideales y evaluar la redlidamana sobre ese fundamento
universal. Pero Nietzsche no comparte esa intagitet de la razén critica, pues el
sujeto no puede situarse nunca en el punto de désta universal sin renunciar a si
mismo, y esa renuncia a uno mismo es un rechaleowéa y la realidad concreta en la
que el ser humano se mueve. La razon no es vait® expediente para justificar la
vida moral de la personalidad humana, pues poésleie sus ideas estan, mas o0 menos
disfrazados, los intereses particulares de la gdal#os individuos y las capas sociales
que formulan esas ideas. Hablar desde la univdesaks unanascaradel metafisico
para confundir al otro e imponer sus propios isese Por el contrario, hay que
prescindir de la razén como sujeto de la realigaga entenderla como un instrumento
de las fuerzas vitales. Como dice Hutaerazén es sierva de las pasiones

Nietzsche describe las representaciones memtalks seres humanos, las imagenes y
las fantasias, los simbolos y las palabras, laasigelos conceptos, como si fueran
mascaras de los dinamismos vitales que constitgyearganismo. Por detras de las
decisiones conscientes de los sujetos humanosnatdgafuerzas organicas, que se
expresan en deseos y voliciones, mas o menos z#igla de ideas y pensamientos
racionales. Esa motivacion basica en los seresiicages lo que Nietzsche llama la
voluntad de poderEl conocimiento no es mas que un mecanismo pamual se
desarrolla la vida humana, un instrumento parxpe@sion de la vitalidad a través del
dominio del medio ambiente. La verdad de las idégescansa en las fuerzas del
organismo, que utiliza todos los recursos por amasey ampliar su vitalidad. Por eso,
la verdad de las ideas es relativa y depende dgilglad para servir a laoluntad de
poderdel organismo vivo, a su sobrevivencia y expansiflaro que ese sobrevivir de
la vida depende de la coherencia entre los elemdntwionales que constituyen las
estructuras organicas en sus diferentes nivelagasgorganismos y ecosistemas. Pero
Nietzsche ha soslayado esas cuestiones fundanentaleel desarrollo de los
organismos vitales, pues ha comprendido la viddelesa perspectiva individualista,
aprovechando la teoria biologica darwinista pafaragtar la lucha por la existencia
como competencia entre individuos.

El diagndstico de Nietzsche sobre la vitalidadadeultura europea es pesimista. El
cristianismo, que ha constituido durante un pamdenios el nucleo de esta cultura, es
un moral para gentes débiles que no son capacésideon plenitud y se refugian en
ilusiones melancdlicas sobre un mundo espiritu@toPlos europeos no pueden
prescindir de esa religion, pues no tienen otrazbate de valores para sustituirla. El



nihilismag, la ausencia de valores, es el destino de larauduropea; pues ese nihilismo
esta implicito en la negacidén de la vida conterddala religion cristiana. Nietzsche
presiente esa ausencia de valores como la premonie hechos terribles y sucesos
calamitosos provocados por los europeos. Por eso ébhroAsi hablé Zarathustrael
profeta vaticina las bombas que arrasaran las @agday no habria de pasar mucho mas
de medio siglo para que esa profecia se cumpliera-.

El arte es la verdad de la vida

Todas las verdades son ficciones, mas o mernles para el organismo humano en su
voluntad de dominio sobre la realidad en la que.vizse andlisis es materialista: la
realidad consiste en el mundo sensible que conacanraves de los sentidos; y no hay
mas realidad que ésta. Por tanto, no hay diferesitiee la apariencia sensible y la
esencia inteligible, entendida ésta como una stpwedidad fundamental que sustenta
esa apariencia; no existe ninguna esencia ideapwoiteal que se corresponda con
nuestras ideas o palabras. Desde un punto denastmalista radical, Nietzsche afirma
guetoda palabra es un prejuiciees decir, nuestro lenguaje arroja sobre las dasas
formas con las que pretendemos modificar su regjlidamundo se constituye de ese
modo segun las intenciones del que habla. Entorgzsno podemos expresar una
verdad sobre el mundo? La verdad no es mas qumeb® de las fuerzas vitales, que
se expresa en el arte como creacion de bellezateFed azar de la entropia la vida
busca crear un orden armonioso, que garanticelsageencia. Una caracteristica de la
civilizacion decadente occidental es la producciéruna enorme entropia que amenaza
la vida total del planeta Tierra.

En El origen de la tragediaun libro de su primera época cuando era profesor
Basilea, Nietzsche explica que hay dos tendenciadaimentales en el arte, que se
expresan claramente en la cultura clasica griegapblineo y lo dionisiaco. Dionisos,
el dios griego del instinto y la pasion, el frendaiembriaguez y la orgia; segun la
representacion simbolica del flujo vital en la figude Dionisos, la vida aparece como
fendmeno inexplicable y peligroso. El culto relgpode ese dios afirma la unidad con la
vida, al tiempo que contiene ritos donde la persadguiere una experiencia
alucinatoria mediante drogas proveniente del camez del centeno; las barreras
establecidas por el principio de individuacion den a derrumbarse. Artes dionisiacas
son la musica, la danza y la tragedia, en las boeeepo participa con su movimiento,
para alcanzar la belleza en la accion.

Por el contrario, Apolo es el dios del sol yua,lde la medida y el limite, simbolo de
la razén; la actitud apolinea, que expresa el imcle individuacion; se representa en
las artes plasticas donde interviene la vista esotdemplacion de la belleza. En toda
cultura plena necesitan coexistir ambas tendemetésicas: una, dionisiaca, afirmando
la vida a pesar de todo su horror e injusticiajtta, apolinea, cubriendo la realidad con
un velo estético, creando un mundo ideal de fotmedas.

La voluntad de poder

La vida essoluntad de poderautoafirmacién de un organismo que quiere margene
en el dificil equilibrio de su existencia, puesida es una forma de ser en permanente
lucha con circunstancias adversas a las que n&cesiter. La vida es problematica y
tragica, pero se afirma constantemente a si misnsa @gonia como valor supremo de
la existencia. Se crea asi un sujeto mas sustaqeaél mundo espiritual formado por
la cultura; no es el espiritu -el mundo del pensatoi humano y sus realizaciones



materiales-, la realidad activa que determina lalusion y los acontecimientos
significativos del mundo sensible, sino la autoaéicion de la vitalidad en la lucha de
los organismos vivos por seguir viviendo. El faatsencial de la vida es la tremenda
capacidad para crear y construir formas, un poderuga y explota el medio en el que
se desarrolla. La afirmacién de la vidavetuntadde poder, y por todas partes aparece
la accidon de la voluntad de poder, oculta bajodusiiraces.

El placer y el dolor resultan expresiones de wmento o disminucién de la voluntad
de poder; siendo el placer el objetivo de la aceifed, no obstante, el dolor juega un
papel importante, es un acicate para excitar etale® lucha y de victoria en los
individuos. El dolor es un estimulo para el esfagque acabara proporcionando un
placer todavia mayor. Nietzsche estima la éticanadista de Epicuro; no obstante, no
comparte su huida del dolor. Hay que entregarsevadh con todas las consecuencias,
en la conviccion de quel placer es mas grande que el dolarbmo afirma la&Cancién
del baile En esa conviccion estriba una naturaleza vitattéu La vida en ascenso da
origen a los hombres fuertes, de caracter sefigua,detentan el poder. En cambio,
cuando la vida se debilita, aparecen seres sergib@setidos por naturaleza. Aparecen
asi dos morales diferentes y antagonicas: el horfimde, egoista, dominador y
vitalista, posee la moral de los sefiores, que sdaflen la distincion y la clase; el
hombre débil, compasivo y piadoso, practica unaahde los siervos, que se basa en la
universalidad y la solidaridad. La moral de log\gs sirve para sobrevivir, cuando la
vida decae; los siervos son gregarios, su moral @sl rebafio; el sentimiento distintivo
de la servidumbre es el resentimiento. Y el cmssimo es la moral mas caracteristica
de los débiles: la moral del rebafio, que buscadtpmediante la fuerza del nimero.

La genealogia de la moral.

En su evolucion Nietzsche atraviesa una fasetiypieta donde muestra sus
inclinaciones por el conocimiento cientifico y cemza una investigacion acerca del
origen de la moral, que se completara en la tereepa de su evolucidén personal,
después de haber abandonado la universidad pdeprad de salud. Es al superar esa
etapa positivista, cuando escribe sus obras m&xidas e influyentesvas alla del
bien y del malLa genealogia de la moralsi hablé Zarathustrala tesis fundamental
de la primera, es que hay dos formas diferentasatal, la moral de los sefiores y la
moral de los esclavos. Los sefiores son tipos csopalidades fuertes, y su moralidad
se funda en el individualismo egoista, pues reptasena vitalidad ascendente que
tiende a dominar las circunstancias en las quesarlla. En cambio, los esclavos son
débiles y tienen una moral gregaria, pues busceserda fuertes agrupandose en la masa
gracias a una moralidad basada en el altruismagrgasion; la moral es un medio de
preservar la comunidad y evitar que se destruymdflelo de una moral de esclavos es
el cristianismo, que viene a ser rechazado rotuedtanpor el filosofo; también
Nietzsche ve en Sécrates un moralista de la dabikdgtal, que se apoya en las virtudes
y los buenos sentimientos del deber. En cambio,numi@l de los fuertes seria la que
desarrollaron los sofistas en la Grecia clasicenycierto modo Nietzsche repite los
argumentos de esos sofistas, segun aparecen Bralogosde Platon.

En la segunda obra citada, Nietzsche intentararo@mo derivan las normas morales
de los instintos de conservacion, y descubre lgiosldad como una actitud que sirve
para la sobrevivir, cuando los instintos vitalesegtan debilitados. Mientras que el tipo
superior de hombre crea sus propios valores, apogénen la abundancia de fuerza y
vitalidad, el hombre decadente se apoya en laigaligara sobrevivir cuando sus
fuerzas no le ayudan; se trata deré&belion de los esclavos en la mordtl



resentimiento contra los fuertes es la pasion fonesdal de los hombres débiles, que
son asi reactivos y nunca personalidades acticasagloras.

La genealogiaes un método de investigacion, que busca desceibdevenir de los
instintos y las ideas, descifrando la complejidadla existencia humana a la vez
individual y social, sobre la base de la vitalidaganica en el marco de la evolucion
cultural. Utiliza la etimologia de las palabrasgeterpretar las actitudes morales de las
diferentes clases sociales, y tras esas actitudesles cree descubrir la vitalidad que
las anima. La promocion de los valores moralesesdgostar por la moral de los
sefores, frente a la debilidad vital de los subaite

La muerte de Dios

La critica de la moral tiene su complemento ercritica de la razén, en cuanto
expresion metafisica de los ideales universalenngluce a la negacion de Dios, que
habia sido postulado por Kant como garantia fundgashée la realidad del mundo de
los ideales y la reconciliacion final del ser humamnsigo mismo. La defensa de la
vida exige asumir la problematicidad de la exiggeedmmana, sin concesiones a las
ilusiones de la conciencia. Nietzsche expresa gseachablando de la muerte de Dios
o con la frasd®ios ha muertpquiere indicar que la conciencia no tiene impuri@ real
en la vida humana, cuyo objetivo es alcanzar elimaxle placer, incluso aunque ello
signifique aceptar el dolor. La muerte de Diosaeexpresion simbdlica del final de la
metafisica, en cuanto formulacion de los idealeseycia de las ciencias, con sus
pretensiones de alcanzar la verdad mediante la@sgen; también es el final de la
teologia dogmatica que pretende conocer la verdadiamte una supuesta revelacion
divina y cuyo objetivo verdadero es la creacion réelafio humano. La razon es una
capacidad critica, que destruye ilusiones de lzieania para liberar las pasiones del
ser humano; la razén no debe construir, sino remrios obsticulos. Eso quiere decir
Nietzsche con la expresidiiiosofar con el martillo, para auscultar los idslo

El concepto de Dios trascendente, padre celestiala mayor objecion que existe
contra los instintos vitales y la imagen de Dioshestil a la vida. La fe en Dios es
sintoma de una vitalidad débil, que necesita rafsez mediante la creencia en el mas
alla. El cristianismo especialmente es una religjoe hace a los individuos humildes y
sumisos, tortura su conciencia y les hace incapdeesesarrollarse libremente. Pero
también la democracia y el socialismo, las versosecularizadas de la religion
cristiana, son un intento vano de liberar la camdee del ser humano, pues no hay una
salvacion racional para el ser humano. La redermasiste en vivir plenamente la vida
en la Tierra sin esperar nada del mas alla. Hayirqu&sta un nivel mas radical que la
conciencia en la transformacion de la cultura cadial.

El problema es que la civilizacion occidentalhsecreado y desarrollado sobre los
valores cristianos y que por tanto no puede prdscite ellos. En el momento en que
eso suceda y el cristianismo deje de ser la maitiaral de los europeos, la civilizacion
se descompondra, hundiéndose enil@lismo. El nihilismo es un escepticismo radical
hacia los valores, cuando ningun valor que tengaigmificado para los hombres. La
vida es un sinsentido; la muerte de Dios abre elirua para la creacion de nuevos
valores, pero entretanto la destruccién de logyaosi supone situaciones de extremo
peligro para la humanidad.

El superhombre



Esa radicalidad se construye mediantérdasvaloracionde los valores, un cambio
total en los criterios con que evaluamos la vida sealidad, donde los valores vitales,
salud y fortaleza, se entiendan como el objetivimiéumental para alcanzar. Los valores
antiguos eran gregarios, estaban creados coleanianpor el pueblo; el nuevo creador
de valores es el individuo solitario. El ser cagazrealizar esa transvaloracion y vivir
conforme a ella, sera superhombreque traera una nueva explosion de vitalidad a la
Tierra como resultado de la evolucién humana. garldel amor celestial, se afirmara
el amor a la Tierraizayg en el lugar del mundo espiritual como valor soale la
existencia humana, como vida futura en el mas ellauperhombre situara el mas aca
de la terrenalidad, el placer y el gozo de las<gsasibles.

El destino de la humanidad es dar origen al supebre, y entre los precursores del
superhombre destaca el genio artistico, capaz pleesar en la belleza de su obra la
vitalidad creadora y afirmar el valor de la Tierf.bien no hay rasgos que puedan
definir al superhombre, a través de Zarathustrerezhita que vive en la soledad salvaje
de la montafa, Nietzsche explica el camino quealleacia él a través de la parabola de
las tres metamorfosis del espiritu: camello, leonifjo. Primero, el espiritu es un
camello que va cargado con sus deberes, y con rga taiye al desierto; alli se
transforma en un leén para conquistar y defendégrsitorio; finalmente se transforma
en un nifo que lleva su vida como un juego; esrdaguel ser cuyas acciones no
persiguen finalidad alguna, se realizan sélo pgusto de actuar —accionastotélicas
les llama Aristoteles-.

El eterno retorno

Una transformacion de los valores como la quepspone, exige también una
diferente vision del tiempo. Frente al tiempo lingal cristianismo, que comienza con
la creacion del mundo por Dios y termina con laiderdel Reino de Dios, Nietzsche
propone el tiempo antiguo de los mitos, el etestorno de lo idéntico. Todo lo que ha
sucedido alguna vez tiene que volver a sucedepatirse eternamente, en un universo
infinito con un tiempo eterno que siempre vuelveeeomenzar. La mayor prueba de
vitalidad es querer que vuelva a repetirse unarg wéz todo lo que se ha vivido.
Podemos, pues, hablar de un imperativo categomciNidtzsche: actia como si tu
accion tuviera que repetirse por toda la eterniladafirmaciéon de la vida con toda su
problematicidad, exige la aceptacion del eternornet puestodo placer quiere
eternidad

De ese modo, se proclama la abolicion de otra igeerida de la civilizacion
occidental: el Progreso. Esa idea que es la jcatidn del colonialismo y el
imperialismo, pues afirma la superioridad de laligacion industrial como estadio mas
desarrollado de la humanidad. Sin embargo, Nie&z$eh descubierto la decadencia
vital por debajo de las mascaras bondadosas yperisudad intelectual de ciencia
civilizada, y no considera que la humanidad estgn@sando hacia lo mejor.

Una valoracion de la filosofia de Nietzsche

Las ideas de Nietzsche han tenido una enorme @lifuesn el siglo XX y estéan en el
origen de algunas corrientes actuales llamadasnipdsernas’: la ‘filosofia de la
sospecha’ y el ‘pensamiento débil’. El aspecto wéilssofia que merece ser recogido
es su afirmacion de los valores vitales, que supoaecritica del capitalismo, en cuanto
gue éste desarrolla sobre todo valores monetati@v@s del mercado como institucion
fundamental, generando procesos entropicos que aaaera vida terrestre en gran



escala —la ingente extincion de especies vivasliestro tiempo, seria una consecuencia
de la falta de vitalidad de la civilizacion induakr. Pero su interpretacion de los valores
vitales puede ser confundida con el dominio deaasta de guerreros que promuevan la
exaltacion de la guerra y la violencia, como hmielos nacionalsocialistas alemanes en
los aflos 30 del siglo XX. Algunos pasajes ambigdesNietzsche promueven esa
interpretacion; ademas la desvalorizacion de larr&s un camino peligroso que, como
él mismo vio, conduce al nihilismo. Pero la intaitfundamental de su pensamiento, la
importancia de la vitalidad, apunta a algunos fezr@ms importantes de nuestra época,
como la destruccién de la vida y el medio ambieRt®r: otra parte, su idea de la
importancia de los instintos pudo ser reinterpietgmbr Freud en su teoria del
inconsciente.

Finalmente, hoy en dia la biologia descubre emda la importancia del ecosistema y
de las relaciones sistematicas entre todas lagiespdl individuo aislado en lucha
contra todos es un sofisma inutil, que se acabaitie@mdo en un parasito social. La
defensa de los valores vitales en nuestros dias par el concepto de ecosistema,
como conjunto de relaciones sistémicas entre lossseivos dentro de un medio

ambiente fisico.



