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TEMA 4.- LOS RECURSOS HIDRICOS. LAS AGUAS
Y SU PAPEL EN EL TERRITORIO.

1.-INTRODUCCION.-

Tanto el incremento demografico como el aumento en el nivel de vida en
los dltimos 30 afios han provocado un crecimiento extraordinario en el
consumo de los recursos hidricos en nuestro pais, este crecimiento en el
consumo, unido al desigual reparto de las precipitaciones en Espafia, han
originado tradicionalmente fuertes desequilibrios hidricos entre las
diferentes regiones espafiolas.

En este sentido, y considerando el Programa A.G6.U.A. (Actuaciones para
la Gestion Yy Utilizacion del AQUG) http://www.mma.es/secciones/agua/programa/quees.htm
como tema de permanente actualidad podemos apreciar hasta qué punto
existe un importante grado de sensibilizacién sobre el tema 'y la importancia
que poseen las obras hidrdulicas en nuestro pais , llegdndose a constituir el
asunto de los recursos hidricos en importante cuestién de debate politico,
pues se trata de una realidad que afecta a zonas muy diversas de nuestra
geografia, y supone considerar aspectos muy variados, como pueden ser los
economicos, ambientales y sociales, principalmente, que pueden verse
alterados y/o modificados en funcién de las decisiones politicas acordadas
sobre el particular.

2.- LA RED HIDROGRAFICA EN ESPANA . -

_ La red hidrografica espaiiola (conjunto de corrientes de aguas
superficiales que discurren por nuestro territorio) se caracteriza por una
clara disimetria o diferencia entre las vertientes, pudiéndose establecer, a
efectos prdcticos, tres vertientes hidrogrdficas:

A) ATLANTICA: Se caracteriza por tener los rios de mayor
longitud, y de régimen (variacién) en general, irregular,
discurren por superficies de escasa pendiente, son fambién los
mds caudalosos; la mayoria de ellos nacen en el Sistema Ibérico
y discurren hacia el oeste por la inclinacion de la Meseta. De
norte a sur destacan el MINO en Galicia; el Duero, que es el
mds caudaloso; el Tajo, con el cauce mds largo de la Peninsula;
el Guadiana, que presenta un acusado estiaje en verano; y el
Guadalquivir, navegable hasta Sevilla.
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regular de la peninsula, (entre los grandes rios) y el 2° en
longitud, presenta rios mds cortos, de cuencas mds reducidas,
de caudal irregular y con marcados estiajes. La escasez de
precipitaciones y la marcada sequia veraniega hacen que
muchos rios mediterrdneos sean ramblas, rieras o torrentes,
cauces que sélo llevan agua en momentos de gran pluviosidad
(otofio, generalmente); la fuerte pendiente en la zona, la
escasez de vegetacion y el escaso recorrido de estos rios
desde su nacimiento a su desembocadura, han provocado a
veces riadas e inundaciones catastréficas. Otros rios de esta
vertiente son el LLobregat, Turia, Mijares, Jdcar y Segura.

CANTABRICA. Son cortos y muy erosivos, pues su recorrido
desde el nacimiento (Cordillera Cantdbrica) hasta su
desembocadura (Mar Cantdbrico) es escaso; a pesar de ello son
caudalosos y de régimen regular debido a la abundancia y
constancia que presentan las precipitaciones en esta zona. Los
mads caracteristicos son el Bidasoa, el Deva, el Nervién, el
Navia y el Nalén.

http://iesvalledelecrin.wordpress.com/2009/11/16/vertiente-hidrografica/
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En este sentido, apreciando la gran disimetria entre las vertientes, y
considerando que -segin los informes de las Confederaciones
Hidrogrdficas- el balance hidrico es muy positivo en la vertiente atldnticay
negativo en la mediterrdnea, se ha emprendido una politica de trasvases que
tienen su manifestacion mds clara y reciente en el PROGRAMA A.G.U.A.,
http://www.mma.es/secciones/agua/entrada.htm que al margen de las modificaciones Y
reformas politicas presenta unos fines primordiales:

a) Optimizar los recursos hidricos (depuradoras, encauzamientos,
plantas desalinizadoras, etc) en aquellas zonas del pais donde dichas
operaciones sean precisas.

b) Proporcionar recursos hidricos desde zonas excedentarias a zonas
que presentan un balance hidrico negativo o deficitario debido a las
peculiaridades climdticas, a su elevada densidad de poblacidn, a la
intensidad de los aprovechamientos agricolas, a la importancia de la
industria, y a la creciente expansién del turismo.

Este plan afecta en general a todo el pais, pero muy especialmente a la
cuenca del Ebro y a las comunidades valenciana, murciana, y todo el

cuadrante sureste peninsular.

2.1.- LOS RIOS PENINSULARES. -

Como conclusién a la informacion establecida podemos deducir que los
principales rios peninsulares, a excepcion del Ebro, fluyen hacia el
Atlantico, donde vierten sus aguas; son rios que reciben numerosos aportes
de sus afluentes a lo largo de la Meseta, su aprovechamiento se reparte
entre la agricultura, la produccion de energia hidroeléctrica y el
abastecimiento urbano e industrial (Mifio, Duero, Tajo, Guadiana Yy
Guadalquivir).

Los rios que vierten sus aguas al mar Cantdbrico son cortos, salvan
fuertes desniveles en su trayecto y poseen un elevado caudal; son rios
regulares debido a la abundancia de precipitaciones en sus cuencas, fambién
son muy erosivos ( Bidasoa, Nervidn, Nalén, Navia, Narcea).

Aquellos rios que vierten sus aguas al mar Mediterrdneo poseen un elevado
déficit hidrico debido a las escasas precipitaciones que se producen en sus
cuencas y a la elevada evaporacién estival; son poco caudalosos e irreguales
(excepto el Ebro), si bien en ocasiones pueden presentar serios problemas
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derivados del desbordamiento. Estos rios estdn siendo objeto de una serie
de decisiones encaminadas a recibir agua de otras cuencas (trasvases) con
superdvit hidrico. Especial hincapié se hace en el P.HN. a las actuaciones
sobre los rios Ebro (excedentario)y Mijares, Turia, Jucar, Segura, Vinalopé
y Guadalhorce (deficitarios).

3.-REGIMEN FLUVTIAL.-

_El régimen fluvial es un concepto que se refiere a las fluctuaciones o
variaciones del volumen de agua que presenta un rio, cuando se analiza el
régimen de un rio han de tenerse en cuenta ciertos elementos:

a) Caudalosidad. Se refiere al volumen de agua que fluye por el cauce de un
rio, este dependerd del ritmo y de la cantidad de precipitaciones
recogidas en su cuenca. En el caso de Espaiia el rio Ebro es el mds
caudaloso. La caudalosidad se mide en m3/sg en las estaciones de aforo.

b) Irregularidad. Es la caracteristica bdsica de los rios espafioles, pues si
bien los rios cantdbricos y gallegos son mds regulares, los mediterrdneos,
a excepcién del Ebro, presentan mayores irregularidades, con bruscas
crecidas y largos procesos de estiaje. Este aspecto ha provocado la
construccion de embalses, trasvase entre cuencas y la elaboracion de
diferentes planes y proyectos hidroldgicos.

c) Arrastre. Se refiere a la capacidad que tienen los rios para transportar
materiales sélidos, bien en suspension, bien por rodamiento. Tienen
mayor capacidad de arrastre los rios que nacen en la cordillera
cantdbrica, en los Pirineos, y en general todas las cabeceras de las
principales cuencas peninsulares. Los rios mediterrdneos desarrollan,
debido a su corto recorrido y a la infensidad de las precipitaciones
otofales, una capacidad de arrastre que llega, en muchos casos, a ser
catastréfica.
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Cuencas hidrograficas de Espafia
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DE LOS RECURSOS HIDRAULICOS

http://personales.ya.com/racadiz/las_aquas_peninsulares.html

Ademds de estos elementos, existen una serie de factores que influyen de
modo decisivo en el régimen de un rio:

a) Relieve. Cuanto mayor sea la pendiente que atraviesa un cauce mayor
serd su capacidad erosiva y de arrastre; en este sentido los rios mds
erosivos son los cantdbricos, los que hacen en los Pirineos, y en
general en todas las cuencas altas de los grandes rios peninsulares:; el
suelo tfambién influye en el régimen de un rio, pues un suelo permeable
(caliza, arena) contribuye a disminuir el caudal, mientras que un suelo
impermeable (cuarcita, arcilla) lo mantendra.

b) Clima. El ritmo y la cantidad de precipitaciones marca en gran medida
el régimen de los rios; en este sentido, aquellos que padecen mayor
estiaje son los rios del sureste y del sur peninsular, debido a las altas
temperaturas veraniegas y a los menores registros pluviométricos
anuales; en cambio el estiaje es menor en los rios cantdbricos, y en el
rio Mifio.

¢) Vegetacion .Actda como elemento fijador del suelo, evita las riadas,
favorece la infiltracion y evita que la escorrentia arrastre grandes
cantidades de material (suelo).
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d) El hombre. A través de las obras de abastecimiento y de las
infraestructuras para el regadio, también modifica o altera el
régimen natural de un rio; pues pantanos, canalizaciones, o trasvases
no son sino agentes que intervienen muy directamente en la dindmica
fluvial de cualquier cuenca.

En funcién de la cantidad y distribucién de precipitaciones recibidas,
podemos clasificar el régimen de los rios del modo siguiente:

Régimen Nival. Se localiza en las zonas altas del Pirineo central, donde
durante gran parte del afio las precipitaciones son en forma de nieve;
presentan un minimo muy acusado en invierno y mdximo en primavera
(deshielo); es el caso del Segre en su cuenca alta.

.Régimen nivo-pluvial. Similar al anterior, presenta un maximo secundario
en otofio (lluvias) y un marcado estiaje en invierno; no obstante las
precipitaciones en forma de nieve superan a los aportes pluviales. Es el caso
de las cuencas altas del Gdllego y Ter.

.Régimen pluvio-nival. Es el de aquellos rios que reciben mayor cantidad de
precipitaciones liquidas que sélidas (nieve); presentan un mdximo muy claro
en otofio y primavera. Es el régimen de los grandes rios peninsulares cuyos
afluentes nacen en dreas de alta montafia (Ebro, Duero, Tajo).

.Régimen Pluvial. Propio de aquellos rios cuyos aportes proceden
exclusivamente de la lluvia; entre ellos estd el pluvial-ocednico, que
corresponde a los rios cantdbricos y gallegos, son regulares y de abundante
caudal; el pluvial-mediterrdneo es el correspondiente al Turia, Jicar y
Segura, rios irregulares, de escaso caudal, marcado estiaje, con acusadas
crecidas y desbordamientos frecuentes en otofio ; una variante del anterior
es el pluvial subtropical, propio de los rios del interior de la Meseta y del
sudeste peninsular.
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Como conclusidn, en lo que al régimen se refiere, podemos sefialar que los
grandes rios peninsulares tienen un régimen compuesto, en el que su caudal
varia a lo largo del recorrido, y sus crecidas y estiajes dependen de las
caracteristicas medioambientales (suelo, relieve, vegetacion) de las tierras
que atraviesan, asi como del régimen de sus afluentes mds caudalosos.

En cuanto a los rios insulares sefialaremos que la naturaleza del relieve y
las condiciones climatoldgicas sélo permiten cursos irregulares de agua en
las islas: torrentes en Baleares y barrancos en Canarias. Los cauces
presentan fuertes pendientes por el cardcter montafioso del relieve, y
Unicamente llevan agua en los cortos e intensos periodos de lluvias.

4.- LAGOS, HUMEDALES Y ACUIFEROS.-

En Espafia, existen ademds de los rios, mds de 2.000 lagos y lagunas; la
mayoria poco extensas, muchas de ellas de cardcter estacional y endorreico.
Destacan los lagos de Bafolas y Sanabria, las lagunas o humedales de
Ruideray las Tablas de Daimiel, asi como algunas lagunas litorales, albuferas
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y marismas como las del bajo Ebro y las del Guadalquivir, que son
importantes ecosistemas de primera magnitud por su rica biodiversidad.

e

http://es.wikipedia.org/wiki/Parque_Natural_del_Lago_de_Sanabria_y_ Alrededores

Los acuiferos son embolsamientos de aguas subterrdneas que proceden del
filtrado de las precipitaciones en determinados suelos y que se acumulan en
los estratos impermeables del subsuelo. Lo mds destacable de estas aguas
es que soh muy puras, ya que ho estdn expuestas a organismos nocivos que
puedan alterar sus cualidades. En nuestro pais hay catalogados mds de
cuatrocientos acuiferos; la mayoria de ellos estdn localizados en las
proximidades de los rios, en las terrazas y en las llanuras fluviales (Duero,
Tajo, Guadiana y Guadalquivir).
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5.- LA RED HIDROGRAFICA EN EXTREMADURA . -

La red hidrografica de Extremadura, estd integrada por las cuencas de
los rios Tajo y Guadiana, separadas por los Montes de Toledo que se
constituyen como divisoria de aguas; la orientacion W- E de este sistema
montanoso condiciona el trazado de los principales rios de la regidn:
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http://fotosymapas.wordpress.com/2010

La cuenca del Tajo en la provincia de Cdceres queda delimitada al
norte por el Sistema Central y al sur por los Montes de Toledo; el
Tajo encaja su cauce en la penillanura cacerefia y recibe los aportes
de importantes afluentes, entre ellos el Tiétar, Jerte, Alagdn,
Almonte y Salor. Toda la cuenca estd organizada en una red de
embalses destinados a la produccién de energia hidroeléctrica
(Alcantara, Borbollén, Gabriel y Galdn, Valdecanas), algunos de sus
afluentes, como son el Alagén y el Tiétar permiten el
aprovechamiento de sus aguas para el riego de las fértiles vegas que
se desarrollan en sus mdrgenes.
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http://www.culturaextremadura.com/opencms/opencms/Cultura/imagenes/index.html

b) El Guadiana es un tipico rio de llanura, de cuenca amplia, extensa y
abierta, cuyo principal aprovechamiento es el regadio; entre sus
afluentes destacan el Guadarranque, Ruecas, Birdalo, Albarregas,
Gévora, Zdjar, Matachel y Guadajira; en su curso se organiza toda
una red de embalses destinados al aprovechamiento energético y para
el riego, destacan el Cijara, Garcia Sola, Orellana, La Serena , Alange,

entre otros.

http://www.hoyagro.com/articulo.php?id=1123 http://WWW.hov.es/pq060410/prensnoticias/Reqional/200604/10/HOY-LOC-

000.html
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Se consideran conceptos clave de este tema, los siguientes:

Acuifero.

Caudal.

Cuenca Hidrogréafica.
Escorrentia.

Estacion de Aforo.

Estiaje.

Plan Hidrologico Nacional.
Régimen Fluvial.
Trasvase.

Vertiente Hidrogréfica.
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Se consideran contenidos preferentes del tema, los siguientes:

1.- La red hidrogréafica en Espafa. ( Las Vertientes Hidrograficas en Espafa).
2.- Factores condicionantes de los rios espafioles. (El régimen fluvial).
3.- Lared hidrografica en Extremadura.

Estos contenidos pueden referirse tanto a Espafia como a Extremadura.
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