
DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA 
PLAN DE LECTURA PARA 3º ESO 

1ª Sesión 
 
A- DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD. 
 
La declamación poética. 
 
B- OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD. 
 

● Se pretende que el alumno alcance un mayor dominio en la articulación, 
entonación y pronunciación de las palabras.  

● Se familiarice con el lenguaje poético. 
● Disfrute de la poesía. 
● Conseguir en el alumno habilidades físicas e intelectuales para recitar y 

declamar poemas. 
 
C- LUGAR DE CELEBRACIÓN. 
 
La clase o en la biblioteca. Teniendo en cuenta la disponibilidad de este último 
espacio. 
 
D- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. 
 
1.-Se le pide a los alumnos que indiquen en qué consiste una buena declamación 
poética. LLuvia de ideas y se anota en la pizarra. 
 
2.-Luego se proyecta en la pizarra el texto que aparece en el siguiente blog titulado 
Siete pasos para declamar un poema. 
 

clorindinasenlaruta.blogspot.com/2013/10/siete-pasos-para-declamar.html 
 
3.-Se aportan a la lluvia de ideas, la información nueva extraída de la proyección. 

 
4.-Se hacen grupos de cuatro o cinco miembros. Los alumnos deben elegir al 
recitador de su grupo  Repartir una serie de poemas para que los alumnos lo lean 
una y otra vez. Ensayar su lectura en voz alta con la supervisión de sus compañeros 
de grupo y del profesor. 
5.-Puesta en común para ello se acompañará la recitación de música acorde a los 
poemas seleccionados. 
 
Estos pueden ser algunos de los poemas seleccionados: 
 



Soneto XXIII de Garcilaso de la Vega. 
Noche oscura del alma de San Juan de la Cruz. 
Poderoso caballero es don dinero de Quevedo. 
Érase un hombre a una nariz pegado de Quevedo. 
 
 
 
 
 


