
MÚSICA Y COCINA



Paralelismos en los rituales de preparación

      Notas, acordes

                      +

      Tiempo de 
preparación

                    ⁼
Una audiencia hambrienta

 Ingredientes

                       +

      Tiempo de preparación

                    ⁼
Una audiencia hambrienta

MÚSICA COCINA

Obra musical Obra culinaria



¿Influye la música en el sabor de los 
alimentos?

 Sonido agudo y bajo

 Sonido grave y alto

 Sabor hasta 10% 
más dulce

 Sabor más salado o 
amargo

Sinestesia



SINESTESIA

 Habilidad con la que las personas 
experimentan sensaciones a partir de 
estímulos externos



Canciones para acompañar 
platos

 DESAYUNO

 PLATOS 
FUERTES

 POSTRES O 
CAFÉ

 New town 
Velocity(Johny 
Mars)

 Sky full of 
stars(Coldplay)

 Nessum Dorma o 
Ray of light 
(Madonna)



DURANTE EL CONSUMO

 SONIDOS SUAVES

 RITMOS RÁPIDOS

 Comes más lento

 Llenas más el 
tenedor y comes 
más rápido
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