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"Desgarrada" de 

Michael Tsokos 

Fred Abel es un joven 

forense alemán que 

investiga una serie de 

crímenes que se producen 

en distintos países 

europeos por un asesino 

en serie que deja su 

marca personal en los 

cadáveres. Él tendrá que 

encontrar al psicópata a fin 

de librar de la cárcel a un 

antiguo compañero al que 

la policía acusa de los 

crímenes. Una novela de 

estilo policíaco trepidante. Me ha gustado mucho. 
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"El Silencio de la 
Ciudad Blanca" 
de Eva García 

Sáenz de Urturi 

Esta es de las obras 
que te atrapan desde el 
principio y te dejan un 
extraordinario sabor de 
boca cuando la acabas. 
Es de esas lecturas que 
sabes que tardarás en 
encontrar otra tan 
buena. Y es que, esta 
novela de intriga, 
ambientada en Vitoria y 
en la que se investigan 
una serie de asesinatos 
rituales que aparecen 
en diferentes escenarios 
históricos de la ciudad, está muy bien escrita, muy bien 
ambientada y te mantiene sin poder separarte de sus 
páginas de principio a fin, pues tiene todos los alicientes 
necesarios: intriga, suspense, amor... Léela, me 
agradecerás la recomendación. 
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“Patria” de Fernando Aramburu 

Patria es una novela con mayúsculas, que 
a mi entender tiene varios aciertos: la 
organización de los capítulos, que permite 
ir del presente al pasado y viceversa sin 
perder un ápice el transcurso del relato; la 
historia, que te engancha, siendo al fin y al 
cabo un relato de la vida de los miembros 
de dos familias; también, la descripción del 

entorno donde transcurre la historia, que permite entender 
mejor los hechos; y, por último, la finalidad de la misma, 
que no es más que hacernos entender la sociedad vasca y 
el entorno de violencia generado en el pasado reciente 
como consecuencia de la acción de la banda terrorista 
ETA. Lo mejor de todo, es que nos introduce hábilmente en 
ese contexto del pueblo, donde la presión social, los lazos 
familiares y las amistades son capaces de generar 
violencia hacia aquellos que son etiquetados como 
diferentes. Frente al pueblo, cerrado e intolerante, aparece 
la capital, San Sebastián o Bilbao, donde es posible ser 
diferente, donde se vive en el anonimato y con mayor 
libertad. 

Toda violencia, sea la nacionalista, religiosa, étnica, 
ideológica o de cualquier índole son fruto de la incultura y la 
cerrazón, y se puede ejercer con las armas o con el silencio 
y la marginación; ser valiente, dar la cara, pensar por uno 
mismo y ser libre es difícil, si se quiere pertenecer al grupo. 
Aramburu nos transmite todo esto y nos permite 
comprender lo fácil es caer en estas situaciones de 
violencia activa o pasiva. 

Finaliza el libro con un toque de esperanza para la 
reconciliación de la sociedad vasca y la normalización de 
unas relaciones que enfangó el nacionalismo radical y 
consintió el nacionalismo más moderado. 
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"La Primera Guerra Mundial contada para 
escépticos" de Juan Eslava Galán 

Eslava Galán, nos narra 
la Primera Guerra 
Mundial de manera 
amena, entretenida y 
proporcionando una gran 

información 
(curiosidades, anécdotas 
y otros muchos datos de 
interés histórico para 
comprender en su 
totalidad el conflicto), que 
hacen que disfrutes de la 
lectura del libro a la vez 
que aprendes. 

Ya sabéis que Eslava 
Galán es de mis 
escritores favoritos, tanto 
de novela como de libros 
de historia y, como 
siempre os recomiendo 

sus escritos, porque considero que tiene el don de 
hacernos disfrutar con cualquier tipo de lectura. 
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"Entre tonos de gris" de Ruta Sepetys 

Este libro cuenta 
la historia de una 
familia lituana que 
sufre la 
deportación a 
Siberia por parte 
del régimen 
soviético tras la 
anexión del 
territorio por 
Stalin. La 
protagonista es 
una chica de 
quince años que 
relata el penoso 
destierro de su 
familia y de otros 

compatriotas 
acusados por el 

régimen 
comunista de 

traidores. Hacen frente al dolor, el hambre, el frío, la 
humillación y la enfermedad con la esperanza de 
reencontrarse con su padre y retornar a su feliz vida 
anterior, también con el amor, la solidaridad y la ayuda 
mutua. 

Una historia entrañable, que te atrapa desde el principio y 
no puedes dejar de leer. Un libro extraordinario, que narra 
una historia poco conocida, la de la represión de la Rusia 
Stalinista durante los años de la II Guerra Mundial en los 
territorios ocupados. 
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"Todo lo que era sólido" 

de Antonio Muñoz Molina 

Es un ensayo de fácil 
lectura, en el que Muñoz 
Molina realiza una 
acertada crítica de la 
aguda crisis en la que se 
halla la sociedad 
española que amenaza 
con destruir nuestro 
actual Estado del 
Bienestar y la 
democracia. Pero, es 
más, en él, nos insta a 
luchar, desde nuestra 
parcela vital, por todo 
aquello que hemos 
conseguido y es valioso: 
una educación pública de 
calidad, una envidiable 
sanidad pública, los 
derechos y libertades 
conseguidos... Además, 
de trabajar por cambiar 
todo aquello que nos ha 

llevado a donde estamos: la corrupción, el enchufismo, el 
sectarismo... 

Para ello, hace falta educación, concienciación, civismo, 
moralidad, el trabajo bien hecho, esfuerzo continuo... de 
cada uno de nosotros o de la mayoría depende la 
conservación de todo lo valioso y la transformación de todo 
lo negativo. 
Os lo recomiendo. 
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"África en el 

corazón" de Mª 

Del Carmen de la 

Bandera 

El libro nos relata la 
vida de un joven 
camerunés, Diko, que 
sufre la pérdida de 
personas a las que 
quiere, su  madre, su 
amigo y su abuelo, 
quedando huérfano de 
cariño. Esto hace que 
tras conocer a un 
antropólogo español, 
Juan, que le ofrece su 
amistad, se fije la meta 
de llegar a España para 

encontrar la felicidad. No obstante, antes deberá pasar 
enormes vicisitudes; primero, en Liberia, donde es enrolado 
como niño soldado y pierde a su amiga Makumba; 
después, en Tánger donde tiene que realizar varios viajes 
en patera para poder finalmente recalar en las costas 
españolas, donde gracias a la ayuda de una pareja podrá 
llegar a Madrid. Allí, finalmente, encuentra a Juan y 
encuentra el sosiego y el cariño que anda buscando. Un 
libro lleno de ternura, entretenido y de fácil lectura. 
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"El niño 44" de 
Tom Rob Smith 

En el sórdido ambiente 
de la Unión Soviética 
estalinista, donde se 
persigue cualquier 
disidencia o 
discrepancia por unos 
cuerpos de seguridad 
del Estado brutales e 
inhumanos, en una 
sociedad sin libertad y 
con escasos recursos, 
se desarrolla una 
investigación 
clandestina que trata de 
esclarecer unos 
crímenes en serie que 
afectan a niños y que 
siguen un mismo 
patrón. 

Un libro apasionante, emocionante, que no puedes dejar de 
leer, que te atrapa desde el principio y te hace vivir la 
tensión que subyace en sus páginas. Bien escrito, es uno 
de los mejores libros que he leído. 

Tan sólo un pero, creo que al final hay algún detalle sin 

completar para satisfacer plenamente al lector.  
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El burrito de plata de Sonya Hartnett 

Libro ambientado en la Primera Guerra Mundial que cuenta 
la historia de un oficial británico, desertor de esta cruel 
guerra, que pretende llegar a su país desde el frente 
francés. En su aventura necesitará la ayuda de unos 
hermanos de un pueblecito costero. Entre ellos 
se establecerán unos lazos de cariño inolvidables. 

El título se debe a una 
especie de amuleto 
de la buena suerte, 
que lleva el militar, en 
forma de burrito. En 
torno a este animal, el 
oficial inglés contará a 
los niños cuatro 
cuentos de los que se 
extraen una serie de 
valores como el amor 
a los demás, la 
generosidad, el 
coraje, la lealtad y la 
importancia de dar 
siempre lo mejor de 
uno mismo. 

Es un libro 

entretenido y de fácil 

lectura, con mensaje 

antibelicista y que gustará tanto a jóvenes como a adultos. 
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Historia de dos ciudades 
de Charles Dickens 

Historia de dos ciudades narra 
la vida de una familia y su 
entorno en dos escenarios bien 
diferentes París y Londres 
durante la época de la 
Revolución Francesa. Con una 
visión muy anglosajona sobre 
ella, pues Inglaterra nunca tuvo 
un sistema feudal como el del 
continente europeo y gozaba 
desde hacía tiempo de un 
sistema parlamentario que 
garantizaba ciertas cotas de 
libertad, Dickens nos presenta 
la revolución como la venganza 

de los oprimidos contra los opresores, pero que degenera 
en odio, violencia, terror y caos, frente a Londres que 
representa la estabilidad y el orden. También hay cierta 
crítica social propia de la obra de Dickens. 

Con una trama en la que se mezclan el amor, el misterio, la 
intriga con dosis históricas se consigue una apasionante 
novela. 

La adaptación de Juan Ramón Torregrosa para la editorial 

Vicens Vives (serie Cucaña) aderezada con las 

ilustraciones de Víctor G. Ambrus presentan un libro muy 

atractivo para la gente joven. Me parece un buen libro de 

lectura para 4º de ESO, pues tanto la redacción como las 

notas al margen aclaratorias facilitan su lectura y permite 

ver el tema de la Revolución Francesa y los 

acontecimientos que se suceden desde 1789 a 1793, así 

como conocer la situación anterior a la misma. 
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De la alpargata al seiscientos 

de Juan Eslava Galán 

Me gustaría, como historiador, 
destilar la ameneidad y erudición, 
que tienen los libros de Historia de 
Juan Eslava Galán. El primer 
contacto con sus libros fue la 
lectura, hace ya bastantes años, de 
la novela histórica "En busca del 
unicornio", que creo que fue premio 
Planeta, y me gustó el autor como 
novelista; después, hace pocos 
años, lo descubrí como historiador 
con "Una historia de la guerra civil 
que no va a gustar a nadie", que me 
sorprendió, a continuación leí "Historia de España contada 
para escepticos" y "Los años del miedo", que me 
parecieron muy interesantes, y tengo a medias "Califas, 
guerreros,esclavas y eunucos. Los moros en España". 
Todos ellos me han gustado mucho y os los recomiendo, 
pues aportan un conocimiento de la historia de nuestro país 
bastante bueno y siempre desde la ameneidad y sencillez 
de sus libros. 
En el caso de este libro, Eslava Galán, hace un repaso a la 

España franquista de los años cincuenta. A través de una 

serie de historias de personajes nos hace un retrato de la 

miseria, la picaresca, los tópicos, los cambios... que 

caracterizan a nuestro país en este decenio. El libro, como 

todos los citados, se lee con una facilidad pasmosa y como 

una película te traslada a escenarios no muy lejanos de 

nuestra historia reciente. Buen libro para leer en cualquier 

momento, entretenido e ilustrativo de una época histórica 

de nuestro país. 
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Masacre. La represión franquista en 
Villafranca de los Barros (1936-1945). 

Francisco Espinosa Maestre 

El libro de Francisco 

Espinosa tiene la 

rigurosidad 

investigadora del 

autor y su facilidad 

para engancharnos 

en su lectura. Es, 

por tanto, un libro 

serio y ameno, que 

permite al lector no 

quedar indiferente 

con un período de la 

historia de España 

que es necesario 

conocer para que no 

se vuelvan a repetir 

acontecimientos 

como esos y es un 

libro que al mismo tiempo reclama que se corrijan las 

injusticias todavía presentes tanto tiempo después. Hechos 

como los narrados nos hacen reflexionar sobre cuestiones 

todavía no superadas a pesar del paso de los años y de 

una Transición modélica, pero que en favor de la 

reconciliación nacional dejó algunos flecos sueltos que 

todavía, tantos años después, son difíciles de afrontar por 

nuestras instituciones públicas, pero que es necesario 

hacerlo para poder pasar página y encarar el futuro con la 

conciencia tranquila. 
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“La Catedral del Mar” de Ildefonso Falcones 

Es un libro que te 
engancha desde el 
principio y que no 
puedes dejar de 
leer. Cuando lo 
terminas te deja 
una sensación 
agridulce, pena por 
haber terminado un 
libro inolvidable y 
satisfacción porque 
deja ese regusto 
agradable de haber 
leído un libro 
estupendo. 

El libro trata de la 

historia de una 

familia campesina 

de la Cataluña de 

la Edad Media que 

por los avatares de 

la vida acaba en la 

ciudad de Barcelona, es entonces cuando la vida de la 

familia va paralela a la de la construcción de la iglesia de 

Santa María del Mar, que paga y construye el pueblo de 

Barcelona. Es un libro que te lleva por la historia de la 

Cataluña medieval y que te permite contemplar los 

acontecimientos más importantes de la misma y la 

sociedad existente en esta época. Todo ello aderezado con 

historias de amistad, amor, traiciones... Os lo recomiendo. 
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