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IES Meléndez Valdés 
Dirección: C/ San Ignacio, s/n, 06220, Villafranca de los Barros, BADAJOZ 

Teléfono: 924 028606/07 Fax: 924 524721 

E-mail: ies.melendezvaldes@edu.juntaex.es 

Página Web: https://iesmelendezval.educarex.es/ 

NORMAS Y RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCIÓN 

DEL COVID-19 EN NUESTRO CENTRO. 

 CURSO 2020/2021 

NORMAS DE SEGURIDAD 
 Uso obligatorio de mascarillas por parte de toda la comunidad educativa. (Es conveniente 

traer una de repuesto).  
 Higiene frecuente de manos: Traer gel hidroalcohólico propio en frasco pequeño. (En el 

centro también hay dispensadores colocados por los pasillos).  
 Tomar la temperatura antes acudir al centro.  
 Evitar el contacto físico: no abrazos, no besos, no apretones de manos, no empujones… 
 Siempre que sea posible, los interruptores, botones, etc. deberán ser accionados con los 

codos o con elementos desechables, como papel.  
 
Tener en cuenta siempre esta norma: No asistirá al centro NADIE que presente fiebre o 
cualquier síntoma compatible con COVID-19 (tos, sensación de falta de aire, disminución del 
olfato y el gusto, escalofríos, dolor de garganta, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea o 
vómitos), así como aquellos diagnosticados como casos confirmados de COVID-19, aquellos 
que hayan mantenido contacto con alguna persona enferma sintomática o aquellos que estén 
en periodo de aislamiento o cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con 
alguna persona con síntomas, caso sospechoso o diagnosticada de COVID-19. 
  Firmar el acuse de recibo de la notificación informativa (Anexo I) 
 
ENTRADAS Y SALIDAS 

 Horario 
o Horario diurno: De 8.15 a 14.15*.  (3º y 4º ESO 14.20) 
o Horario vespertino-nocturno: De 16.15 a 22.00 horas.  

 
Las puertas del centro se abrirán a las 7.45 para permitir la entrada de los alumnos y evitar 

así las aglomeraciones. Los alumnos entrarán en cuanto lleguen al centro y se dirigirán a sus aulas.  
 
 Cambian las puertas de acceso:  

o ESO, MV1, ASA1 y 2, CCFF Familia Electricidad y Electrónica: Acceso por la 
puerta de la calle Lope de Vega y salida además de esa puerta por las puertas de la 
entrada principal por calle San Ignacio. 

o Bachilleratos, CCFF de las familias de Automoción y de Administrativo, y FPB-
MV2: Acceso y salida por la puerta de la calle San Ignacio frente a los 
aparcamientos. 
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NORMAS EN EL AULA 
 No cambiar de sitio excepto si el profesor lo indica.  
 No compartir material. Todo debe ser de uso individual.  
 No comer ni beber. 
 Evitar el contacto físico (no abrazos, no besos, no empujones). 
 Mantener el aula siempre limpia. 
 Lavarse las manos con frecuencia con gel hidroalcohólico. 
 Si surge la necesidad de toser, hacerlo con la mascarilla puesta y con la boca sobre el codo 

flexionado.  
 No tocarse la cara.  
 Entre clases, permanecer dentro del aula sin deambular por ella. No se puede salir al 

pasillo ni asomarse a él.  
 

NORMAS EN LOS PASILLOS 
 En los desplazamientos permanecer en los pasillos el menor tiempo posible.  
 Circular por el lado derecho, siguiendo la señalización, respetándola en todo momento.  
 Mantener la distancia de seguridad.  
 Evitar el contacto físico.  

 
NORMAS EN LOS BAÑOS 

 A los baños solo se puede ir en los recreos (salvo en caso de urgencia). 
 No beber directamente del grifo.  
 Tirar siempre de la cisterna. 
 Lavarse las manos a la entrada y a la salida del mismo.  

 
NORMAS EN EL RECREO 

 Las zonas de recreo están delimitadas:  
o Zona para 1º de ESO  
o Zona para 2º ESO 
o Zona para 3º y 4º ESO y 1º de FPBásica 
o Zona para Bachillerato y Ciclos, aunque estos pueden salir del centro. 

 Salir al patio de forma ordenada, a la hora establecida para ello según el curso y siguiendo 
la señalización del suelo.  

 No reunirse en grupos numerosos y siempre respetando la distancia.  
 Entrar cuando toque el timbre que corresponde según el curso.  
 Se evitarán juegos que supongan intercambio de objetos. 
 Las fuentes de agua quedan fuera de uso, por lo que se recomienda que cada alumno/a 

lleve su propia botella de agua*.  
 La Cafetería del instituto dejará de funcionar, por lo que si el alumno/a necesita comer 

algo en el tiempo de descanso deberá llevarlo de casa*.  
 

*Se recomienda no olvidar nada en casa puesto que no se permite el acceso al centro a nadie sin cita previa y no se concederán 
citas para este fin. 
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LA BIBLIOTECA DEL CENTRO 
 La biblioteca del centro se ha adaptado a la nueva situación y se ha convertido en aula. 

No obstante, se acercará la biblioteca a los alumnos en los recreos mediante unas casetas 
establecidas para tal fin. Los alumnos pueden consultar los libros disponibles en ellas a 
través de https://abiex.educarex.es/ utilizando sus claves de Rayuela. Además, tanto en 
la página web, como en sus redes sociales, como en el blog 
https://leemosenlibrarium.blogspot.com/ se irán subiendo las novedades, así como 
recomendaciones para los alumnos y profesores. Cualquier libro que se quiera tomar 
prestado se podrá solicitar enviando un correo a la dirección mibibliovaldes@gmail.com 

 
 

QUEDA TOTALMENTE PROHIBIDO 
 Entrar sin mascarilla o quitársela de forma intencionada.  
 Toser o escupir hacia los compañeros con la intención de hacer bromas sobre el 

contagio de COVID-19. 
 Emular síntomas de contagio para parar o retrasar la clase o que se expulse al alumno.  
 Tirar pañuelos al suelo. 
 Salir al pasillo en el intercambio de clase. 
 Negarse a seguir las normas establecidas por el centro en su plan de contingencia. 

 
Estos comportamientos tendrán consideración de conductas gravemente perjudiciales y como 
tal llevarán aparejados las correspondientes sanciones por considerar que se está llevando a 
cabo una actuación perjudicial para la salud de los miembros de la comunidad educativa del 
centro. 
 
 
INFORMACIÓN Y CONTACTO CON LAS FAMILIAS 

 Para evitar los desplazamientos interiores del personal ajeno al centro, limitándolos a los 
imprescindibles, la comunicación con las familias se establecerá por Rayuela.  

 Los padres, madres y tutores legales podrán ponerse en contacto con el centro a través 
de Rayuela, mediante correo electrónico (ies.melendezvaldes@edu.juntaex.es) y  por vía 
telefónica (924 028606/07). 

 Cuando sea imprescindible, se usará la cita previa. 
 Además, toda la información se puede consultar en: 

o La web del centro: https://iesmelendezval.educarex.es/ 
o Nuestras redes sociales:  

 Facebook: https://www.facebook.com/iesmelendezvaldes 
 Twitter: @IESMELENDEZVAL 
 Instagram: iesmelendezvaldes 
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