
¿QUÉ SABES DEL VIH/SIDA?

1. Es lo mismo VIH-SIDA:

VERDADERO    FALSO   (El VIH es el virus de inmunodeficiencia humana y el SIDA es el 
conjunto de enfermedades de muy diverso tipo que resultan de la infección por el VIH).

2. Ser seropositivo es lo que mismo que tener SIDA:

VERDADERO   FALSO   (Ser seropositivo es que tienes el virus del VIH en tu organismo; el 
SIDA es el desarrollo de la enfermedad).

3. Se puede transmitir el virus por la saliva:

VERDADERO    FALSO  (La saliva no contiene la cantidad suficiente de virus como para 
transmitirlo).

4. ¿Afecta también a animales?:

VERDADERO    FALSO   (Es el Virus de Inmunodeficiencia Humana).

5. Un hombre que se ha hecho la vasectomía, puede transmitir el virus:

VERDADERO    FALSO   (La vasectomía impide que los espermatozoides salgan de los testículos
y por tanto que se pueda producir un embarazo no deseado, pero no impide la eyaculación).

6. El VIH es solo cuestión de homosexuales y prostitutas:

VERDADERO    FALSO   (Cualquier persona que mantenga conductas de riesgo puede contraer 
el VIH).

7. En Europa la principal vía de transmisión son las relaciones sexuales entre 
homosexuales:

VERDADERO    FALSO   (La mayor vía de transmisión son las relaciones sexuales en general sin
hacer distinción entre la orientación sexual). 

8. Si me hago la prueba y me da negativo. ¿Me pueden transmitir el virus?:

VERDADERO    FALSO   (Porque la prueba lo que me aclara es que nosotros mismos no somos 
portadores del VIH, no que estemos exentos de contraerlo). 



9. Algunas vías de transmisión del VIH son: a través de la saliva; por compartir baños, 
duchas, etc; por compartir vasos, platos, etc.:

VERDADERO    FALSO   (Las vías de transmisión son: la sangre, los fluidos vaginales, el semen 
y la leche materna. Las vías de entrada del virus en el organismo son: las mucosas (membranas 
semipermeables) y heridas abiertas (sangrantes)). 

10. La píldora anticonceptiva y el anillo vaginal también protegen de la transmisión del 
VIH:

VERDADERO    FALSO  (Sólo son métodos anticonceptivos, preventivos de embarazos no 
deseados, no de infecciones de transmisión sexual). 

11. Sólo los preservativos masculinos y femeninos previenen la transmisión del VIH:

VERDADERO    FALSO   (Son los únicos métodos de barrera, que impiden el contacto con el 
semen y fluidos vaginales). 


