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La energia ni se crea ni se destruye, pero por favor,

i @
no la malgastes
@
- Si la calefaccion esta encendida, cierra la puerta de los
pabellones y las ventanas.
- Aprovecha la luz natural. No tengas las persianas bajadas o
y la luz encendida. \
- Apaga las luces cuando abandones el aula o el despacho,
especialmente a Gltima hora.
@

- Apaga las luces de los pasillos y de las zonas comunes. En
la mayoria de las horas del dia no son necesarias.

- Desenchufa los cargadores cuando no haya baterias
cargando (ciclos formativos).
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D - Apaga los monitores y los altavoces cuando apagues el O
ordenador o salgas de la sesion.
. - En invierno no dejes las ventanas abiertas al abandonar el O
aula.
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- Utiliza, siempre que puedas, folios que hayan sido
impresos solo por una cara. ‘
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- Cierra los grifos y las cisternas si ves que estan abiertos og
que se han quedado enganchados. -
ay

.LE.S."El Brocense" O
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- Borra todos esos cientos de mails innecesarios de tus
bandejas de correo.
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- Coge un vaso de agua o trae una botella y déjala en tu
casillero. No uses un vaso cada vez que vayas a beber.




