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Centro de Profesores y de Recursos
<=+ Zafra

¢POR QUE?

Existen alumnado adolescente
con problemas e incluso frastornos
emocionales en las aulas.
Ademds, en muchos casos, tanto
los trastornos de depresion como
los de ansiedad pueden pasar
desapercibidos totalmente. Por
ello, se hace necesario que los
docentes dispongan de
informacion necesaria para
facilitar su deteccién y
orientaciones para una atencioén
mds adecuada en estos casos,
para el alumnado y las familias.

CRITERIOS DE SELECCION
Maximo 20 inscripciones.

Los criterios de seleccion serdn:
1.- Docentes en activo que
ocupen puestos en los Equipos de
Orientacién, EATy PTy AL. de la
demarcacién del CPR de Zafra.
2.- Resto de docentes en activo
de la demarcacion.

CERTIFICACION
1 créditos de formacion (12h)
El plazo de inscripcion finaliza el

9 de noviembre.
La lista de admitidos se publicard a partir
de dicha fecha en la pdgina web del CPR.

COORDINACION

Sergio Garcia Torres.

Asesor de Desarrollo Curricular.
924029954 (29954)
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JUNTA DE EXTREMADURA

Consejerfa de Educacion y Empleo
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Fondo Social Europeo
Una manera de hacer Europa

Unién Europea

CLAVES PARA LA DETECCION
Y ORIENTACION DEL
ALUMNADO CON
PROBLEMAS EMOCIONALES

Mamen Garcia Torres - Yolanda Vaquero Martinez.

e Caracteristicas de los principales trastornos emocionales en
la poblacién infanto-juvenil.

e Modelos de explicaciéon y funcionamiento de los principales
trastornos emocionales en la poblacién infanto-juvenil.

e Pautas para su deteccion en el dmbito escolar.

e Pautas de actuaciéon a profesores y familias en el caso de
ninos o adolescentes con problemdtica emocional en el
aula.

e Comprender el funcionamiento de los principales trastornos
emocionales en la poblacién infanto-juvenil.
(Trastornos de Pdanico, Ansiedad generalizada, Obsesivo-
Compulsivo, Ansiedad social, Depresion, duelo, Conductas
auto lesivas).

e Profundizar en las claves para su adecuada deteccidn,
orientaciones principales para los docentes y familias

Las clases se impartirdn a través de la plataforma Zoom

El enlace se facilitard una vez haya sido publicada la lista de admitidos.

Noviembre 11-11-2020 18-11-2020 25-11-2020

Diciembre 02-12-2020

En horario de 17:00 a 19:30



