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JORNADA   “COPA  DIPUTACIÓN DE GIMNASIA”

En el día de hoy, jueves 1 de octubre de 2020, hemos tenido el honor  de contar 
con la gimnasta olímpica extremeña  Laura Campos  Prieto y con el presidente de la 
Federación Extremeña de Gimnasia  Fernando Molina  Alén.  Ambos  compartieron la 
jornada con alumnos/as de 4ºESO. La primera parte se desarrolló en el aula en la que 
tanto Fernando como Laura pusieron de manifiesto los valores positivos de la Gimnasia 
Artística  y del deporte y su práctica en general
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https://drive.google.com/file/d/13vwNbYKCwWQLwmfFsQvprPlOuKK7odWw/view?
usp=sharing

En   la  segunda  parte    nos  trasladamos  al   gimnasio.  Fernando  dirigió  un 
calentamiento y Laura ejecutó diferentes ejercicios de su especialidad. Todos quedamos 
maravillados  con la capacidad y belleza de sus movimientos.

Desde  el  IESO  “Dulce  Chacón”  felicitamos  a  la  Diputación  Provincial  de 
Badajoz y a la Federación Extremeña de Gimnasia por llevar a cabo esta iniciativa.

Amparo Pesado Rubio  y  José Ángel Saquete Sánchez. Profesores de Educación Física


