CENTRO DE PROFESORES Y DE RECURSOS
DON BENITO - VILLANUEVA

Avenida Vegas Altas, 111 B. 06400 Don Benito

Teléfono: 924 021612
E-mail: donbenitovillanueva@edu.gobex.es

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Educacién y Empleo

Secretaria General de Educacion
Delegacion Provincial Badajoz

Curso: “PARA LA ACREDITACION DE LOS PRIMEROS INTERVINIENTES EN
LA UTILIZACION DE DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA EXTERNA.”

Justificacion
La enfermedad coronaria es la primera causa de mortalidad
en los paises industrializados y hasta un 50% de las
muertes que originan son subitas.
Tanto la mortalidad que provoca la enfermedad coronaria
como la originada por otras situaciones de emergencia,
pueden disminuir si se realizan una serie de acciones,
todas ellas importantes y que configuran la denominada
“Cadena de Supervivencia”.
Para el funcionamiento adecuado de ésta cadena es
necesario que se comprometan con la misma todos los
sectores de la sociedad.
El conocimiento de las técnicas de Soporte Vital Basico
(SVB) genera un beneficio indiscutible al mejorar el
prondstico de supervivencia en cualquier caso de parada
cardiorrespiratoria  (PCR), siempre que actie
correctamente el sistema integral de emergencia de esta
“Cadena de Supervivencia”.

Objetivos

= |[dentificar una situacion de pérdida de conciencia,
ausencia de respiracion, parada cardiorrespiratoria y
obstruccién de via aérea superior.
= Saber activar la cadena de supervivencia ante una parada
cardiaca.
= Saber actuar ante una parada cardiorrespiratoria
mediante la realizacién eficaz de un masaje cardiaco y de
desfibrilacion precoz con el uso de un DESA
(Desfibrilador Externo Semi-Automatico).
= Aplicar con habilidad y destreza las técnicas necesarias
para la actuacion en un caso de obstruccion de la via aérea
superior.
= Manejar adecuadamente un DESA y conocer los
aspectos basicos de su mantenimiento.
= Saber registrar una parada cardiaca mediante el estilo
UTSTEIN.

Contenidos

Contenidos Teoricos:

e Introduccién tedrica,
responsabilidad.

e Papel del primer interviniente en la cadena de
supervivencia “sus actos salvan vidas y cerebros”.

¢ RCP basica.

¢ Conocimientos y utilizacion del DESA.

Contenidos Précticos:

¢ Reconocimiento de la PCR.

¢ Manejo de la situacién con un interviniente y combinada

con dos intervinientes (desarrollaran los roles de lider y

acompafante).

e Via aérea.

e Manejo del DESA.

e Manejo combinado de Soporte Via Aérea y utilizacion

del DESA. Situacién con uno y dos primeros intervinientes.
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Destinatarios

e Docentes en activo, de centros sostenidos con fondos
publicos (preferentemente uno por centro).

e Docentes que se comprometan a usar los desfibriladores
en caso de emergencia, el cual debera sefalar el lugar
donde hay un desfibrilador y una justificacién de la
necesidad de formacion.

¢ Docentes de FP de la rama de EF y Deportiva y Servicios
Culturales y a la Comunidad, Socio-Sanitaria que tenga
destino definitivo en el centro.

e Docentes de caracteristicas similares a las anteriores que
no tengan desfibrilador pero haya una intencién firme de
adquirir uno.

¢ El resto de solicitudes seran atendidas en riguroso orden
de solicitud. Podran admitir participantes de otras
demarcaciones.

® Se establece un minimo y un maximo de 18 participantes.

e Este curso es de caracter provincial.
Metodologia
La metodologia tiene un 25% de teoria y el resto
eminentemente practico y participativo.
Temporalizacién e inscripciones
El Curso se realizara en el CPR de Don Benito, Avda.
Vegas Altas 111B.
Los Dias 22y 23 de marzo, en horario de 16:15a 21:15
horas.
Las inscripciones se podran realizar en el enlace
disponible en la pagina web del CPR Don Benito-
Villanueva.
El plazo de inscripcion finalizara el 19 de marzo.
La lista de admitidos sera publicada el 20 de marzo.
Ponentes
Coordinadora: Ana Cristina Solis Solis, Enfermera
especialista en Enfermeria del Trabajo, en el Servicio de
Salud y Prevencion de Riesgos Laborales, Consejeria de
Hacienda y Administracion Publica.
Tutores: Ana Cristina Solis Solis, Maria del Carmen
Barrantes Pulido y M2 Soledad Luna Bravo.
Certificaciones
Se expedird un certificado de 10 horas (1crédito) al profesorado
gue asista con regularidad al 85% del tiempo de duracion de la
actividad, segun la orden del 31 de octubre de 2000 y realice la
evaluacion final de la misma. La certificacion sera por parte del
CPR. La acreditacion para poder utilizar los DESA sera
por parte de la Escuela de Ciencias de la Salud y
Atencion Socio-sanitaria.

Asesor responsable
JesuUs Parejo Suarez (Asesor de Formacion Profesional y
Ensefianza en Régimen Especial) Tfno.: 924021613
cprdbv.asesorial@edu.juntaex.es

Una manera de hacer Europa



