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Curso: “RECOGIDO EN 3D (PELUQUERÍA)” 

        Justificación  

En el módulo de Imagen Personal, la evolución tecnológica 
y el uso de nuevas técnicas, así como los avances en 
cosmética, demandan un perfil profesional cada vez más 
cualificado. 
Con la intención de dar respuesta a esta demanda, a la vez 
que contribuir a la actualización del profesorado de Imagen 
Personal, se plantea esta actividad formativa de 
aplicabilidad en el aula  y de actualización en las nuevas 
técnicas profesionales como son “los recogidos 3D”. 
 

Objetivos   

 Conocer y realizar diferentes tipos de recogidos en 3D. 
 Utilización de cosméticos aplicados para dichos 
recogidos.  

Contenidos   

 
Conocimientos Teóricos: 

 Conocimiento de visagismo para la selección de 
peinados. 

 Tipo de perfil. 

 Tipos de cráneos. 

 Tipos de cuellos. 

 Morfología corporal. 
 
Contenidos Prácticos: 

 Presentación de productos para dichos trabajos. 

 Realización de recogidos según los eventos (tarde, 
noche, fiestas, bodas, fantasía, caracterización, etc.) 
 

Destinatarios   

 Docentes en activo, de centros sostenidos con fondos 
públicos, de la familia profesional de IMAGEN 
PERSONAL. 

 Otros docentes en activo, de centros sostenidos con fondos 
públicos, de familias profesionales afines, si hubiese plazas 
disponibles y que indique en las observaciones de su 
inscripción su aplicabilidad en el aula (con referencia a los 
contenidos del curso). 
 

Metodología 
La metodología será eminentemente práctica. 
Se solicita a los participantes que acudan con sus 
herramientas habituales: secador, plancha, tenacilla, 
peine de púas, cepillo de recogidos y cepillo de pala. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Temporalización e inscripciones   

El Curso se realizará en el I.E.S. Cuatro Caminos, Calle 
Torres Isunza s/n; en las aulas del Ciclo de Formación 
Profesional de Peluquería. 
Los Días 12 y 13 de septiembre, en horario presencial 
de 10:00 a 14:30 y de 15:30 a 18:30 horas. 
Las inscripciones se podrán realizar en el enlace 
disponible en la página web del CPR Don Benito-
Villanueva.  
El plazo de inscripción finalizará el 5 de septiembre de 
2017.  
La lista de admitidos será publicada el 6 de septiembre de 
2017. 
Un máximo de 18 plazas. 

   
Ponentes 

Ponente: Monik  Styles, con amplia experiencia en 
formación internacional sobre belleza, estética e imagen 
personal. 
Docente coordinador: Dña. Fernanda Gallego Arias 
(profesora de Imagen Personal en el I.E.S. Cuatro 
Caminos de Don Benito). 
 

Certificaciones   

Se expedirá un certificado de 14 horas (1,5 créditos) al 

profesorado que asista con  regularidad al 85% del tiempo 

de duración de la actividad, según la orden del 31 de 

octubre de 2000 y realice la evaluación final de la misma. 

La certificación será por parte del CPR.  

Asesor responsable   

Jesús Parejo Suárez (Asesor de Formación Profesional y  
Enseñanza en Régimen Especial) Tfno.: 924021613 
cprdbv.asesoria1@edu.juntaex.es   


