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CURSO: “DANZAS DEL MUNDO” 
 

Justificación 
 

Este curso nace como una demanda formativa del Seminario  

”Los niños del mundo” del CEIP: “Donoso Cortés” de Don 

Benito y se abre al resto del profesorado. Las canciones, los 

bailes, los instrumentos, los juegos, los útiles, las 

danzas, etc., se nos presentan como recursos 

didácticos, con unos resultados inmediatos tras su 

aplicación didáctica. En este curso se desarrollarán las 

distintas modalidades de Danza y Baile en diferentes culturas: 

Europa, América, Asia, etc.  

Objetivos 
- Sensibilizar para la adquisición de los diferentes saberes 

relacionados con otras culturas. 

- Conocer todos los elementos adicionales que configuran la 

danza y el baile (la indumentaria, el ritual, el espacio, etc.). 

- Promover el respeto y valoración a la música e instrumentos 

tradicionales. 

- Presentar un repertorio básico de danzas y bailes de cada 

continente. 

- Aprender ritmos básicos de la música tradicional a través  de 

sus objetos sonoros. 

- Presentar el carácter lúdico y ritual de la danza y la música. 

- Exponer los contenidos para su aplicación didáctica en el 

aula. 

- Ofrecer una respuesta formativa a los participantes del 

seminario “Los Niños del Mundo” del CEIP Donoso Cortés de 

Don Benito y a los docentes interesados en esta formación. 

Contenidos 
 

1. Conceptos básicos sobre la danza y el baile, protocolo y 

ritual. 

2. Origen e historia de los diferentes bailes y danzas. 

3. Danzas tradicionales de los diferentes continentes. 

4. Juegos rítmicos tradicionales. 

5. Aprendizaje de ritmos con objetos sonoros (naturales y 

cotidianos). 

6. Construcción de instrumentos con material reciclado.  

Destinatarios 
Se establecerán los siguientes criterios de selección:  

 
1- Participantes del Seminario “Los niños del mundo” del 
CEIP: Donoso Cortés de Don Benito. 
2- Docentes en activo en el CEIP “Donoso Cortés” de Don 

Benito. 
3- Docentes en activo de Ed. Primaria por las especialidades 

de Música, Educación Física en centros educativos del 
ámbito CPR Don Benito-.Villanueva de la Serena. 
4-Docentes en activo de Ed. Secundaria por las 

especialidades de Música, Educación Física o que impartan 
la asignatura de Artes Escénicas y Danza en centros del 
ámbito CPR Don Benito-.Villanueva de la Serena. 
5- Docentes en activo en centros educativos del ámbito del 

CPR Don Benito-Villanueva de la Serena. 
 
Se establece un mínimo de 12 y un máximo de 30 
participantes.  
Si el número de solicitudes fuese superior al de plazas 
ofertadas, se atenderá al orden de inscripción. 

Metodología 
La metodología será eminentemente práctica desde un 

enfoque reflexivo de los temas que se van exponiendo, junto 

con las posibles aplicaciones didácticas en el aula. 

Temporalización e inscripciones 

El curso se realizará en el CEIP “Donoso Cortés” de Don 
Benito, los días: 

19, 20, 26 y 27 de febrero de 2018 de 16:30h a 19:30 h. 

5 y 6 de marzo de 2018 de 16:30 h 19:30 h. 

El plazo de inscripción finaliza el 15 de febrero de 2018 

La lista de personas admitidas saldrá el 16 de febrero 2018 

Ponentes 
Gema Rizo Estrada. Licenciada en Filosofía y 
Ciencias de la Educación. Formación de Danza 
Española por el Conservatorio de Madrid. Trabajos de 
investigación y reconstrucción de indumentaria 
histórica y tradicional, así como de danza histórica, 
música, baile y canto tradicional. 
Docencia en la Universidad de Valencia (IVEF), en los 
Centro de Formación de Profesorado, en el Instituto de 
Educación Física y Escuelas de Verano. 

Certificaciones 

Se expedirá un certificado de 18 horas (2 créditos) al 
profesorado que asista con  regularidad al 85% del tiempo 
de duración de la actividad, según la orden del 31 de octubre 
de 2000 (D.O.E. 4 de noviembre), y que supere la 
evaluación sobre la cualificación de los contenidos del curso.  

Asesor responsable 
 

José María Parralejo Cañada 
Asesor “Desarrollo Curricular” 
CPR de Don Benito- Villanueva de la Serena 
E-mail: cprdbv.asesoria2@edu.juntaex.es 
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