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Curso: “Primeros auxilios y urgencias sanitarias 
en un centro educativo. (IES Donoso Cortés)”. 

Justificación 
Este curso tiene como objetivo dar respuesta al 

profesorado en primeros auxilios formándolos sobre cómo 

actuar en los Centros Educativos, con los alumnos que 

sufren patologías y requieren actuaciones de 

emergencias. Así como pautas prácticas de actuación a 

seguir ante los accidentes y situaciones de urgencias y 

emergencias que, con mayor frecuencia, pueden 

presentarse en el ámbito de la enseñanza. 

Pretende la actualización de los docentes ante la 

implantación de los protocolos de “Actuación ante 

Urgencias Sanitarias en los Centros Educativos”, “de 

Diabetes” y “para la acogida y atención de los niños/as 

con enfermedades raras o poco frecuentes en los centros 

educativos de Extremadura”.  

Objetivos 

 Facilitar a la comunidad educativa la adquisición de 

conocimientos básicos que les capaciten para una 

correcta actuación en caso de accidente o enfermedad 

súbita. 

 Dotar de una herramienta de apoyo a la enseñanza, de 

primeros auxilios. 

 Conocer en profundidad los protocolos referidos, en 

especial el de “Actuación ante Urgencias Sanitarias en los 

Centros Educativos”. 

 Garantizar una respuesta inicial a las urgencias sanitarias 

más frecuentes y dotar a la comunidad educativa de una 

herramienta útil, sencilla y consensuada, para la atención 

de los alumnos con enfermedades frecuentes. 

 Establecer pautas de actuación ante situaciones de 

urgencia sanitaria en el centro educativo, así como una 

alerta eficaz de los servicios de urgencia y emergencia. 

 Identificar los riesgos y amenazas del centro escolar y su 

entorno, a fin de realizar las acciones necesarias para 

reducirlos o eliminarlos.   

Contenidos 

- Protocolos de “Actuación ante Urgencias Sanitarias en 
los Centros Educativos”, “de Diabetes” y “para la 
acogida y atención de los niños/as con enfermedades 
raras o poco frecuentes en los centros educativos de 
Extremadura”.   

- Urgencias Sanitarias más frecuentes. Atención al 
alumnado con enfermedades frecuentes. Pautas de 
actuación ante urgencias sanitarias en el centro 
educativo. Reconocimiento de paciente crítico y 
prevención del paro cardio-respiratorio. Resucitación 
Cardio-Pulmonar (RCP). 

Algoritmo de soporte Vital Básico. Nociones básicas de 
manejo de vía aérea. Obstrucciones. Puesta en marcha 
del Protocolo de Urgencias Sanitarias.  

Destinatarios 
Personal docente con destino en centros sostenidos 
con fondos públicos del ámbito del CPR de Don 
Benito-Villanueva.   
En caso de haber más solicitudes que plazas, se 
atenderá preferentemente a:   
Profesorado del IES Donoso Cortés (Don Benito). 
Docentes que han sido designados como Referentes 
Educativo en Salud (siempre que lo hagan constar en 
la solicitud).  
Se atenderá el orden de inscripción. Se establecerá 
un mínimo de 12 y un máximo de 20 participantes.     

Metodología 

El desarrollo de este curso es eminentemente práctico, 
con simulación de escenarios  (usando maniquíes), 
fomentando la participación y adquisición de 
habilidades en el docente.    

Temporalización e inscripciones 

El Curso se realizará en el IES Donoso Cortés (Don 
Benito). En los días 14 y 15 de enero, de 16:30H a 
20:30H, (los últimos treinta minutos destinados a la 
resolución de dudas y evaluación de la actividad en 
cada sesión).    

Las inscripciones se podrán realizar en el enlace 
disponible en la página web del CPR Don Benito-
Villanueva. El plazo de inscripción finalizará el 10 de 
enero de 2019.    

La lista de admitidos será publicada el 11 de enero de 
2019. 

Ponentes 

Luis Miguel Flores Gallego, Coordinador Médico de la 
Unidad Medicalizada de Emergencias en Cabeza del 
Buey e Instructor de SVB  y DESA. 

Esther Moya Flores, Enfermera de la Unidad 
Medicalizada de emergencias de Jaraíz de la Vera, 
Master en emergencias e instructora de SVB y DESA.  

Certificaciones 
Se expedirá un certificado de 8 horas (1 créditos) al 

profesorado que asista con regularidad al 85% del 

tiempo de duración de la actividad, según la orden del 

31 de octubre de 2000 (D.O.E. 4 de noviembre), y que 

realice la evaluación final de la misma.  Se evaluará la 

calificación en la adquisición de los contenidos 

abordados, mediante el análisis de las prácticas 

propuestas por el ponente y desarrollada por los 

asistentes en el transcurso de la actividad. 

Asesor responsable 
Jesús Parejo Suárez, asesor en el CPR de Don 

Benito- Villanueva de la Serena. 

E-mail: cprdbv.asesoria1@edu.juntaex.es 
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