CENTRO OF PROFESORES Y OF RECURSOS
DON BENITO - VILLANUEVA

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Educacién y Empleo

curso: “Habilidades Dramaticas como Herramienta de Expresion
y de Oratoria Eficaz para el Docente”.

escénica, organicidad, viveza discursiva,
entonacion, intencion, miedo escénico, lenguaje corporal...
El arte de convencer y entusiasmar, de motivar al alumnado
por medio de la palabra adecuada, a través de un discurso
convenientemente estructurado y con una entonacién
apropiada y una diccion clara, es algo que se puede aprender.

Presencia

Un formador no solo cuenta con recursos didacticos,
también puede utilizar recursos expresivos que favorezcan
una transmision creativa y eficaz. Habilidades propias del
arte dramdtico como la plasticidad del cuerpo y de la voz
pueden serle utiles.

Una presencia integra y orgdnica, en la que tengan armonia
y consonancia, el lenguaje corporal, la entonacién, e incluso
la fuerza expresiva de la mirada, determinan la calidad de la
escucha del alumno.

Asi mismo, el uso correcto de la voz por medio de una diccion
clara y una entonacién precisa, hacen de la palabra una
herramienta de comunicacion, no sélo util para motivar a
los alumnos, sino también, creativa y placentera para el
docente.

En este curso se ofrecen herramientas que mejoran las
aptitudes para hablar en publico de los profesores segun las
necesidades del contexto, con el fin de que se produzca una
comunicacion fluida, coherente y satisfactoria.

. Desarrollar la percepcion de nuestro cuerpo fisico
como elemento determinante para la
comunicacion.

. Desarrollar la capacidad de dominio de la tensién y
la relajacién activa, como herramienta para la concentracion

expresivo

en el aula.

. Explorar y desarrollar técnicas que ayudan a captar
la atencion del aula.

. Explorar las posibilidades de nuestra voz como
herramienta de transmision.

. Potenciar los recursos expresivos propios de nuestra
organicidad personal.

. Indagar en los estados psicofisicos que favorecen la
comunicacion.

. Practicar técnicas de ortofonia y diccién para
encontrar nuestro tono natural y facilitar la emision.

. Desarrollar el sentido del tempo y del ritmo para

evitar la monotonia discursiva.
. Profundizar en la esencia de lo que queremos
transmitir a través de imagenes.

* Nuestro estado psicofisico factor determinante en la
comunicacion.

* La presencia escénica. El aula como espacio escénico. El
control del espacio para aumentar la atencion del
receptor.

* El cuerpo como herramienta que propicia el aprendizaje.
Los limites geogréficos de nuestro cuerpo. El cuerpo como
transmisor de contenidos.

* Laexpresion eficaz. Un cuerpo que comunica. Gestualidad
consciente. Y relajacidn activa.

* Control y uso del espacio para aumentar la atencién del
alumnado.

* Ortofonia y diccidn.
* Eltempo-ritmo de un discurso.

La transmisién desde la experiencia por medio de
imagenes.



El desarrollo de este curso es eminentemente practico,
fomentando la participacion y de aplicabilidad en el aula.

Sera trabajado fundamentalmente de manera practica,
realizando en grupo los ejercicios correspondientes a los
contenidos relacionados con la percepcion del cuerpo fisico y
el espacio, asi como los de ortofonia y diccién. También se
trabajard individualmente tratando dificultades concretas y
potenciando habilidades naturales. Es aconsejable que los
participantes acudan con ropa comoda para la primera fase
del trabajo y la ropa que utilizan habitualmente en el aula
para la segunda fase.

Personal docente en activo con destino en centros de
ensefianza, sostenidos con fondos publicos, de cualquier nivel
educativo del ambito del CPR Don Benito-Villanueva.

En caso de haber mas solicitudes que plazas, se atenderd
preferentemente:

- El orden de seleccidn sera consecutivo desde la letra E,
segun el primer apellido, conforme al dltimo sorteo publico
(Resolucién18 de febrero de 2019).

Un minimo de 10 participantes y un maximo de 15.

El Curso se realizard en el centro "CPR de Don Benito-
Villanueva de la Serena. En los dias 14, 16, 21, 23 y 30 de
enero de 2020, en horario de 16:30 a 20:30 H, los dias 23 y 30
en horario de 16:30H a 21:00H para la realizacion de
practicas, grabaciones y evaluacion de las mismas.
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El plazo de inscripcion estard abierto entre los dias 27 de
noviembre de 2019 y 8 de enero de 2020, en la pagina web
del CPR de Don Benito-Villanueva.

La lista de personas admitidas se hara publica el dia 9 de
enero de 2020.

M2 ASUNCION LEON ALVARADO, Licenciada en Arte
Dramatico por la Real Escuela Superior de Arte Dramatico,
Madrid. Formacidn acreditada en Pedagogia de la escena.
Creadora de diversas metodologias que aplican técnicas
teatrales al aula docente, ademas de a la oratoria y a otros
ambitos profesionales. Formadora. Actriz profesional.

Se expedird un certificado de 21 horas (2 créditos) al
profesorado que asista con regularidad al 85% del tiempo de
duracion de la actividad, segun la orden del 31 de octubre de
2000 (D.O.E. 4 de noviembre).

Se evaluard la cualificacion en la adquisicidn de los contenidos
abordados, mediante el andlisis de las practicas propuestas
por los ponentes y desarrolladas por los asistentes en el
trascurso de la actividad.

Jesus Parejo Sudrez, asesor en el CPR de Don Benito-
Villanueva de la Serena.

E-mail: cprdbv.asesorial @edu.juntaex.es
Teléfono: 924021612

Una manera de hacer Europa



