
Curso: 

Docencia musical con el método Milanov para instrumentos 

de cuerda frotada. 

 

 
 

 

Justificación 

El método Milanov es una técnica de aprendizaje del violín (viola o instrumentos de cuerda frotada) específicamente 

pensado para los niños y completamente único en su género. Con este curso se pretende la actualización docente de 

profesores de música que se dedican a la docencia de instrumentos musicales de cuerda. 

 

Objetivos 

• Actualización docente de profesores de música con instrumentos de cuerda. 

• Dotar al docente de música actualización en métodos pedagógicos de la música. 

Contenidos 

• Fundamentos generales del método Milanov. 

• Ejercicios preparatorios, tanto en la mano izquierda como derecha. 

• Introducción a uso armónico y posiciones. 

• Dobles cuerdas. 

• Como conectar la práctica a la teoría. 



 

Metodología 

Expositiva, descriptiva y activa que se realizará de manera presencial. 

Destinatarios 

- Docentes en activo de cualquier nivel previo a la Universidad con destino en centros sostenidos con fondos públicos 

del ámbito del CPR Don Benito-Villanueva. 

- Docentes en activo de cualquier nivel previo a la Universidad con destino en centros sostenidos con fondos públicos 

de Extremadura. 

Criterios de selección 

1º. Docentes en activo del Conservatorio Profesional de Música de Don Benito. 

2º. Docentes en activo de Conservatorios de música sostenidos con fondos públicos de Extremadura. 

3º. Docentes en activo de la especialidad de música de centros sostenidos con fondos públicos, de cualquier nivel 

previo a la Universidad, con destino en el ámbito del CPR de Don Benito-Villanueva de la Serena. 

4º. Docentes en activo de la especialidad de música, de cualquier nivel previo a la Universidad, con destino en 

centros sostenidos con fondos públicos de Extremadura. 

5º.  En caso de haber más solicitudes que plazas (mínimo 12; máximo 33 personas), el orden de selección será a 

partir de las letras RJ del primer apellido, según el sorteo público realizado en este CPR.  

 

Temporalización 

Presencial, en las instalaciones del Conservatorio Profesional de Música de Don Benito, de 16:30 a 20:30 h, los 

días 20 y 21 de septiembre de 2023. 

 

Plazo de inscripción y lista de admisión 

Inscripciones desde el 14 al 18 de septiembre de 2023. El listado de admisión se hará público el día 19 de septiembre 

de 2023. 

Ponentes 

    Yova Milanova reconocida violinista, promotora y profesora del 

Método Milanov. 

 

 

Certificaciones 

Se expedirá un certificado de 8 horas (1 crédito) al personal docente que asista con regularidad al 85% del tiempo de 

duración de la actividad, según la orden del 31 de octubre de 2000 (D.O.E. 4 de noviembre). 

Se evaluará la cualificación en la adquisición de los contenidos abordados mediante el análisis de las prácticas propuestas 

por los ponentes y desarrolladas por los asistentes en el trascurso de la actividad. 

 

 

 



 

Asesor responsable 

Jesús Parejo Suárez, asesor de FP y Enseñanza de Régimen Especial en el CPR de Don Benito-Villanueva de la Serena. 

E-mail: cprdbv.fpyere@educarex.es 

Cláusula informativa de protección de datos para asistentes/participantes 

Los datos de carácter personal serán tratados por el Centro de Profesores y de Recursos de Don Benito-Villanueva (CPR de Don 

Benito-Villanueva) e incorporados a nuestra base de datos, cuya finalidad es el registro, gestión, control y seguimiento de su 

participación en la acción formativa, potestad conferida al responsable del tratamiento, el Centro de Profesores y Recursos de Don 

Benito-Villanueva. Los datos personales de los participantes serán comunicados, en su caso, para el control y auditoría al organismo 

que corresponda. Sus datos serán conservados durante el tiempo necesario para cumplir con la finalidad para la que se han recabado 

y para determinar las posibles responsabilidades que se pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento de los datos. Será de 

aplicación la normativa de archivos y patrimonio documental español. Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación supresión 

y portabilidad de sus datos, de limitación y oposición a su tratamiento, así como a no ser objeto de decisiones basadas únicamente 

en el tratamiento automatizado de sus datos, cuando procedan, ante el CPR de Don Benito-Villanueva. Avd. Vegas Altas, 111-B, 

06400 Don Benito (Badajoz) o en el correo electrónico cprdonbenitovillanueva@educarex.es. 
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