
 

 

Be yourself in English too! 

(Curso para perfeccionar la competencia oral) 

 

 
 

 

Justificación 

Comunicarse en otro idioma no siempre supone estar más limitado, bloqueado, aburrido o más estresado que en tu 

propio idioma. 

Este curso te ayudará y motivará a expresarte en inglés sobre las cosas  que más te interesan (¡y en otras muchas más!). 

Y lo harás de una manera más segura, creativa, tanto dentro como fuera del aula, adquiriendo más fluidez. 

Independientemente de cual sea tu nivel. 

Ello será posible empleando temas de interés relacionados con aquello que nos ayuda a aprender, enseñar y disfrutar en 

nuestro tiempo libre. Por lo que vas a tener mucho que aportar. 

Objetivos 

 Compartir ideas y trabajar en grupo para producir nuevas dinámicas educativas. 

 Descubrir formas interesantes de estar en contacto con el inglés. 

 Ganar o ampliar un disfrute del idioma y cultura. 

 Sentirte más relajado y seguro usando inglés dentro y fuera del aula. 

 Mejorar la fluidez, independientemente del nivel del que se parta. 

 



Contenidos 

Cada una de las 10 sesiones de 3 horas será como una mini-inmersión y se basará en actividades distintas en el CPR o 

fuera. 

Dentro del CPR haremos: 

Juegos  

Debates 

Lluvias de ideas 

Dinámicas (y composiciones) musicales 

Actividades (y catas) gastronómicas,  

Relajación (práctica) 

Críticas (libros, cine…) 

Guias turísticas. 

 

Fuera del CPR haremos actividades en: 

El Museo Etnográfico de Don Benito (teatro, 

presentaciones…) 

 

En el campo por el entorno del CPR 

(vocabulario, cuentos, observación…) 

 

En la calle (quiz, expresiones …) 

 

 

 

Los temas incluyen: 

Música   Arte y Literatura  Cultura Mundial Noticias  

Salud   Naturaleza  Cine/Teatro/TV  Tecnología 

 

 

Metodología 

Las sesiones serán totalmente comunicativas. Para ello se favorecerá la interacción entre el ponente y las personas 

participantes recurriendo a situaciones prácticas, reales o figuradas, en las que invitarán a utilizar el idioma inglés como 

medio de expresión. 

Destinatarios 

1. Profesorado en activo de centros educativos de titularidad pública de la demarcación del CPR de Don Benito-

Villanueva, de cualquier nivel educativo previo a la universidad. 

2. Profesorado en activo de centros de titularidad pública de Extremadura, de cualquier nivel educativo previo a la 

universidad. 

 

Importante: Para el mejor aprovechamiento de la actividad, se recomienda un nivel de B1, en inglés, del Marco Común 

Europeo de Referencia para las lenguas. 

 

Criterios de selección 

1. Profesorado en activo de centros educativos de titularidad pública de la demarcación del CPR de Don Benito-

Villanueva, de cualquier nivel educativo previo a la universidad. 

2. Profesorado en activo de centros de titularidad pública de Extremadura, de cualquier nivel educativo previo a la 

universidad. 

 

En caso de haber más solicitudes que plazas (mínimo 12; máximo 25 personas), el orden de selección, una vez aplicados 

los criterios anteriores, será a partir de las letras YP del primer apellido, según el sorteo público realizado en este CPR.  

 

Temporalización 

Presencial, en las instalaciones del CPR (excepto las sesiones que se realicen fuera), de 17:00 a 20:00 h. 

Jueves, 19 de octubre..  

Jueves, 26 de octubre 

Jueves 2 de noviembre 

Martes 7 de noviembre 

 

Jueves 9 de noviembre 

Martes 14 de noviembre 

Jueves 16 de noviembre 

 

Martes, 21 de noviembre 

Jueves 23 de noviembre 

Jueves 30 de noviembre 

 

 



 

 

Plazo de inscripción y lista de admisión 

Inscripciones desde el 10 al 17 de octubre de 2023. El listado de admisión se hará público el día 18 de octubre de 

2023. 

 

Ponente 

Simon Levy. Profesor londinense con 30 años de experiencia en la enseñanza de inglés a adultos y niños en todos los 

ambientes. Docente dinámico y con gran interés por la literatura (escribe cuentos, diarios y reseñas), música (es 

cantante, saxofonista y disk-jockey), cocina, teatro, el campo y la cultura en general. 

 

Certificaciones 

Se expedirá un certificado de 30 horas (3 créditos) al profesorado que asista con regularidad al 85% del tiempo de 

duración de la actividad, según la orden del 31 de octubre de 2000 (D.O.E. 4 de noviembre). 

Se evaluará la cualificación en la adquisición de los contenidos abordados mediante el análisis de las prácticas propuestas 

por los ponentes y desarrolladas por los asistentes en el trascurso de la actividad. 

 

Asesor responsable 

Enrique Pérez de Villar González. 

Asesoría de Plurilingüismo 

E-mail: cprdbv.plurilinguismon@educarex.es 

Cláusula informativa de protección de datos para asistentes/participantes 

Los datos de carácter personal serán tratados por el Centro de Profesores y de Recursos de Don Benito-Villanueva (CPR de Don 

Benito-Villanueva) e incorporados a nuestra base de datos, cuya finalidad es el registro, gestión, control y seguimiento de su 

participación en la acción formativa, potestad conferida al responsable del tratamiento, el Centro de Profesores y Recursos de Don 

Benito-Villanueva. Los datos personales de los participantes serán comunicados, en su caso, para el control y auditoría al organismo 

que corresponda. Sus datos serán conservados durante el tiempo necesario para cumplir con la finalidad para la que se han recabado 

y para determinar las posibles responsabilidades que se pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento de los datos. Será de 

aplicación la normativa de archivos y patrimonio documental español. Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación supresión 

y portabilidad de sus datos, de limitación y oposición a su tratamiento, así como a no ser objeto de decisiones basadas únicamente 

en el tratamiento automatizado de sus datos, cuando procedan, ante el CPR de Don Benito-Villanueva. Avd. Vegas Altas, 111-B, 

06400 Don Benito (Badajoz) o en el correo electrónico cprdonbenitovillanueva@educarex.es. 
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