
 

 

 

Jornada Regional 

“Creciendo en Bienestar Emocional: entornos educativos seguros 

 

Contenidos 

PONENCIA MAGISTRAL: Salud Mental y bienestar emocional. Prevención y detección de los desajustes y 
trastornos emocionales del alumnado. Ponente: Sr. D. José Antonio Luengo Latorre.  

PONENCIA MAGISTRAL: Educar con criterio. Ponente: Sr. D. Javier Urra Portillo.  

MESA REDONDA DE EXPERTOS: Bienestar emocional. Necesidades, problemática y vivencias de la 
Comunidad Educativa.  

PARTICIPANTES 

Dª. Rosa Mª Merchán García. Psiquiatra. Subdirectora de Salud Mental y Programas Asistenciales del 
Servicio Extremeño de Salud.  

Dª. José Antonio Luengo. Psicólogo y Catedrático de Enseñanza Secundaria. Coordinador Equipo Socio 
Emocional.  

Dª Mª José Prado García. Orientadora Educativa y Directora del Equipo Específico de Trastornos Graves de 
Conducta de Badajoz.    

Dª. Estefanía Cabecero Soriano. Profesora de Filosofía y coordinadora del Proyecto “EmeritaMente Sana” - 
IES Emérita Augusta (Mérida) 

Dª. Mª Isabel Guerrero Castro. Inspectora de Educación. Delegación Provincial de Cáceres.  

PONENCIA: Promoción de la salud mental y desmitificación conductas suicidas. Ponente: Dª Rosa Mª 
Merchán y Esther Rebollo Higuero. Subdirección de Salud Mental y Programas Asistenciales del Servicio 
Extremeño de Salud.  

          



Proyecto “EmeritaMente Sana” IES Emérita Augusta (Mérida) - Dª. Estefanía Cabecero Soriano. 
Coordinadora del Proyecto. 

Información REDES y presentación de  los Premios de Bienestar Emocional en el ámbito educativo 2023. 
Dª. Carolina de la Cruz Perera. Orientadora y Jefa de Estudios del IESO Mariano Barbacid (Solana de los 
Barros). 

Mesa de trabajo. Moderadora: Carolina de la Cruz.  

PONENCIA: Comprender e intervenir ante el acoso escolar, ciberacoso, sexting y otras formas de 
ciberviolencia. Ponente: Rosario del Rey Alamillo.  

PONENCIA: “Crecer con pantallas”, educar a los menores y adolescentes en el buen uso de pantallas.  
Ponente: Dª. Laura Cuesta Cano. 

Metodología 

Ponencias y mesas redondas 

Destinatarios 

Servicios de Orientación Educativa de la C.A. de Extremadura 

Criterios de selección 

Un máximo de dos personas por EOEP. 
Un máximo de una persona por Departamento de IES. Se establecerá como orden de preferencia la 
pertenencia a estos grupos: 
 

1. Un participante de cada EOEP con perfil del Orientación Educativa.  
2. Un participante de cada EOEP con perfil de Servicios a la Comunidad. 
3. Un participante de cada Departamento de Orientación de IES/IESO (Preferentemente el perfil de 

Orientación Educativa). 
 
En el caso de que el número de solicitudes exceda el número de plazas ofertadas, la selección de 
participantes se establecerá a través de un listado por orden alfabético de solicitantes comenzando con la 
letra "G", según la Resolución de 20 de marzo de 2023 de la Dirección General de Función Pública. 
  

Plazo de inscripción 

Desde el día 1 al 14 de diciembre de 2023 

Lista de admisión 

Se hará pública el día 15 de diciembre de 2023 

Certificaciones 

Se expedirá un certificado de 10 horas (1 crédito) al profesorado que asista con regularidad al 85% del tiempo 

de duración de la actividad, según la orden del 31 de octubre de 2000 (D.O.E. 4 de noviembre) 

Asesor responsable 

Julio Carmona Cerrato. cprdbvdireccion@educarex.es 
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