
etapas  del  desarrollo,  pongan  en  práctica  pautas  educativo-
informativas.

✔ Favorecer el respeto a la dignidad humana del varón y de la mujer con 
el  reconocimiento  de  igualdad  de  derechos  en  el  orden  político, 
económico y legal, tanto en la familia como en la sociedad.

✔ Descubrir la educación afectivo-sexual como marco cultural que hace 
posible la creatividad y el encuentro de lo masculino y femenino.

✔ Identificar las causas ( problemas afectivos, incomunicación, falta de 
autoestima y autonomía...) y consecuencias (consumo de sustancias, 
ETS, embarazos no deseados...), buscando pistas de prevención  de 
los riesgos de la adolescencia a través de la educación afectivo-sexual 
y la educación en valores.

CARACTERÍSTICAS

 DESTINATARIOS:

20  Profesores en  activo  de  centros  educativos  sostenidos  con  fondos 
públicos  en  la  Comunidad  Autónoma  de  Extremadura  pertenecientes  al 
ámbito del C.P.R. de Caminomorisco.

 CRITERIOS DE SELECCIÓN:

Si hubiera que  seleccionar a los asistentes se utilizarán los siguientes 
criterios y por este orden:

1. Profesores en activo de centros educativos del ámbito del C.P.R. de 
Caminomorisco  con  destino  definitivo/provisional/expectativa  de 
destino/interino indistintamente.

2. Selección  según relación alfabética  de las  solicitudes  comenzando 
por la letra que resulte de sorteo público. Se aplicará el celebrado en 
la Comunidad de Extremadura (DOE de 7 de febrero de 2013).

 TEMPORALIZACIÓN:
✔ El curso tendrá una duración de 9 horas (1 crédito).

  CALENDARIO Y LUGAR DE CELEBRACIÓN:

✔ Calendario: las sesiones se celebrarán los días 24 de abril, 2 y 9 de 
mayo de 2013, en horario de 16:30 a 19:30 horas.

✔ Lugar de celebración:  C.E.I.P. Los Ángeles (Caminomorisco).

JUSTIFICACIÓN

Hoy más que nunca, nuestros niños y jóvenes manifiestan preguntas en 
torno a la sexualidad y a menudo los adultos, por falta de una adecuada 
formación, optamos por el silencio ante la curiosidad natural y el deseo de 
aprender que surge en estas edades.

 
Deseamos a través de este curso capacitar  a los educadores para que, 

conociendo y comprendiendo las diversas etapas del desarrollo psicosexual, 
puedan acompañar la educación afectiva y sexual  en la  escuela u otros 
ámbitos educativos. 

CONTENIDOS

✔ Desarrollo afectivo y sexual
✔ ¿Qué es la sexualidad?
✔ ¿Qué fines tiene la sexualidad?
✔ Diferencia entre sexualidad y genitalidad
✔ El cuerpo, expresión de la persona
✔ La educación del deseo.

✔ El desarrollo psicosexual (de 0 a 12 años)
✔ Características generales de la sexualidad infantil
✔ Educamos la sexualidad de 0 a 2 años
✔ Educamos la sexualidad de 2 a 6 años
✔ Van creciendo, ya están en educación primaria.

✔ Taller “Aprender a responder preguntas”:  los  cinco pasos de un 
diálogo asertivo, diferentes tipos de preguntas, preguntas concretas a 
responder.

OBJETIVOS

✔ Facilitar a los educadores un espacio de reflexión sobre la educación 
afectivo-sexual, trabajando actitudes y formando en una comprensión 
integral de la sexualidad humana.

✔ Conocer  la  sexualidad  como  dimensión  de  la  persona,  abarcando 
aspectos biológicos, psicológicos, sociales, éticos, culturales...

✔ Prestar  la formación suficiente a los educadores sobre la evolución 
afectiva y sexual para que, conociendo y comprendiendo las diversas 
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CURSO:

LA EDUCACIÓN AFECTIVA Y SEXUAL 
EN LA ESCUELA

  CERTIFICADOS:

✔ Tendrán derecho a certificado todos los participantes que superen el 
85%  de  asistencia.  (Orden  31  de  octubre  del  2000,  D.O.E.  4  de 
noviembre).I
N:

  EVALUACIÓN:

✔ Se  nombrará  una  comisión  para  evaluar  la  actividad  (Orden  31  de 
octubre del 2000, D.O.E. 4 de noviembre).

PONENTE:
✔ María Begoña Ruiz Pereda (Responsable del área de formación del 

proyecto  educativo  “Aprendamos  a  Amar”,  Fundación  Desarrollo  y 
Persona). 

ASESOR RESPONSABLE:

✔ José Ángel Trilla Mata (Asesor del CPR de Caminomorisco).

  INSCRIPCIONES:

✔ Inscripción On-line: http://cprcaminomorisco.juntaextremadura.net 

✔ Para  cualquier  consulta  pueden  llamar  al  teléfono  927015886  (RPV 
55886).

✔ E-Mail: cpr.caminomorisco@edu.j  untaextremadura.net  

✔ El plazo de inscripción finaliza el 22 de abril de 2013.

✔ La lista de admitidos se expondrá en el tablón de anuncios del CPR y en 
la página web del CPR el día 23 de abril de 2013..

GOBIERNO DE EXTREMADURA
Consejería de Educación y Cultura

Secretaría General de Educación
Delegación Provincial de Cáceres
Unidad de Programas Educativos

Para más información, visita nuestra página WEB
http://cprcaminomorisco.juntaextremadura.net
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