Hoy mas que nunca, nuestros nifios y jovenes manifiestan preguntas en
torno a la sexualidad y a menudo los adultos, por falta de una adecuada
formacion, optamos por el silencio ante la curiosidad natural y el deseo de
aprender que surge en estas edades.

Deseamos a través de este curso capacitar a los educadores para que,
conociendo y comprendiendo las diversas etapas del desarrollo psicosexual,
puedan acompafar la educacion afectiva y sexual en la escuela u otros
ambitos educativos.

v Desarrollo afectivo y sexual

v ¢ Qué es la sexualidad?

v ¢ Qué fines tiene la sexualidad?

v Diferencia entre sexualidad y genitalidad
v El cuerpo, expresion de la persona

v Laeducacion del deseo.

v El desarrollo psicosexual (de 0 a 12 afios)

v  Caracteristicas generales de la sexualidad infantil
v Educamos la sexualidad de 0 a 2 afios

v  Educamos la sexualidad de 2 a 6 afios

v Van creciendo, ya estan en educacion primaria.

v Taller “Aprender a responder preguntas”: los cinco pasos de un
dialogo asertivo, diferentes tipos de preguntas, preguntas concretas a
responder.

v Facilitar a los educadores un espacio de reflexion sobre la educacién
afectivo-sexual, trabajando actitudes y formando en una comprension
integral de la sexualidad humana.

v Conocer la sexualidad como dimension de la persona, abarcando
aspectos biologicos, psicolégicos, sociales, éticos, culturales...

v Prestar la formacién suficiente a los educadores sobre la evolucién
afectiva y sexual para que, conociendo y comprendiendo las diversas

etapas del desarrollo, pongan en practica pautas educativo-
informativas.

v Favorecer el respeto a la dignidad humana del varén y de la mujer con
el reconocimiento de igualdad de derechos en el orden politico,
economico y legal, tanto en la familia como en la sociedad.

v Descubrir la educacion afectivo-sexual como marco cultural que hace
posible la creatividad y el encuentro de lo masculino y femenino.

v ldentificar las causas ( problemas afectivos, incomunicacion, falta de
autoestima y autonomia...) y consecuencias (consumo de sustancias,
ETS, embarazos no deseados...), buscando pistas de prevencion de
los riesgos de la adolescencia a través de la educacion afectivo-sexual
y la educacion en valores.

DESTINATARIOS:

20 Profesores en activo de centros educativos sostenidos con fondos
publicos en la Comunidad Auténoma de Extremadura pertenecientes al
ambito del C.P.R. de Caminomorisco.

CRITERIOS DE SELECCION:

Si hubiera que seleccionar a los asistentes se utilizaran los siguientes
criterios y por este orden:

1. Profesores en activo de centros educativos del ambito del C.P.R. de
Caminomorisco con destino definitivo/provisional/expectativa de
destino/interino indistintamente.

2. Seleccion segun relacion alfabética de las solicitudes comenzando
por la letra que resulte de sorteo publico. Se aplicara el celebrado en
la Comunidad de Extremadura (DOE de 7 de febrero de 2013).

TEMPORALIZACION:
v El curso tendra una duracion de 9 horas (1 crédito).
CALENDARIO Y LUGAR DE CELEBRACION:

v Calendario: las sesiones se celebraran los dias 24 de abril, 2 y 9 de
mayo de 2013, en horario de 16:30 a 19:30 horas.

v Lugar de celebracion: C.E.I.P. Los Angeles (Caminomorisco).



CERTIFICADOS:

v Tendran derecho a certificado todos los participantes que superen el
85% de asistencia. (Orden 31 de octubre del 2000, D.O.E. 4 de
noviembre).

EVALUACION:

v Se nombrara una comisién para evaluar la actividad (Orden 31 de
octubre del 2000, D.O.E. 4 de noviembre).

PONENTE:
v Maria Begoiia Ruiz Pereda (Responsable del area de formacion del

proyecto educativo “Aprendamos a Amar”’, Fundacion Desarrollo y
Persona).

ASESOR RESPONSABLE:

v José Angel Trilla Mata (Asesor del CPR de Caminomorisco).

INSCRIPCIONES:
v Inscripcién On-line: http://cprcaminomorisco.juntaextremadura.net

v Para cualquier consulta pueden llamar al teléfono 927015886 (RPV
55886).

v E-Mail: cpr.caminomorisco@edu.juntaextremadura.net
v El plazo de inscripcion finaliza el 22 de abril de 2013.

v La lista de admitidos se expondra en el tablén de anuncios del CPR y en
la pagina web del CPR el dia 23 de abril de 2013..
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