
JUSTIFICACIÓN

Las “Rimas, juegos de dedos, tacto y movimiento” fueron concebidas 
para apoyar el proceso de aprendizaje del niño, ayudándole a adquirir 
estas habilidades de base imprescindibles: coordinación visomotora, 
motricidad fina, motricidad gruesa (inhibición de reflejos primarios), 
distinción auditiva de los fonemas, riqueza en la expresión y el lenguaje, 
geografía corporal, definición de la lateralidad, integración sensorial 
(equilibrio, tacto, vista, movimiento, oído). Estas habilidades le ayudarán 
a madurar su cerebro y optimizar su funcionamiento, de manera lúdica, 
respetuosa y afectiva.

OBJETIVOS

✔ Transmitir a los docentes la importancia del movimiento y el lenguaje en
la etapa infantil y primaria como base del desarrollo cognitivo y social-
afectivo.

✔ Comprensión de la etapa infantil y primaria, para poder llevar una 
metodología acorde a las necesidades del niño y respetando su 
integridad.

✔ Facilitar a los  docentes herramientas prácticas - en este caso las 
Rimas con Movimiento - para que puedan llevar a cabo una pedagogía 
más integral, dinámica, divertida y efectiva.

CONTENIDOS

✔ Desarrollo neurológico, sensomotor y lingüístico del niño  y las claves de
su estimulación respetuosa a través de las Rimas con movimiento.

✔ Los efectos de las Rimas con Movimiento sobre el cuerpo, el lenguaje y 
la conducta y su eficacia como “ayudantes” en el proceso de 
aprendizaje, además de su fuente de alegría y frescura.

✔  Ejemplos prácticos de Rimas con Movimiento, donde se trabajan los   
siguientes aspectos:

 Motricidad gruesa: patrones de movimiento (reflejos, lateralidad…), 
geografía corporal,  la integración sensorial (tacto, vista, equilibrio, 
oído).

Motricidad fina, coordinación visomotora, habilidad de los dedos.

Mejora de la articulación de los sonidos y expresividad del lenguaje.

Preparación a nivel neurofuncional del  aprendizaje de la lectoescritura.

Vínculo adulto-niño.

Rimas que nos ayudan a realizar tareas: salir al patio, reunirse, calmarse,
despertarse, concentrarse ¡divertirse!

CARACTERÍSTICAS

  DESTINATARIOS:

✔ 25 Profesionales en activo de centros educativos sostenidos con fondos
públicos en la Comunidad Autónoma de Extremadura pertenecientes al
ámbito del C.P.R. de Caminomorisco.

  CRITERIOS DE SELECCIÓN:
Si  hubiera  que  seleccionar a  los  asistentes  se  utilizarán  los  siguientes

criterios y por este orden:
1. Profesores en activo de centros educativos del ámbito del C.P.R. de

Caminomorisco  con  destino  definitivo/provisional/expectativa  de
destino/interino indistintamente.

2. Monitores de A.F.C.  (actividades formativas complementarias),  T.E.I.
(técnicos  de  Educación  Infantil),  A.T.E.  (cuidadores) y  Educadores
Sociales  de  Centros  Educativos  del  ámbito  del  C.P.R.  De
Caminomorisco.

3. Selección según relación alfabética de las solicitudes comenzando por
la letra que resulte de sorteo público. Se aplicará el celebrado en la
Comunidad de Extremadura (DOE 7 de febrero de 2013).

  TEMPORALIZACIÓN:

✔ El curso tendrá una duración de 15 horas (1,5 créditos).

PONENTE:

✔ Tamara  Chubarovsky.  Logopeda  holística,  alumna  de  la  escuela
Waldorff.   En  Alemania  estudió  Pedagogía  Waldorff,  arte  de  la
palabra, y en Madrid Teatro Pedagógico.  Especialista en desarrollo
personal a través de la voz y desarrollo sensomotor y del lenguaje en
los  niños.  Durante  años  trabajó  con  grupos  de  teatro  para
discapacitados y niños, como cuentacuentos logopeda y maestra de
infantil.



  CALENDARIO Y LUGAR DE CELEBRACIÓN:

✔ Calendario: Viernes 7 y Sábado 8 de noviembre de 2014.

✔ Horario: 
Día 7 de noviembre: De 17:00 a 20:30 horas.
Día 8 de noviembre: De 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 20.00 horas.   

✔ Lugar de celebración:  C.P.R. de Caminomorisco.

  CERTIFICADOS:

✔ Tendrán derecho a certificado todos los participantes que superen el 85%
de asistencia  (D.O.E. 04/11/2000).
N:

  EVALUACIÓN:

✔ Se nombrará una comisión para evaluar  la  actividad (Orden 31/10/05-
D.O.E. 4/11/2000).

  ASESOR RESPONSABLE:

✔ Guadalupe Amado Moreno (Asesora del CPR de Caminomorisco).

  INSCRIPCIONES:

✔ InscripciónOn-line: http://cprcaminomorisco.juntaextremadura.net 

✔ Para  cualquier  consulta  pueden  llamar  al  teléfono  927015886  (RPV
55886).

✔ E-Mail: cpr.caminomorisco@edu.j  untaextremadura.net  

✔ El plazo de inscripción finaliza el 5 de noviembre de 2014.

✔ La lista de admitidos se expondrá en el tablón de anuncios del CPR y en
la página web del CPR el día 6 de noviembre  2014.
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