
hábitos  saludables,  la  sostenibilidad  y  la  participación

ciudadana. 

CONTENIDOS

• Actividades físico-deportivas con aplicabilidad en el aula.

• Fomento de la espontaneidad y de la creatividad, además del

conocimiento y del respeto de uno mismo y de los demás a

través del movimiento.

CARACTERÍSTICAS

 DESTINATARIOS Y CRITERIOS DE SELECCIÓN:

1º Profesorado en activo de centros públicos del ámbito del CPR de

Caminomorisco de las especialidades de Educación Física.

2º Profesorado en activo de centros públicos del ámbito del CPR de

Caminomorisco del resto de especialidades.

3º Otro profesorado en activo de centros públicos de otros ámbitos.

✔ En caso necesario, se aplicarán los criterios de selección establecidos

en el Plan Regional de Formación del Profesorado.

✔ Se establece un mínimo de 10 y un máximo de 20 participantes.

  TEMPORALIZACIÓN:

El curso tendrá una duración de 20 horas (se certificará con 2

créditos de formación).

  CALENDARIO Y LUGAR DE CELEBRACIÓN:

✔ Calendario   12/12/2019;  15/01/2020;  06/02/2020;  18/03/2020;

25/03/2020;  22/04/2020;  06/05/2020;  13/05/2020;  20/05/2020;

27/05/2020.

✔ Horario: de 17:00 a 18:30 horas.

✔ Lugar de celebración: CPR de Caminomorisco.

JUSTIFICACIÓN

Desde  hace  tres  cursos  el  CPR  de  Caminomorisco  lleva

atendiendo  las  demandas  específicas  del  profesorado  de  la

especialidad de educación física y de otros docentes que sin ser de

la  especialidad  han  mostrado  un  interés  particular  por  las

actividades físicas y deportivas y su aplicación en el aula. A partir

de la participación en los variados cursos realizados en estos años

y  la  formación  recibida,  ha  surgido  un  interés  y  preocupación

comunes, escenario ideal para plantearnos este próximo curso la

formación de este seminario que incluye profesores/as, maestros/as

de los distintos centros educativos adscritos a este CPR.  

OBJETIVOS

• Favorecer  la  participación  del  profesorado  de  diferentes

etapas en actividades formativas e innovadoras de enseñanzas

deportivas.

• Crear  ocasiones  de  coordinación  entre  docentes  para

desarrollar actividades que integren a todo el alumnado de las

distintas etapas.

• Profundizar en el conocimiento,  buen uso y mejora de los

recursos físicos,  naturales,  materiales  y  humanos disponibles

en el entorno para desarrollar actividades físico-deportivas.

• Dinamizar la convivencia de y entre los centros mediante su

interacción  con  el  medio,  instalaciones  y  profesionales

dedicados a las actividades físico-deportivas de la zona.

• Impulsar el desarrollo de una red educativa innovadora que

apueste por la educación en competencias clave como son los
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CURSO:

“CITIUS, ALTIUS,

FORTIUS”

   CERTIFICADOS Y EVALUACIÓN:

✔ Tendrán derecho a certificado todos los participantes que superen el
85% de asistencia  (D.O.E. 04/11/2000).

✔ Se nombrará una comisión para evaluar la actividad (Orden 31/10/05-
D.O.E. 4/11/2000).

  PONENTES:
Profesionales de las distintas actividades físico-deportivas. 

  ASESOR RESPONSABLE:

Óscar Campos Rodríguez (Asesor del CPR de Caminomorisco).

  INSCRIPCIONES:

✔ Inscripción On-line: https://inscripciones.educarex.es/index.php?id=69332      

✔ Para cualquier consulta pueden llamar al teléfono 927015886 (RPV 55886)

✔ El plazo de inscripción finaliza el 12 de diciembre de 2019.

✔ Si no se avisa de lo contrario todos los inscritos serán admitidos.

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Educación y Empleo

Secretaría General de Educación
Delegación Provincial de Cáceres
Unidad de Programas Educativos
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