El presente curso tiene por objetivo principal dar a conocer nuevas tendencias
y experiencias practicas en los contenidos relacionados con los juegos y
deportes, tanto para el alumnado de primaria como de secundaria. Se
estructura con propuestas de deportes alternativos y de nueva creacion, que
permiten introducir variantes tacticas y técnicas comunes a los deportes
tradicionales. La novedad de las propuestas busca igualar a los jugadores
potenciando el trabajo de grupo. Se presenta la conexion entre diferentes
grupos de deportes, ademas de desarrollar todo el curso, mediante el modelo
de Educacion Deportiva, a nivel organizativo, de gestion y evaluacion.

1) Mostrar la importancia de la Educacion Fisica para el desarrollo integral e
integrado (sin discriminaciones de ningln tipo) de las personas de todas las
edades, pero en especial de nuestros alumnos.

2) Fomentar la practica de actividades fisica variadas y en compafiia, para el
bienestar fisico, psiquico y social.

3) Mostrar a la sociedad parte del trabajo realizado en las clases de Educa-
cion Fisica en la actualidad, muy diferente al de la “gimnasia” de antafo.

4) Promover la difusion de actividades fisicas saludables poco conocidas.

5) Educar en valores: esfuerzo, auto superacion, cooperacion, educacion
para la paz, consumo responsable, ecologia, educacion civica y vial.

6) Animar a la sociedad a adoptar un estilo de vida activo (EVA).

Practica de juegos y deportes alternativos. Piragua, BTT y Barranguismo.

Participacion en los diferentes roles y fases que plantea el modelo pedagé-
gico de Educacion Deportiva en la ensefianza de los juegos y deportes

Diferenciacién de los diferentes grupos de deportes alternativos en funcién
de sus caracteristicas: alternativos, reactivos, implemento, de ficcién, mixtos,
tradicionales...

Practica y creacion de variantes técnico-tacticas de las propuestas presenta-
das para su progresion y aplicacion en el aula.

 Profesores en activo de centros educativos sostenidos con fondos
publicos en la Comunidad Auténoma de Extremadura pertenecientes al
ambito del C.P.R. de Caminomorisco (Si no se completan las plazas
ofertadas se aceptaran inscripciones de docentes de otros &mbitos).

 Se establece un méaximo de 15 por orden de inscripcion.

El curso tendra una duracién de 30 horas (se certificara con 3 crédito de
formacion)

Calendario:

. Mayo: 2, 5, 6, 19, 20

. Junio: 2y 3

. Horario: de 16:00 a 19:00 el primer dia (el resto de dias se dira en el
lugar de celebracion)

. Lugar de Celebracion BOQUIQUE AVENTURA (PLASENCIA)

carretera N-110. Km 402,700, 10600 Plasencia, Caceres

v Tendran derecho a certificado todos los participantes que superen el
85% de asistencia (D.O.E. 04/11/2000).
v Se nombrara una comision para evaluar la actividad (Orden 31/10/05-

D.O.E. 4/11/2000).

Responsables de la empresa BOQUIQUE AVENTURA especializados en
acciones formativas en el ambito de la educacion ambiental, la gestion y
dinamizacion de eventos y la formacion de técnicos deportivos.

https://boquique.com/


https://boquique.com/

v Juan Jess Mateos Moreno (Asesor del C.P.R. de Caminomorisco).

v Inscripcion On-line: https://rfp.educarex.es/inscripciones/80786
v Para cualquier consulta pueden llamar al teléfono 927015886 (RPV
71680)

v El plazo de inscripcion finaliza el 28 de Abril de 2023

v Se enviara un mail a aquellos participantes que estén admitidos.
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