
ACTIVIDADES DE IGUALDAD Y COEDUCACIÓN CURSO 2021/22

En  el  IES  Quintana  de  la  Serena  y  durante  el  curso  2021/22  se  han
programado desde los distintos Departamentos y aprovechando los recursos de la
zona, las siguientes actividades de igualdad y contra la violencia de género:

■ Talleres de Igualdad de la Asociación RUREX ( mes de noviembre). Han
participado el alumnado de 3º y 4º de ESO, que han recibido charlas sobre
igualdad y han elaborado carteles sobre la igualdad de género.





■ Talleres de Prevención de Violencia de Género a través de la Oficina de
Igualdad y Violencia de Género. (Noviembre-Diciembre).

■ Charlas  para  la  visibilización  del  colectivo  LGTBI desde  la  Fundación
Triángulo. (6 de junio).

■ Puesta  en  marcha  la  Red  Violeta,  que  consiste  en  que  el  alumnado
voluntario  de  3º  y  4º  de  ESO,  y  tras  una  formación  previa  y  con  el
asesoramiento  de  la  Orientadora  y  la  Educadora,  se  conviertan  en  los
referentes del Centro en cuestiones de igualdad para el resto del alumnado
del centro. 



■ Estantería Violeta. 
Un alumno y una alumna de la Red violeta han pintado una estantería de la
biblioteca de color violeta. La misma, está dedicada a la exposición de títulos
con contenidos coeducativos a disposición de toda la comunidad educativa.. 

■ Charla de “Mujeres en Ciencia: ¿inspiraciones?” (2 de noviembre).

■ Talleres de Igualdad a cargo del Ayuntamiento de Quintana de La Serena
para todos los cursos de ESO, del 9-28 de marzo.



■ Exposición “Lorca MUJER. El universo femenino de Federico” (del 14 al
21 de marzo).  La exposición ha sido cedida por  la Oficina de Igualdad y
Violencia  de  Género  de  la  Mancomunidad  de  Municipios  La  Serena  y
pertenece  a  la  Asociación  de  Gestores/as  Culturales  de  Extremadura
(AGCEX). 

■ Gymkana de Igualdad. Una de las actividades celebradas el Día del Centro
ha sido la gymkana de la igualdad en la que el alumnado de 1º de ESO tuvo
la oportunidad de participar en diferentes talleres de corresponsabilidad en
las tareas del hogar (28 de abril).



PODCAST PARA LA RADIO:

■ Actividad Mujer y Deporte. Blanca Fernández Ochoa. Breve repaso a la
trayectoria de la esquiadora española, realizado por el alumnado de 3º ESO
en la materia de educación física.

Enlace: Mujer y Deporte: Blanca Fernández Ochoa. – QRadio

■ Actividad “Cambiamos el Cuento”. Actividad realizada por el alumnado de
1º de Educación Infantil en la asignatura Desarrollo Socioafectivo, en la que
quieren  destacar  la  importancia  de  educar  en  igualdad desde la  infancia.
Conscientes de que los cuentos clásicos son un recurso educativo de gran
valor,  han  creado  versiones   alternativas  de  cuentos  en  los  que  han
detectado  rasgos  sexistas  y  los  han  modificado  para  crear  cuentos
alternativos que  fomenten la igualdad de género.

Enlaces: 
Cambiamos el cuento: «Versión mejorada de Mulán». – QRadio

Cambiamos el cuento: «La otra versión de Bambi». – QRadio

Cambiamos el cuento: «Julieta y la Isla del Tesoro». – QRadio

Cambiamos el cuento: «La nueva Cenicienta». – QRadio

■ Mujeres insignes de la Edad Media. Los alumnos de 2ºESO B, con motivo
del  Día  de  la  Mujer,  en  la  asignatura  de  Historia,  nos  dan  a  conocer  a
insignes mujeres de la Edad Media.

Enlace: Mujeres insignes de la Edad Media (8M). – QRadio

■ Orígenes del Día Internacional de la Mujer. El alumnado de 1º de TAPSD
ha indagado en los orígenes de la celebración del Día Internacional de la
Mujer,  estudiando sus causas. Hacen referencia a mujeres que, tanto a nivel
nacional como internacional, han influido en la lucha por la consecución de la
igualdad  y  reconocimiento  de  derechos  vetados  a  la  mujer.  Así  mismo
destacan los puntos sobre los que se debe trabajar para lograr una efectiva
igualdad de derechos.

Enlace: Celebración Día Internacional de la Mujer (8 marzo). – QRadio

https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/05/13/mujer-y-deporte-blanca-fernandez-ochoa/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/03/08/celebracion-dia-internacional-de-la-mujer-8-marzo/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/03/08/mujeres-insignes-de-la-edad-media-8m/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/03/08/cambiamos-el-cuento-la-nueva-cenicienta/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/03/08/cambiamos-el-cuento-julieta-y-la-isla-del-tesoro/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/03/15/cambiamos-el-cuento-la-otra-version-de-bambi/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/03/16/cambiamos-el-cuento-version-mejorada-de-mulan/


■ Podcast de publicidad del Plan de Igualdad realizado por el alumnado de
la asignatura TIC de 4º DE ESO.

Enlace: 
Conoce tu centro: Plan de igualdad de género. – QRadio

■ Podcast  para  la  radio:  “La  violencia  hacia  la  mujer  en  la  Historia”.
Nuestros alumnos de 2ºESO A y C, hacen un recorrido por la violencia que
ha sufrido la mujer a lo largo de los tiempos, una violencia utilizada como un
instrumento  de  discriminación  que  ha  permitido  construir,  alimentar  y  dar
solidez a la desigualdad entre mujeres y hombres, con el fin de conseguir
controlar a la mujer, mantenerla subordinada y evitar su plena emancipación.

Enlace: 
“La violencia hacia la mujer en la Historia”. – QRadio

■ Podcast  para  la  radio:  “Las  mujeres  más  sabias  e  inspiradoras”.  El
alumnado de 1ª Bachillerato ha realizado un trabajo de investigación sobre
mujeres  que  han  destacado  en  diferentes  áreas:  ciencia,  artes,  empresa,
política…

Enlace:
Las Mujeres más sabias e inspiradoras – QRadio

■ Podcast para la radio:  Con motivo del  “Día Internacional de la mujer, la
niña y la Ciencia'',  los alumnos de 2º ESO C, han realizado un pequeño
homenaje con el objetivo de incentivar el gusto por la ciencia.

Enlace:
Día Internacional de la mujer, la niña y la ciencia. – QRadio

Actividades  del  25N:     Día  Internacional  para  la  eliminación  de  la  
Violencia de Género

■ Cartel  conmemorativo  realizado  por  el  alumnado  de  2º  TSEI.  (Dpto.  de
Servicios Socioculturales y a la Comunidad).

■ Actividad “Deja tu huella” y decoración del exterior del Centro con un lazo
violeta, por todo el alumnado. (Dpto. de Orientación).

■ Actividad “Puertas  Violetas”:  Decoración  de las  puertas   de  las  aulas  del
edificio  de  la  ESO,  a  través  de  las  Tutorías.  (Dpto.  de  Orientación  y
Profesorado Tutor).

■ Concurso de dibujos contra la violencia de género. (Dpto. de Orientación y

https://radioedu.educarex.es/qradio/2021/03/08/dia-internacional-de-la-mujer-la-nina-y-la-ciencia/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2021/04/07/las-mujeres-mas-sabias-e-inspiradoras/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2021/11/23/la-violencia-hacia-la-mujer-en-la-historia/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2022/02/06/conoce-tu-centro-plan-de-igualdad-de-genero/


Profesorado Tutor).
■ Actividad  “Cuelga  Igualdad”.  Mancomunidad  de  Municipios  La  Serena  y

Departamento de Orientación.
■ Actividad “Árbol de la violencia”, por las alumnas de 1º de TSEI. (Dpto. de

Servicios Socioculturales y a la Comunidad).
■ Desde QRadio, la radio educativa del Centro, se ha retransmitido para todo el

alumnado un programa especial de reflexión contra la violencia de género,
donde han participado toda la comunidad educativa: 

- Lectura del Manifiesto Contra la Violencia de Género y espacio para el
debate.

- Interpretación del  alumnado y profesorado de la canción “La puerta
Violeta” de Rozalen.

- Trabajos radiofónicos guiados por los departamentos de Orientación,
Lengua,  Gª  e  Historia,  Francés  y  radiados  por  el
alumnado:”Indicadores de una relación de pareja tóxica”, “Con buen
trato  me gustas  más”,  “La  violencia  hacia  la  mujer  en  la  Historia”,
“Homenaje a Ana Orantes”, “Lectura de poemas”.

Enlace: 
25 de noviembre Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer.
– QRadio

https://radioedu.educarex.es/qradio/2021/11/24/25-de-noviembre-dia-internacional-de-la-eliminacion-de-la-violencia-contra-la-mujer/
https://radioedu.educarex.es/qradio/2021/11/24/25-de-noviembre-dia-internacional-de-la-eliminacion-de-la-violencia-contra-la-mujer/


Actividades 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer.

■ Vídeo conmemorativo para el día de la Mujer “Estereotipos de la Mujer” a
través de la Oficina de Igualdad y con la participación de alumnas de 1º de
Bachillerato.

Enlace:
8marzoIESCABEZA

■ Tutorías de ESO: actividad “Con M de Mujer” que consistió en la elaboración
de  carteles  con  una  foto  o  dibujo  y  un  mensaje  positivo  para  una  mujer
importante para el alumnado.

■ Actividades de la Red Violeta:
- Confección de pulseras y lazos violetas y reparto para toda la comunidad

https://youtu.be/wM-4zofoJUg


educativa.
- Elaboración de un mural en el que, durante el recreo, la comunidad educativa

del centro realiza una pegada de mensajes positivos en forma de corazón
que sirvan para conmemorar el Día de la Mujer.

- Prenda morada. Difusión a todo el centro para venir con una prenda morada
el día 8 de marzo.



■ Rincón de Coeducación.
Hemos confeccionado un “Rincón de Coeducación” que está ubicado en la

pared de cristal que da acceso al edificio 1 del Centro. En él se expone y se da
publicidad  de  toda  la  información  referente  al  Plan  de  Igualdad  del  Centro:
actividades, concursos, campañas, carteles, posters…

■ Instagram de la Red Violeta.
Dentro de la Red Violeta,  se ha creado un Instagram, donde el alumnado

pueda publicar sus opiniones, dudas, inquietudes, etc, en relación con el tema de la
igualdad de género.


