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La enfermedad coronaria es la
primera causa de mortalidad en los
paises industrializados, ¥ basta un
50% de las muertes que originan son
subitas.

Tanto la mortalidad que provoca
1a enfermedad coronaria COmMO la
originada por otras situac%one§ de
emergencia, pueden disminglr SR SE
realizan una serie de accilones,
todas ellas importantes y que
configuran la denominada “Cadena de
Supervivencia”.

Para el funcionamiento adecuado
de esta cadena, es necesario que se
comprometan con la misma todos los
sectores de la sociedad.

El conocimiento de las técnicas
de Soporte Vital Basico (SVB) genera
un beneficio indiscutible al mejorar
el iprouest¥ee, de supervivencia en
cualquier caso de parada :
cardiorrespiratoria (PCR), siempre
que actue correctamente el sistema

integral de emergencia de esta
“Cadena de Supervivencia”.

La introduccidén en el mercado de
desfibriladores automaticos externos
@MER) v la adquisicién e instalacién
ENNCERNEEGS educativos hace
imprescindible la formacién de cara
asiispestbilic e AL 1A ieutomgl
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SOPORTE VITAL
BASICO:
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CRISTINA SOLIS SOLIS: Enfermeras
especialistas en Enfermeria del
trabajo. Instructoras del NEEREz D

del European Resucitaron Council
(ERC)

Realizar el soporte vital basico (SVB) en
pacientes con parada Cardiorrespiratoria que lo
requieran. Aplicar el DEA en pacientes con parada
cardiorrespiratoria que lo requieran.

Para lo cual se marcan unos objetivos
complementarios

Generales:

Capacitar a personas no facultativas en la
identificacién de una situacién de parada cardiaca,
alerta de los servicios de emergencia e inicio de las
maniobras de soporte vital mediante el empleo de un
desfibrilador en un plazo inferior a cinco minutos.

Disminuir la mortalidad y las secuelas que
ocasionan las paradas cardiacas.

Sensibilizar sobre la importancia de la actuacidén
temprana de los primeros intervinientes en la cadena
de supervivencia.

Facilitar conocimientos sobre:

La magnitud del problema de la parada cardiaca.

Las maniobras de Soporte Vital BRéasico.

Las caracteristicas de los desfibriladores
automiticos.

El papel predominante de la desfibrilacidn
temprana en la cadena de supervivencia

Especificos:

Tdentificar una situacién de pérdida de
conciencia, ausencia de respiracién, parada
cardiorrespiratoria y obstruccidén de via aérea
superior.

Activar la cadena de supervivencia ante una
parada cardiaca.

Actuar ante una parada cardiorrespiratoria
mediante la realizacién eficaz de un masaje cardiaco
y desfibrilacién precoz mediante el uso de un DEA.

Aplicar con habilidad y destreza las técnicas
necesarias para la actuacién ante un caso de
obstruccién de la via aérea superior.

Manejar adecuadamente un DEA y conocer los
aspectos basicos de su mantenimiento.

Saber registrar una parada cardiaca mediante el
estilo UTSTEIN

Horas: 20
Créditos: 2
INSCRIPCIONES: del 22/5 al 19/6. Admitidos: 19/6
Fechas: 21 y 22 de junio 2023
Horarios: 9: 00 a 21:00

Lugar:
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CONTENIDOS

Contenidos Tedricos:

Introduccién tedrica,
importancia, aspectos éticos y
responsabilidad.

Papel del primer interviniente
en la cadena de supervivencia “sus
actos salvan vidas y cerebros”.

RCP béasica.

Conocimientos y utilizacién del
DEA.

Contenidos Préacticos:

. Reconocimiento de la PCR.

;i Manejo de la situacidén con un

1 interviniente y combinada con dos
intervinientes (desarrollaréan los
roles de lider y acompafiante) .

Via aérea.

Manejo del DEA.

Manejo combinado de Soporte

DESTINATARIOS Y
CRITERIOS DE EVALUACION

La metodologia para su desarrollo
sera eminentemente préctica y
RGO tiva, comfsdmulacion de
escenarios (usando maniquies, DEAs
ge ‘erffkenamiento y @tre, material
de primeros auxilios), fomentando
TellparEicipacion 'y adqguisicidmkda
habilidades en el docente.

Personal docente y no docente de

CEPA Maestro Andrés Sanchez Avila

\ que han realizado el primer blogue
SN PROEOE @ orSamnttCamiion
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Mas informacidén en Web
CPR Hoyos
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