
INFORMACIÓN 
ACADÉMICA

“Nos orientamos desde casa”

Departamento de Orientación. 
I.E.S. “El Pomar”



Desde el Departamento de Orientación del
I.E.S. “El Pomar” queremos ofreceros
información sobre las opciones que tenéis
para el próximo curso y ayudaros a tomar la
decisión más adecuada… ¿estáis
preparad@s?



PASOS PARA TOMAR UNA DECISIÓN...

TOMAR UNA DECISIÓN

Después de conocer

las diferentes

opciones que

existen y de pensar

cómo soy… ¡puedo

decidir!

AUTOCONOCIMIENTO

Es necesario que

reflexiones sobre

tí mism@, tus

cualidades,

capacidades,

intereses, etc.

CONOCER LAS 
OPCIONES

¿Qué posibilidades 

tengo el próximo 

curso?



1- AUTOCONOCIMIENTO
Ha llegado el momento de responder a las siguientes preguntas… 

❖ ¿Cuáles son tus capacidades y habilidades?

❖ ¿Cuáles son tus intereses?

❖ ¿Cómo es tu forma de ser, tu personalidad?

❖ ¿Cuáles son tus aficiones y qué te gusta hacer?

❖ ¿Cómo te va en las diferentes materias?



Y para hacer más fácil esta importante tarea, aquí tienes diferentes recursos que te

ayudarán a conocerte mejor.

1- AUTOCONOCIMIENTO

Programa Orienta

Pincha en la puerta Cuestionarios, 

opción 1: Orientación.

Test GR

Te ayudará a entender

mejor cómo eres y

hacerte reflexionar

sobre lo que quieres

hacer.

Todo FP

Conoce tus habilidades

http://www.orientaline.es/menu.php
https://www.educaweb.com/orientacion/intereses-profesionales/
http://www.todofp.es/orientacion-profesional/itinerarios-formativos-profesionales/conoce-tus-habilidades.html


Otros recursos…

Orientación Profesional

Tu Futuro Profesional

Test Inteligencias Múltiples

1- AUTOCONOCIMIENTO

http://www.aplicaciones.info/utiles/orienta.htm
https://www.tfp20.es/
https://www.psicoactiva.com/tests/inteligencias-multiples/test-inteligencias-multiples.htm


Ahora necesitas conocer las

posibilidades que tienes el próximo

curso…

Por ello, te ofrecemos una visión

general de las opciones que te ofrece

el SISTEMA EDUCATIVO.

2- CONOCER LAS OPCIONES



Qué hacer después de la ESO...

CON TÍTULO DE ESO:

➔ Bachillerato.

➔ Grado Medio.

➔ Oposiciones.

➔ Mundo Laboral.

➔ Otras opciones formativas:

SEXPE

SIN TÍTULO DE ESO:

➔ Repetir 4º ESO.

➔ Prueba de Acceso a GM.

➔ Educación de Adultos.

➔ Mundo Laboral.

➔ Otras opciones formativas:

SEXPE

Veamos cada una de ellas...



BACHILLERATO
CARACTERÍSTICAS:

Educación Postobligatoria
Comprende 2 cursos 

académicos
Capacita para acceder a la 

Educación Superior

Universidad Grado Superior

3 modalidades

Artes

Humanidades y 
Ciencias 
Sociales

Ciencias

Mejor acceder por 4º 
Académicas



BACHILLERATO: MODALIDADES
¿Qué modalidad elegir? ➢ Aunque no tengas claro el Grado o el Ciclo que

quiere estudiar después, debes pensar en el

área profesional en la que quieres formarte y el

Bachillerato que esté asociado a dicha

formación posterior.

➢ Los Grados se organizan en 5 ramas de

conocimiento y la FP en 26 familias

profesionales.

➢ Además, deberás tener en cuenta tu

rendimiento en las diferentes materias de la

ESO que coincidan con las que tendrás en la

nueva etapa.



BACHILLERATO: MODALIDADES EN NUESTRO 
CENTRO

CIENCIAS
HUMANIDADES Y 

CIENCIAS SOCIALES

Para quien esté interesado en el BACHILLERATO DE ARTES…

EASD Mérida IES "Al-Qázeres“ IES "Reino Aftasí"

https://escueladeartemerida.educarex.es/estudios/bachillerato-de-artes
https://iesalqazeres.educarex.es/index.php?option=com_content&view=article&id=180:artes-escenicas&Itemid=100507
https://iesreinoaftasi.educarex.es/index.php/bachillerato-humanidades-y-ccss


BACHILLERATO: CIENCIAS
1º BACHILLERATO

MATERIAS TRONCALES GENERALES:
● Lengua Castellana y Literatura I
● Inglés I
● Filosofía

MATERIAL TRONCAL GENERAL DE 
MODALIDAD:

● Matemáticas I

MATERIALES TRONCALES DE OPCIÓN 
(elegir 2):

● Física y Química (OBLIGATORIA)
● Biología y Geología
● Dibujo Técnico I

ASIGNATURA ESPECÍFICA OBLIGATORIA: 
● Educación Física

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS DE LIBRE ELECCIÓN:
Tienes que completar 6 horas lectivas: 4+2 o 4+1+1

● Anatomía Aplicada (4)                                      

● Cultura Científica (2)

● Tecnologías de la Información  y  Comunicación  I (2)

● Tecnología Industrial I  (4)

● Segunda Lengua Extranjera I (4)

● Materia no cursada (4) (troncal o específica)

● Religión (1)

● Ética y Ciudadanía (1)



2º BACHILLERATO

BACHILLERATO: CIENCIAS
MATERIAS TRONCALES GENERALES:
● Lengua Castellana y Literatura II
● Inglés II
● Historia de España

MATERIAL TRONCAL GENERAL DE 
MODALIDAD:

● Matemáticas II

MATERIALES TRONCALES DE OPCIÓN 
(elegir 2):

● Física
● Química
● Biología
● Geología
● Dibujo Técnico II

ASIGNATURA ESPECÍFICA OBLIGATORIA: 
● Historia de la Filosofía

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS DE LIBRE ELECCIÓN:
Tienes que completar 4 horas lectivas: 4 o 3+1

● Imagen y Sonido (3)                                      

● Psicología  (3)

● Tecnologías de la Información  y  Comunicación  II (3)

● Tecnología Industrial II   (4)

● Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente   (4)

● Segunda Lengua Extranjera II (3)

● Troncal no cursada (4)

● Actividad Física, Deporte y Ocio Libre (1)

● Proyecto de Investigación (1)

● Religión (1)



1º BACHILLERATO

BACHILLERATO: HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
MATERIAS TRONCALES GENERALES:

● Lengua Castellana y Literatura I
● Inglés I
● Filosofía

MATERIAL TRONCAL GENERAL DE 
MODALIDAD (elegir una):

● Matemáticas aplicadas a las Ciencias
Sociales I

● Latín I

MATERIALES TRONCALES DE OPCIÓN 
(elegir 2):

● Historia del Mundo Contemporáneo
(OBLIGATORIA)

● Griego I
● Economía
● Literatura Universal.

ASIGNATURA ESPECÍFICA OBLIGATORIA: 
● Educación Física

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS DE LIBRE ELECCIÓN:
Tienes que completar 6 horas lectivas: 4+2 o 4+1+1

● Lenguaje y Práctica Musical (4)                                     

● Cultura Científica (2)

● Tecnologías de la Información  y  Comunicación  I (2)

● Análisis Musical (4)

● Segunda Lengua Extranjera I (4)

● Materia no cursada (4) (troncal o específica)

● Religión (1)

● Ética y Ciudadanía (1)



2º BACHILLERATO

BACHILLERATO: HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

MATERIAS TRONCALES GENERALES:
● Lengua Castellana y Literatura II
● Inglés II
● Historia de España

MATERIAL TRONCAL GENERAL DE 
MODALIDAD (elegir una):

● Matemáticas aplicadas a las
Ciencias Sociales II

● Latín II

MATERIALES TRONCALES DE OPCIÓN 
(elegir 2):

● Economía de la Empresa
● Griego II
● Geografía
● Historia del Arte

ASIGNATURA ESPECÍFICA OBLIGATORIA: 
● Historia de la Filosofía

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS DE LIBRE ELECCIÓN:
Tienes que completar 4 horas lectivas: 4 o 3+1
● Imagen y Sonido (3)                                      

● Psicología  (3)

● Tecnologías de la Información  y  Comunicación  II (3)

● Análisis Musical II   (4)

● Fundamentos de Administración y Gestión (4)

● Segunda Lengua Extranjera II (3)

● Troncal no cursada (4)

● Historia de la Música y de la Danza (4)

● Actividad Física, Deporte y Ocio Libre (1)

● Proyecto de Investigación (1)

● Religión (1)



ALUMNADO BILINGÜE DE 4º...

IMPORTANTE: 

SI ERES ALUMNO/A DE LA SECCIÓN BILINGÜE 

RECUERDA QUE DEBES ELEGIR SEGUNDA 

LENGUA EXTRANJERA COMO OPTATIVA EN 

BACHILLERATO. 



DESPUÉS DE BACHILLERATO… EBAU



EBAU 
➔ Se celebrarán dos convocatorias: una ordinaria y otra extraordinaria (junio y julio).

➔ Hay que aprobar  la  Fase  de  Acceso (más de 4 puntos) para que te computen la Fase 

de Admisión. 

➔ FASE DE ACCESO: te examinas de las 4 materias troncales generales cursadas en 2º 

de Bachillerato. La Nota de la Fase de Acceso tiene validez indefinida. 

➔ FASE DE ADMISIÓN: voluntaria, te examinas de hasta 4 materias de opción de 2º de 

Bachillerato. No tienes por qué haberlas cursado para examinarte. Además, en esta 

fase también te puede contar la nota del examen de la materia de modalidad de la 

Fase de Acceso o de la Lengua Extranjera. En cualquier caso, la Administración te 

valorará  las dos materias más adecuadas al Grado que quieras cursar.

Podrás volver a presentarte en el caso que no apruebes o quieras subir nota. La nota 

de la Fase de Admisión caduca a los 2 años.  

Información 
UEX

https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/alumnado/funciones/selectividad


GRADOS UNIVERSITARIOS 
Se organizan por ramas de

conocimientos: Ciencias, Ciencias

de la Salud, Ciencias Sociales y

Jurídicas, Arte y Humanidades

Ingeniería y Arquitectura

En la Universidades españolas

(públicas y privadas) se imparten

casi 3000 Grados Universitarios.

INFORMACIÓN DE INTERÉS:

Notas de Corte UEX Parámetros Ponderación UEX

Notas de Corte otras Universidades

Parámetros Ponderación otras Universidades

PROGRAMA ORIENTA UNIVERSIA

EDUCAWEB

https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/alumnado/funciones/preinscripciones/fich_preins/2019-20/notas%20corte%202019_20.pdf/view
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/alumnado/funciones/preinscripciones/fich_preins/2019-20/2019_Ponderacion_materias_2019-20.pdf
https://notasdecorte.es/
https://yaq.es/reportajes/parametros-ponderacion-selectividad-asignaturas-fase-especifica
http://www.orientaline.es/menu.php
https://www.universia.es/
https://www.educaweb.com/


FORMACIÓN PROFESIONAL

➢ Si no quieres seguir estudiando

materias que no están vinculadas a

una determinada profesión, en la FP

los aprendizajes son más técnicos y

prácticos, ya que están orientados a

adquirir competencias profesionales

que te habilitan para desempeñar un

empleo en concreto.

➢ En cada curso realizarás prácticas

laborales en una empresa.

➢ Dispones de una amplia variedad de

ciclos, 26 familias profesionales, que

abarcan prácticamente todos los

sectores productivos en España.

➢ Aunque el camino es más largo,

tendrás opción de entrar en la

Universidad con el Título de Técnico

Superior (además con materias

convalidables).

¿Por qué estudiar FP?



FORMACIÓN PROFESIONAL
NIVELES Y TITULACIÓN

TÍTULO DE TÉCNICO 

PROFESIONAL BÁSICO

TÍTULO DE TÉCNICO

TÍTULO DE TÉCNICO 
SUPERIOR



Hay 26 familias profesionales

de FP aunque en Extremadura

no se imparten algunas de

ellas como Vidrio y Cerámica

o Seguridad y Medio

Ambiente. Aquí tienes

diferentes páginas web donde

podrás buscar información al

respecto.

FORMACIÓN PROFESIONAL

FP en Extremadura FP en España

Programa ORIENTA FPBIDE

https://www.educarex.es/fp.html
http://www.todofp.es/inicio.html
http://www.orientaline.es/menu.php
http://fpbide.com/es/


OTROS ASPECTOS A TENER EN CUENTA...

FORMACIÓN PROFESIONAL

FP DUAL

http://www.todofp.es/sobre-fp/informacion-general/formacion-profesional-dual.html


Cada Comunidad Autónoma tiene su proceso

de solicitud. Puedes tener acceso a todas en:

FORMACIÓN PROFESIONAL

TodoFP

En Extremadura, el curso pasado salió

en junio. La información puedes

consultarla aquí:

FP Extremadura

SOLICITUD

http://www.todofp.es/que-como-y-donde-estudiar/cuando-inscribirse.html
https://www.educarex.es/fp/admision_ext.html


OTRAS OPCIONES FORMATIVAS...
PRUEBAS DE ACCESO A GRADO MEDIO (17 

AÑOS)
Información Pruebas de Acceso

EDUCACIÓN DE ADULTOS
Educación de Adultos Extremadura

ACCIONES FORMATIVAS SEXPE Más información

https://www.educarex.es/fp/acceso.html
https://www.educarex.es/eda.html
http://extremaduratrabaja.gobex.es/buscatucurso


OTRAS OPCIONES FORMATIVAS...

OPOSICIONES

Guía y Consejos

¿Qué es una oposición?

CUERPOS DE SEGURIDAD
Fuerzas Armadas Policía Nacional

Guardia Civil

MUNDO LABORAL Empleo Extremadura

https://www.serfuncionario.net/guia-ayuda/guia-y-consejos.html
https://www.educaweb.com/contenidos/laborales/oposiciones/es-oposicion/
http://www.reclutamiento.defensa.gob.es/como-ingresar/
https://www.policia.es/oposiciones/oposiciones_cnp.html
https://www.guardiacivil.es/es/servicios/tablonanuncios/ingresocuerpo/index.html
http://extremaduratrabaja.juntaex.es/empleo


Después de reflexionar sobre tus cualidades,

capacidades, historia académica, etc., además de

conocer las posibilidades que tienes el próximo

curso 2020/2021, tendrás que tomar una decisión.

Para ello, te recomendamos que valores en familia

qué opción es la más adecuada y que consultes

con tu tutora y con nuestro Departamento de

Orientación las dudas o preguntas que tengas.

3- TOMAR UNA DECISIÓN



Una vez que te hayas decidido, si eliges cursar

alguna modalidad de Bachillerato deberás

rellenar un cuestionario elaborado por Jefatura

de Estudios para conocer cuál ha sido vuestra

decisión. Es muy importante que las opciones que

marques ahora sean las mismas que

posteriormente incluyas en la matrícula del

próximo curso.

3- TOMAR UNA DECISIÓN

CUESTIONARIO 1º BACHILLERATO

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsCufLvOYzjuk5BCcfbkIds3fV6pGp1HeY3vgmovg9f5lDyw/viewform?usp=pp_url


GRACIAS POR VUESTRA 
COLABORACIÓN


