
                                    
HACEMOS    MIGA  S ANTES Y AHORA.  

SOBRE EL COCINERO

Nombre del cocinero-a

Edad y lugar de nacimiento del cocinero-a-

Anécdotas y recuerdos del cocinero sobre las migas-

Foto del cocinero haciendo las migas con el alumno o los alumnos que hagan el 
trabajo .

SOBRE LA RECETA

Utensilios de cocina necesarios-

Ingredientes-

Preparación-

Variantes de la receta (ingredientes que se pueden añadir , formas de comerlas. . . )-

Foto de la preparación y del resultado final -


