AJUSTE DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

ASIGNATURA: Lengua
CURSO: 22 PMAR (3°ESO)
PROFESOR: Elisabeth Correia Palacios

UNIDAD DIDACTICA: 6, 7 y 8. Formas de contar; Cémo mostrar; Explica y
convence.

OBJETIVOS: Los objetivos que aqui se recogen buscan reforzar las cuatro

competencias fundamentales en las que se dividen los contenidos de la materia

Lengua castellana y Literatura, recogidas en el Anexo | del Decreto 98/2016, de

5 de julio, a saber: Comunicacién oral (escuchar y hablar), Comunicacion

escrita (leer y escribir), Conocimiento de la Lengua y Educacion Literaria.

Comprender, identificar y valorar textos orales y escritos, de elaboraciéon
propia o de otro usuario de la lengua, pertenecientes al ambito personal,
académico-escolar y social.

Ser capaz de comprender mensajes orales y escritos de caracter
informativo, publicitario, politico, literario etc. reconociendo y analizando
la intencion del emisor y los actos de habla que presenta.

Valorar los tipos de textos en funcidn de la finalidad que estos persiguen.
Interpretar y valorar las narraciones, descripciones, explicaciones,
instrucciones y opiniones, tanto en la lengua oral como en la escrita.
Hacer uso del dialogo como medio para intercambiar impresiones,
opiniones o valoraciones.

Emplear el conocimiento sobre los diferentes tipos de textos y sus
rasgos para la comprensién de un mensaje, asi como de la comprension
de su forma y su finalidad.

Emplear el conocimiento sobre los diferentes tipos de textos y sus
rasgos para la elaboracion de textos orales o escritos propios,
pertenecientes al ambito personal, académico-escolar o social.
Identificar en la diversidad de tipologias textuales las normas sintacticas
y ortograficas por las que se rige la lengua, y que permiten la
elaboracidén de acuerdo a las normas establecidas por las instituciones
lingUisticas.
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e Emplear los mecanismos de coherencia y cohesiéon y que permiten
hacer de un texto, oral o escrito, una unidad de sentido Unico
descomponible en unidades de menor tamano (empleo de sinénimos,
pronombre, términos equivales, marcadores del discursos, elementos

deicticos, figuras retoricas...).

CONTENIDOS: Los contenidos trabajados durante este tercer trimestre son

una compilacion de los contenidos fundamentales del curso, aquellos
orientados al desarrollo de las competencias linguisticas, trabajados durante el
primer y segundo trimestre, enfocados al desarrollo de las capacidades
comunicativas del alumno. Esto se llevara a cabo mediante el repaso de los
textos ya estudiados, pertenecientes a la siguiente tipologia: narrativos,
descriptivos y expositivos. La ampliacién de temario se centrara Unicamente en
el estudio del texto argumentativo, que servira como ultimo bloque para cerrar
la adquisicion de competencias. El repaso y estudio de dichos textos permite, a
Su vez, repasar conceptos basicos de los blogue Conocimiento de la Lengua
(ortografia, gramatica, sintaxis, semantica, los elementos de coherencia y
cohesion, etc.) y Educacion Literaria. Dado que este trimestre se fundamenta
en el repaso y el refuerzo, los materiales con los que se va a llevar a cabo el
estudio de dicho contenido seran:

a) El manual de la materia Lengua Castellana y Literatura, PMAR (3°ESO),
de la editorial Macmillan Education, concretamente las unidades
didacticas 6, 7 y 8, tituladas Formas de contar; Como mostrar; Explica
y convence.

b) La pagina web Educalab, concretamente, los contenidos y actividades
disponibles en la pagina

http://educalab.es/recursos/historico/secundaria/asignaturas/lengua-

castellana-literatura

http://recursostic.educacion.es/multidisciplinar/itfor/web/recursos/Secund
aria%201%C2%BA%20-%202%C2%BA/Lengua%20y%20Literatura

c) La pagina web del Proyecto Ciceros, concretamente, los contenidos y

recursos disponibles en la pagina

http://recursostic.educacion.es/humanidades/ciceros/web/profesores/eso

2/teoria.htm
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d) La pagina web Biblioteca colonial, concretamente, los contenidos y
recursos para alumnado de 2° de PMAR
https://bibliotecacolonial.jimdofree.com/algo-m%C3%A1s-que-

lenqua/3%C2%BA-de-eso-lenqua-pmar/

e) La pagina web Ver-taal, que presenta una amplia gama de actividades

en linea de comprensién auditiva y expresion escrita http:/www.ver-

taal.com/

ACTIVIDADES: Las actividades seran variadas, y tendran como obijetivo la

adquisicién de las competencias claves, la adquisicion de las competencias
lingUisticas y comunicativas y la cobertura de las necesidades de todo el
alumnado. Por esta razén, seran de diferente indole: actividades en linea,
actividades con contenido audiovisual, comics, creacién de textos orales y
escritos, ejercicios para trabajar aspectos concretos de Conocimiento de la
Lengua, esquemas, resumenes, actividades de pregunta y respuestas
recogidas en el manual de la materia Lengua Castellana y Literatura, PMAR
(3°ESO), de la editorial Macmillan Education, actividades de caracter ludico con
finalidad educativa, actividades que contengan textos reales, extraido de los
medios de comunicacién (publicidad, prensa, etc.).

TEMPORALIZACION: Las actividades se secuenciaran teniendo como

referencia las horas lectivas pertenecientes a la materia (4 horas semanales), y
agrupando tareas que engloben las diferentes competencias lingUisticas
mencionadas en el apartado de Obijetivos, lo cual permite trabajar diferentes
facetas de la asignatura al mismo tiempo. Las tareas se organizaran por
bloques semanales, de manera que, cada semana, los alumnos deberan
realizar un conjunto de actividades con los que, obligatoriamente, realizaran:
e Una comprension lectora o comprensién oral.
e Una expresion escrita o0 expresion oral
e Una actividad relativa al bloque Conocimiento de la Lengua (gramatica,
ortografia, sintaxis, morfologia...), vinculada a la actividad de
comprensién o expresion realizada esa misma semana.
e Una actividad relativa al conocimiento literario, también vinculada a la

actividad de comprensidn o expresion realizada esa misma semana.
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El nimero de actividades dependera de la dificultad o tiempo que los alumnos

deban emplear en cada una de ellas, lo cual sera valorado por el docente. La

atencién se centrara en las competencias y conocimientos trabajados con

dichas actividades, y en la capacidad de los alumnos para realizarlas, lo cual

hara que el numero de actividades oscile cada semana, pero nunca supondran

un empleo de tiempo por parte de los alumnos superior a las horas lectivas

estipuladas para la materia.

EVALUACION:

a) Criterios de evaluacion:

Comprender, interpretar y valorar textos orales y escritos de diferente
tipo.

Reconocer, interpretar y evaluar progresivamente la claridad expositiva,
la adecuacion, la coherencia y cohesién del contenido de las
producciones orales y escritas.

Manifestar una actitud critica ante la lectura de cualquier tipo de textos u
obras literarias a través de una lectura reflexiva que permita identificar
posturas de acuerdo o desacuerdo respetando en todo momento las
opiniones de los demas.

Aplicar progresivamente las estrategias necesarias para producir textos
adecuados, coherentes y cohesionados, tanto en el &mbito oral como en
el escrito.

Producir textos en relacién con el ambito de uso.

Aplicar los conocimientos sobre la lengua y sus normas de uso para
resolver problemas de comprension de textos orales y escritos y para la
composicion y revision progresivamente autbnoma de los textos propios
y ajenos, utilizando la terminologia necesaria para explicacion de los
diversos usos de la lengua.

Identificar la intencidon comunicativa de la persona que habla o escribe.
Interpretar de forma adecuada los discursos orales y escritos teniendo
en cuenta los elementos linglisticos, las relaciones gramaticales y
léxicas, y la estructura y disposicion de los contenidos en funcion de la

intencién comunicativa.
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e Favorecer la lectura y comprension de obras literarias de la literatura
espanola y universal de todos los tiempos y de la literatura juvenil,
cercanas a los propios gustos y aficiones, contribuyendo a la formacion

de la identidad literaria.

b) La evaluacion final de la materia tendra en cuenta, fundamentalmente, las
evaluaciones del primer y segundo trimestre. El progreso del alumno en esta
tercera evaluacién se tendra en cuenta para perfilar, siempre de manera

positiva, la calificacion del alumno.

CANALES DE COMUNICACION CON EL PROFESOR DE LA ASIGNATURA:

e Plataforma Rayuela

e Correo del dominio Gmail

e Plataforma de comunicacion instantanea Telegram
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ASIGNATURA: Geografia e Historia
CURSO: 2°PMAR (3¢ ESO)
PROFESOR: Elisabeth Correia Palacios

UNIDAD DIDACTICA: 8 y 9: Los reinados de Carlos V y Felipe II; Crisis y
decadencia del Imperio hispanico.
OBJETIVOS:

e Comprender la diferencia entre los reinos medievales y las monarquias

modernas.

e Conocer rasgos de las politicas internas y las relaciones exteriores de
los siglos XVIy XVII en Europa.

e Conocer la importancia de algunos autores y obras de estos siglos.

e Conocer la importancia del arte Renacentista y Barroco en Europa y en
América.

e Ultilizar el vocabulario histérico con precision, insertandolo en el contexto

adecuado.

CONTENIDOS: Los contenidos trabajados durante este tercer trimestre son

una compilacion de los contenidos de historia fundamentales del curso, que,
precisamente por ser los ultimos abordados durante las clases presenciales,
han sido los menos trabajados a lo largo de estas. Para que las dos disciplinas
que componen la materia (Geografia e Historia) queden compensadas, y para
gue los conocimientos relativos a la historia estudiada en 2° de PMAR se
aborden con mayor profundidad, el tercer trimestre se centrara en reforzar y
repasar estos contenidos de historia. Por ello, los contenidos que se van a
abordar durante este tercer trimestre giraran en torno a las unidades 8 y 9 del
manual de la materia Geografia e Historia, Ambito Sociolingtiistico, PMAR, de
la editorial Macmillan Education, titulados Los reinados de Carlos V' y Felipe Il;
Crisis y decadencia del Imperio hispanico. A propoésito de estos, y en relacion
con los acontecimientos que con ellos se trabajan, se abordaran también
contenidos insertos en las unidades posteriores del manual, dedicadas a las
corrientes artisticas que se desarrollaron durante las etapas de la historia
tratadas. La idea, pues, es repasar y reforzar los acontecimientos de la historia
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ya estudiados, ampliandolos con contenidos relativos a las manifestaciones
artisticas vinculadas a estas épocas. Asi pues, se trabajaran:

e Elreinado de los Austrias Mayores: Carlos V y Felipe II.

e La Reforma y la Contrarreforma.

e Las guerras de religion.

e Elreinado de los Austrias Menores: Felipe Ill, Felipe IV y Carlos II.

e La crisis del siglo XVII.

e Larelacién de Espana con otras potencias europeas: Francia e

Inglaterra.

e Elsiglo de las luces: el Renacimiento y el Barroco

ACTIVIDADES: Las actividades propuestas para este tercer trimestre seran

variadas, y tendrdn como objetivo la adquisicidén de los objetivos anteriormente
propuestos. Por esta razén, y con el fin de cubrir las necesidades de todos los
alumnos, seran de diferente indole: actividades en linea, actividades con
contenido audiovisual, comics, elaboracion de textos, ejercicios para trabajar
acontecimientos concretos de la historia, esquemas, resumenes, actividades de
pregunta y respuestas recogidas en el manual de la materia Geografia e
Historia, Ambito Sociolinguistico, PMAR, de la editorial Macmillan Education,

actividades de caracter ludico con finalidad educativa, etc.

MATERIALES A UTILIZAR:

e Manual Geografia e Historia, Ambito Sociolingiiistico, 2¢ PMAR.

e El canal de Youtube dedicado a la historia, Academia Play, disponible en
el siguiente enlace: https://www.youtube.com/channel/lUCv05q0Qud6igbe-

EyQibJgwQ.
e La pagina web del Museo del Prado, que ofrece visitas virtuales y

actividades educativas vinculadas a las obras que contiene. Ambos
recursos estan disponible en los siguientes enlaces:
o Visita virtual: https://www.museodelprado.es/recorrido/visita-
virtual/742f132f-8592-4f96-8e5a-9dad864 7bc4c.

o Actividades para alumnos y profesores:

https://www.museodelprado.es/aprende.
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e La pagina web Lecciones de Historia, que hace acopio del contenido de
2° de ESO y 2° de PMAR, disponible en el enlace
https://leccionesdehistoria.com/2ESO/.

e El contenido audiovisual relacionado a la historia ofrecido por TVE:
o Serie Carlos V, rey Emperador (http://lab.rtve.es/carlos-v/serie)

o Serie El Ministerio del Tiempo

(https://www.rtve.es/television/ministerio-del-tiempo/)

TEMPORALIZACION: Las actividades se secuenciaran teniendo como

referencia las horas lectivas pertenecientes a la materia (3 horas semanales), y
agrupando tareas que engloben las diferentes competencias claves
mencionadas en el Decreto 98/2016, de 5 de julio, lo cual permite trabajar, por
un lado, aquellos contenidos fijados para este tercer trimestre, y al mismo
tiempo, aspectos que vinculen la materia con las capacidades linguisticas,
digitales, sociales y civicas, culturales, cientifica-tecnoldgica, aprender a
aprender y sentido del espiritu emprendedor. Asi mismo, las tareas se
organizaran por bloques semanales, de manera que, cada semana, los
alumnos deberan realizar un conjunto de actividades destinadas a la
adquisicién de un conocimiento relativo a la historia, y al desarrollo, al menos,
de una de las competencias clave. El numero de actividades dependera de la
dificultad o tiempo que los alumnos deban emplear en cada una de ellas, lo
cual sera valorado por el docente. La atencion se centrara en las competencias
y conocimientos trabajados con dichas actividades, y en la capacidad de los
alumnos para realizarlas, lo cual hara que el numero de actividades oscile cada
semana, pero nunca supondran un empleo de tiempo por parte de los alumnos

superior a las horas lectivas estipuladas para la materia.

EVALUACION:
a) Criterios de evaluacién:

e Comprender la significacion histérica de la etapa del Renacimiento en
Europa.

e Relacionar el alcance de la nueva mirada de los humanistas, los artistas
y cientificos del Renacimiento con etapas anteriores y posteriores.



AJUSTE DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

e Comprender la diferencia entre los reinos medievales y las monarquias
modernas.

e Conocer rasgos de las politicas internas y las relaciones exteriores de
los siglos xvi y xvii en Europa.

e Conocer la importancia de algunos autores y obras de estos siglos.

e Conocer la importancia del arte Barroco en Europa y en América.

e Ultilizar el vocabulario histérico con precision, insertandolo en el contexto

adecuado.

b) La evaluacién final de la materia tendra en cuenta, fundamentalmente, las
evaluaciones del primer y segundo trimestre. El progreso del alumno en esta
tercera evaluacion se tendra en cuenta para perfilar, siempre de manera

positiva, la calificacion del alumno.

CANALES DE COMUNICACION CON EL PROFESOR DE LA ASIGNATURA:

e Plataforma Rayuela

e (Correo del dominio Gmail

e Plataforma de comunicacién instantanea Telegram
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Ajuste Programacién Didactica Ambito Cientifico y Matematico

Tercer trimestre
22 PMAR

Departamento de Orientacion

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

CONTENIDOS

OBJETIVOS

CE 1 Lograr reconocer los distintos
tipos de numeros y utilizarlos para
representar informacién
cuantitativa.

EA 1 Reconoce los distintos
tipos de numeros (naturales,
enteros, racionales), indica
el criterio utilizado para su
distincion y los utiliza para
representar e interpretar
adecuadamente informacién
cuantitativa.

Reconocimiento de los
numeros naturales.

Reconocimiento de los
ndmeros enteros.

Representacién mediante

los nimeros naturales y
enteros de informacion.

Conseguir reconocer nimeros
naturales y enteros.

Lograr representar informacion
cuantitativa mediante numeros
naturales y enteros.

CE 2 Lograr distinguir nUmeros
decimales exactos, periddicos puros
y periédicos mixtos.

EA 2 Distingue, al hallar el
decimal equivalente a una
fraccion, entre decimales
finitos y decimales infinitos
periodicos, indicando en
este caso, el grupo de
decimales que se repiten o
forman periodo.

CE 3 Célculo de la fraccion
generatriz de un namero decimal.

EA 3 Halla la fraccién
generatriz correspondiente a
un decimal exacto o
periddico.

Numeros decimales y
racionales.

Transformacion de
fracciones en decimales
y viceversa.

Numeros decimales
exactos y periddicos.
Fraccién generatriz.

Distinguir nimeros decimales
exactos, niumeros decimales
periddicos puros y nimeros
periédicos mixtos.

Expresar los distintos tipos de
numeros decimales mediante
fracciones.

CE 4 Utiliza la notacion cientifica
para expresar nimeros muy
pequefnos y muy grandes, y logra
operar con ellos.

EA 4 Expresa nimeros muy
grandes y muy pequerios en
notacién cientifica, y opera
con ellos, con y sin
calculadora, y los utiliza en
problemas contextualizados.

Potencias de numeros
racionales con exponente
entero.

Significado y uso.
Potencias de base 10.
Aplicacion para la
expresion de numeros
muy pequenos.
Operaciones con
ndmeros expresados en
notacién cientifica.
Raices cuadradas.

Aplicar las propiedades de las
potencias a las potencias de
base 10.

Utilizar la notacién cientifica.

Operar con numeros
expresados en notacion
cientifica.

CE 5 Logra realizar aproximaciones
mediante diferentes técnicas
adecuadas a los distintos contextos.

EA 5 Distingue y emplea
técnicas adecuadas para
realizar aproximaciones por
defecto y por exceso de un
ndmero en problemas
contextualizados,
justificando sus
procedimientos.

EA 6 Aplica adecuadamente
técnicas de truncamiento y
redondeo en problemas
contextualizados,
reconociendo los errores de
aproximacién en cada caso
para determinar el
procedimiento mas
adecuado.

Calculo aproximado y
redondeo.

Cifras significativas.
Error absoluto y relativo.

Realizar aproximaciones por
defecto y por exceso.

Realizar truncamiento de y
redondeo de ndmeros
decimales.

Calcular el error absoluto y el
error relativo al realizar una
aproximacion.

CE 6 Logra operar con nimeros
enteros, decimales y fraccionario,
aplicando las propiedades de las
potencias y la jerarquia de las
operaciones.

EA 7 Calcula el valor de
expresiones numeéricas de
numeros enteros, decimales
y fraccionarios mediante las
operaciones elementales y
las potencias de exponente
entero aplicando

Operaciones con
ndmeros enteros.
Operaciones con
fracciones y decimales.
Operaciones con
potencias.

Realizar operaciones con
ndmeros enteros aplicando la
jerarquia de operaciones.

Realizar operaciones con
fracciones aplicando la
jerarquia de operaciones.
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Tercer trimestre
22 PMAR

Departamento de Orientacion

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

CRITERIOS DE EVALUACION

CONTENIDOS

OBJETIVOS

correctamente la jerarquia
de las operaciones.

Jerarquia de
operaciones.

Realizar operaciones con
potencias de exponente entero
aplicando la jerarquia de
operaciones.

CE 7 Utilizar las propiedades de los | EA 8 Emplea nimeros
nameros racionales para operarlos, | racionales para resolver
utilizando la forma de calculo y problemas de la vida
notacién adecuada, para resolver cotidiana y analiza la
problemas de la vida cotidiana, y coherencia de la solucion.
presentando los resultados con la
precisién requerida.

Problemas de la vida
cotidiana resolubles
mediante nimeros
racionales.

Aplicar los numeros racionales
en el planteamiento de
problemas cotidianos.
Resolver problemas cotidianos
a través de numeros
racionales.

Competencia lingiiistica (CL)
lectura.

Ser capaz de obtener informacién numérica de un texto o de una

Expresa relaciones numéricas de una forma clara.

Competencia digital (CD)

Ser capaz de usar Internet para encontrar informacion y para
avanzar en el propio aprendizaje.

Utilizar la calculadora y programas informéaticos como ayuda
aritmética.

Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor (SIEE)

Es capaz de analizar los procesos logicos y matematicos
relacionados con nimeros.

Resuelve problemas cotidianos mediante sus conocimientos sobre
numeros.

Competencias sociales y civicas
(CSC)

Aplica los conocimientos sobre fracciones en diversos problemas
sociales.

Analiza la realidad social mediante diferentes tipos de numeros.

Aprender a aprender (AA)

Es critico con su adquisicion de conocimientos numéricos.

Valorar el algebra como medio para simplificar procesos y facilitar
el razonamiento en matematicas.

Aplica los nimeros decimales, las fracciones y las propiedades de
sus operaciones en otros ambitos del saber.
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Tercer trimestre
22 PMAR

Departamento de Orientacion

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE CONTENIDOS OBJETIVOS
APRENDIZAJE
CE 1 Realiza operaciones basicas EA 1.1 Realiza operaciones Monomios y Lograr realizar las cuatro
con polinomios. con polinomios y los utiliza en operaciones con operaciones bésicas entre
ejemplos de la vida cotidiana. monomios. monomios.

Polinomios y Lograr realizar las cuatro
operaciones con operaciones basicas entre
polinomios. polinomios.

CE 2 Aplica las identidades
notables.

EA 2.1 Conoce vy utiliza las
identidades notables
correspondientes al cuadrado
de un binomio y una suma por
diferencia, y las aplica en un
contexto adecuado.

Suma al cuadrado.
Diferencia al cuadrado.
Suma por diferencia.

Realizar calculos en los que
intervengan las identidades
notables.

Utilizar las identidades notables
para simplificar expresiones
algebraicas.

CE 3 Factoriza polinomios con
raices enteras.

EA 3.1 Factoriza polinomios
de grado 4 con raices enteras
mediante el uso combinado de
la regla de Ruffini, identidades
notables y extraccién del
factor comun.

Division de polinomios
por el método de
Ruffini.

Factorizaciéon de
polinomios a través del
método de Ruffini.

Factorizacion de
polinomios de segundo
grado con raices reales
a través de la ecuacion
de segundo grado.

Hallar las raices reales de un
polinomio de grado cuatro.

Aplicar el método de Ruffini.

CE 4 Utilizar el lenguaje algebraico
para expresar una propiedad o
relacion dada mediante un
enunciado, extrayendo la
informacién relevante y
transformandola.

EA 4.1 Formula
algebraicamente una situacién
de la vida cotidiana mediante
ecuaciones y sistemas de
ecuaciones, las resuelve e
interpreta criticamente el
resultado obtenido.

CE 5 Resolver problemas de la vida
cotidiana en los que se precise el
planteamiento y resolucién de
ecuaciones de primer y segundo
grado, ecuaciones sencillas de
grado mayor que dos y sistemas de
dos ecuaciones lineales con dos
incégnitas, aplicando técnicas de
manipulacion algebraicas, graficas
0 recursos tecnoldgicos, valorando
y contrastando los resultados
obtenidos.

EA 5.1 Formula
algebraicamente una situacién
de la vida cotidiana mediante
ecuaciones de primer y
segundo grado y sistemas
lineales de dos ecuaciones
con dos incognitas, las
resuelve e interpreta
criticamente el resultado
obtenido.

Ecuaciones de primer
grado.

Ecuaciones de
segundo grado:
completas e
incompletas.

Ecuaciones con
denominadores.

Sistemas lineales de
dos ecuaciones con
dos incognitas.

Método de reduccion
de sistemas lineales.

Método de igualacién
de sistemas lineales.

Método de sustitucion
de ecuaciones lineales.

Método grafico de
resolucién de
ecuaciones de primer
grado.

Método grafico de
resolucién de
ecuaciones de segundo
grado.

Aplicacion de las
ecuaciones y sistemas
en la resolucion de
problemas cotidianos.

Utilizar las ecuaciones y los
sistemas lineales en la
resolucion de problemas
cotidianos.

Aplicacion de los métodos de
resolucion de ecuaciones y
sistemas lineales.
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Competencia lingiistica (CL) Interioriza el lenguaje algebraico con su sintaxis propia.
Traduce expresiones del lenguaje verbal en el lenguaje algebraico.

Competencia digital (CD) Utiliza programas informaticos de apoyo algebraico para la resolucién de
ecuaciones.
Aprender a aprender (AA) Es critico con su adquisicién de conocimientos algebraicos.

Valorar el algebra como medio para simplificar procesos y facilitar el
razonamiento en matematicas.

Aplicar, en las expresiones algebraicas, las estrategias y las propiedades
de las operaciones con los niUmeros enteros.

Sentido de iniciativa y espiritu | De entre los procedimientos aprendidos en la unidad decide qué método
emprendedor (SIEE) es el idéneo para la resolucién de cada problema.

Resuelve problemas de la vida cotidiana a través de los métodos
adquiridos en la unidad.

Competencias sociales y Valora el &lgebra como herramienta para la resolucion de problemas de
civicas (CSC) ambito social.
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CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE CONTENIDOS OBJETIVOS
APRENDIZAJE
CE 1 Reconocer y describir los EA 1 Conoce las propiedades de | Trazado de Ser capaz de trazar la mediatriz
elementos y propiedades los puntos de la mediatriz de un mediatrices. de un segmento.
caracteristicas de las figuras planas, | segmento y de la bisectriz de un | Trazado de Ser capaz de tazar la bisectriz de
los cuerpos geométricos elementales | angulo, utilizandolas para bisectrices. un angulo.

y sus configuraciones geométricas.

resolver problemas geométricos
sencillos.

CE 2 Reconocer y describir las
relaciones angulares de las figuras
planas, los cuerpos geométricos
elementales y sus configuraciones
geomeétricas.

EA 2 Maneja las relaciones entre
angulos definidos por rectas que
se cortan o por paralelas
cortadas por una secante y
resuelve problemas geométricos
sencillos.

Angulos entre
rectas.

Paralelismo entre
rectas.

Rectas secantes.

Rectas
perpendiculares.

Determinacion de la posicion
relativa entre rectas.

Aplicacion de las posiciones
relativas entre rectas en
problemas geométricos sencillos.

CE 3 Utilizar el teorema de Tales, el
teorema de Pitagoras y las formulas
usuales para realizar medidas
indirectas de elementos inaccesibles
y para obtener las medidas de
perimetros, areas de figuras planas
elementales, de ejemplos tomados
de la vida real, representaciones
artisticas como pintura o arquitectura,
o de la resolucién de problemas
geomeétricos.

EA 3 Calcula el perimetro y el
area de poligonos y de figuras
circulares en problemas
contextualizados aplicando
férmulas y técnicas adecuadas.

Teorema de
Pitagoras.
Teorema de
Tales.

Férmulas de
calculo de areas
de figuras planas.

Aplicar el teorema de Pitagoras
para determinar segmentos de
figuras planas.

Aplicar el Teorema de Tales para
determinar segmentos de figuras
planas.

Aplicar las formulas de las &reas
de figuras planas.

CE 4 Reconocer las
transformaciones que llevan de una
figura a otra mediante movimiento en
el plano, aplicar dichos movimientos
y analizar disefios cotidianos, obras

EA 4 |dentifica los elementos
mas caracteristicos de los
movimientos en el plano
presentes en la naturaleza, en
disefos cotidianos u obras de

Vectores y sus
caracteristicas.

Traslaciones.

Simetrias axiales.

Aplicar a las figuras planas,
traslaciones.

Aplicar a las figuras planas
simetrias axiales.

de arte y configuraciones presentes arte. Simetrias Aplicar a las figuras planas
en la naturaleza. centrales. simetrias axiales.
Giros. Aplicar a las figuras planas
simetrias centrales.
Aplicar a las figuras planas giros.
CE 5 Interpretar el sentido de las EA 5 Situa sobre el globo Latitud. Determinacién de la latitud y de
coordenadas geograficas y su terraqueo ecuador, polos, Longitud. la longitud de puntos sobre el
aplicacion en la localizacion de meridianos y paralelos, y es Coordenad globo terraqueo.
puntos. capaz de ubicar un punto sobre oordenadas
geograficas.

el globo terraqueo conociendo
su longitud y latitud.
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Competencia lingiiistica (CL)

Es capaz de describir los procesos de construccién o de célculo de
los elementos geométricos.

Es capaz de describir relaciones geométricas.

Competencia digital (CD)

Utiliza programas informaticos de apoyo geométrico para representar
figuras planas.

Competencias sociales y civicas
(CSC)

Es consciente de la importancia de la geometria en numerosas tareas
humanas.

Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor (SIEE)

Utiliza la geometria para la resolucion de problemas cotidianos.

Aprender a aprender (AA)

Es critico con su adquisicion de conocimientos geomeétricos.

Valorar la geometria como medio para simplificar procesos y facilitar
los procesos matematicos.
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CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE

CONTENIDOS

OBJETIVOS

CE1

Conocer los elementos que
intervienen en el estudio de las

funciones y su representacion grafica.

EA 1 Interpreta el
comportamiento de una
funcion dada graficamente y
asocia enunciados de
problemas contextualizados
a graficas.

Expresion verbal de
una funcién.

Expresion analitica
de una funcion.

Gréfica de una
funcion.

Identificar y hallar la
expresion verbal de una
Identificar y hallar la
expresién analitica de una
funcion.

Trazar la gréfica de una
funcién.

EA 2 Identifica las
caracteristicas mas
relevantes de una grafica
interpretdndolas dentro de
su contexto.

Dominio y recorrido
de una funcion.

Intervalos de
crecimiento y
decrecimiento de
una funcién.

Intervalos
constantes de una
funcién.

Maximos y minimos
de una funcion.

Determinar el recorrido y el
dominio de una funcién.

Determinar los intervalos de
crecimiento y decrecimiento.
Determinar los intervalos
constantes de una funcién.

Determinar los maximos y
los minimos de una funcién.

EA 3 Determina las
diferentes formas de
expresion de la ecuacion de
la recta a partir de una dada
(ecuacion punto pendiente,
general, explicita y por dos
puntos), identifica puntos de
corte y pendiente, y la
representa graficamente.

Pendiente de una
funcién lineal.

Ordenada en el
origen de una
funcion lineal.

Representacion de
una funcién lineal.

Puntos de corte de
una funcién lineal.

Determinar e identificar la
pendiente de una funcién
lineal.

Determinar e identificar la
ordenada en el origen de
una funcién lineal.
Representar una funcién
lineal.

Determinar e identificar los

puntos de corte de una
funcioén lineal.

EA 4 Obtiene la expresién
analitica de la funcion lineal
asociada a un enunciado y
la representa.

Expresion analitica
de una funcién lineal
en el contexto de
una situacion real.

Determinar e identificar la
expresion de una funcién
lineal en el contexto de una
situacion real.

CE 2 Reconocer situaciones de
relacion funcional que necesitan ser
descritas mediante funciones
cuadréaticas, calculando sus
parametros y caracteristicas.

EA 6 Calcula los elementos
caracteristicos de una
funcién polinémica de grado
2y la representa
graficamente.

Puntos de corte de
una funcién
cuadratica.

Vértice de una
funcién cuadratica.
Gréfica de una
funcién cuadratica.

Determinar los puntos de
corte de una funcién
cuadratica.

Determinar el vértice de una
funcién cuadratica.

Dibujar la gréafica de una
funcién cuadrética.

CE 3 Identificar relaciones de la vida
cotidiana y de otras materias que
pueden modelizarse mediante una
funcion lineal valorando la utilidad de
la descripcion de este modelo y de
sus parametros para describir el
fendmeno analizado.

EA 7 Identifica y describe
situaciones de la vida
cotidiana que puedan ser
modelizadas mediante
funciones cuadraticas, las
estudia y las representa
utilizando medios
tecnoldgicos cuando sea
necesario.

Modelizacién de
situaciones
cotidianas a través
de fundiciones
cuadraticas.
Utilizacion de
medios tecnologicos
para representar
funciones
cuadréticas.

Realizar modelos de
situaciones cotidianas a
través de funciones
cuadraticas.

Utiliza medios tecnoldgicos

para representar funciones
cuadraticas.
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Competencia lingiiistica (CL)

Es capaz de extraer informacion de la expresion verbal de una
funcién.

Es capaz de traducir directa e inversamente un enunciado a una
expresion analitica de una funcioén.

Competencia digital (Cd)

Utiliza programas informaticos de representacion de funciones.

Aprender a aprender (AA)

Investiga elementos relacionados con las funciones lineales y
cuadraticas.

Introduce sus conocimientos sobre funciones en otras asignaturas y
areas del saber.

Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor (SIEE)

Es capaza de realizar modelos a través de funciones lineales y
cuadraticas de problemas cotidianos.

Competencias sociales y civicas
(CSC)

Es capaz de ofrecer modelos funcionales de problemas sociales.

Valora positivamente la aportacién de diferentes culturas en el
desarrollo de las matematicas.
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CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE CONTENIDOS OBJETIVOS
APRENDIZAJE
CE1 EA 1 Distingue Variables Distinguir variables estadisticas.
Elaborar informaciones estadisticas para poblacion y muestra estadisticas y tipos. | piferenciar muestra y poblacion
describir un conjunto de datos mediante justificando las Poblacion estadistica.
tablas y gréaficas adecuadas a la situacion diferencias en estadistica.

analizada, justificando si las conclusiones
son representativas para la poblacion
estudiada.

problemas
contextualizados.

Muestra estadistica.

EA 2 Elabora tablas de
frecuencias, relaciona
los distintos tipos de
frecuencias y obtiene
informacién de la tabla

Frecuencia
absoluta.

Frecuencia relativa.
Frecuencia absoluta

Calcular las diferentes
frecuencias.

Elaborar tablas de frecuencia
con las diferentes frecuencias.

elaborada. acumulad.a. .
Frecuencia relativa
acumulada.
Frecuencia
porcentual
acumulada.
CE 2 EA 3 Calcula e Media. Célculo e interpretacion de las
Calcular e interpretar los parametros de interpreta las medidas | \joda. medidas centrales de posicion.
posicion y de dispersion de una variable de posicion (media, Mediana.
estadistica para resumir los datos y moda, mediana y Percentiles
comparar distribuciones estadisticas. cuartiles) de una :
variable estadistica Cuartiles.
para proporcionar un
resumen de los datos.
EA. 4 Calcula los Varianza. Célculo e interpretacion de los

parametros de
dispersion (rango,
recorrido intercuartilico
y desviacion tipica.
Caélculo e
interpretacién de una
variable estadistica
para comparar la
representatividad de la
media y describir los
datos.

Desviacion tipica.

parametros de dispersién.

CE 3 Estimar la posibilidad de que ocurra
un suceso asociado a un experimento
aleatorio sencillo, calculando su
probabilidad a partir de su frecuencia
relativa, la regla de Laplace o los diagramas
de arbol, identificando los elementos
asociados al experimento.

EA 5 Asigna
probabilidades a
sucesos en
experimentos
aleatorios sencillos
cuyos resultados son
equiprobables,
mediante la regla de
Laplace, enumerando
los sucesos
elementales, tablas o
arboles u otras
estrategias personales.

Experimentos
aleatorios.

Regla de Laplace.
Célculo de

probabilidades de
sucesos aleatorios.

Diferenciar los sucesos

aleatorios y los deterministas.

Aplicar la regla de Laplace.
Calcular probabilidades.

Aplicar técnicas de calculo de

probabilidades: tablas de

contingencia y diagramas de

arbol.
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Competencia lingiiistica (CL)

Es capaz de comprender e interpretar la informacién presente en los
medios de comunicacién que involucre datos estadisticos.

Comprende problemas de indole estadistica y probabilistica.

Competencias sociales y civicas (CSC)

Valora positivamente la importancia de la estadistica para recoger
informacién, comprender y tratar de resolver problemas sociales.

Competencia digital (CD)

Utiliza calculadoras y programas informaticos para realizar calculos y
representaciones estadisticas.

Aprender a aprender (AA)

Ser consciente del desarrollo de su propio aprendizaje estadistico y
probabilistico.

Aplica los conocimientos estadisticos y probabilisticos en otras
materias y contextos educativos.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE)

Adapta técnicas matematicas y de tratamiento de la informacion
estudiadas en la unidad a su vida cotidiana.

Aplica los conocimientos probabilisticos para tomar decisiones y
resolver problemas personales.
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CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE CONTENIDOS OBJETIVOS
APRENDIZAJE
CE 1 Identificar los distintos niveles de | EA 1.1 Interpreta los Organizacion de la Conocer los distintos
organizacion de la materia viva: diferentes niveles de materia viva. niveles de organizacion de
organulos, células, tejidos, érganos y organizacion en el ser Niveles de la materia viva e identificar
aparatos o sistemas. humano, buscando la organizacion de la estos niveles en el
relacion entre ellos. materia. organismo.
Organizacién y Identificar la célula como la
caracteristicas del ser | Unidad basica de los seres
humano. VIVOS.
Conocer los organulos que
CE 2 Reconocer las estructuras EA 2.1 Diferencia los La célula. constituyen la célula y las
celulares y las funciones que estas distintos tipos celulares, Organizacién de la funciones que
desempenan. atendiendo a sus célula. desempenan.
particulares ~ . Explicar las funciones que
caracteristicas. 'Il_'lpoidle celula.s.t Iaspcélulas realizan encjal
a célula eucariota organismo.
. animal.
EA 2.2 Identifica los Reconocer los procesos

Funciones celulares

orgéanulos que componen metabdlicos bésicos de
la célula y describe las La funcion de obtencién de energia y
funciones que estos nutricion. biomoléculas, sabiendo
desempenan. La funcién de distinguir entre rutas
relacion. catabdlicas y anabdlicas.
EA 2.3 Explica como las | La funcién de Conocer los métodos de
células llevan a cabo las | reproduccion. transporte de moléculas a
funciones de nutricion, Diferenciacién través de la membrana, en
relacion y reproduccion. | celular. funcion de las necesidades
de la célula.

Comprender el concepto de
tejido y la importancia e
implicaciones de los
procesos de diferenciacion

EA 2.4 Comprende las
implicaciones del
proceso de diferenciacion

celular. y especializacion celular.
CE 3 Conocer los principales tejidos EA 3.1 Reconoce los Los tejidos. Explicar qué son las células
que constituyen el ser humano y las principales tejidos que madre y su importancia.
funciones que llevan a cabo, y su conforman el cuerpo Identificar los distintos tipos
asociacion para formar érganos. humano, y asocia a los de tejidos del cuerpo

mismos su funcion. humano, reconociendo las

células que los constituyen
y las funciones que

EA 3.2 Comprende la desempefan.

asociacion de los tejidos

para formar 6rganos. Identificar el cuerpo
humano como un conjunto

de estructuras (6rganos y

EA 3.3 Identifica dibujos aparatos) que desarrollan
y fotografias de las funciones propias de un
organulos, células y ser vivo de manera
tejidos. coordinada.

CE 4 Comprender la organizacién de EA 4.1 Reconoce la Aparatos y sistemas.

los distintos sistemas y aparatos. constitucion de los

sistemas y aparatos a
partir de los niveles
anteriores.
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Competencia lingiiistica (CL)

Comprender los textos propuestos sobre organizacién del cuerpo
humano en diferentes niveles de complejidad.

Exponer el conocimiento sobre las células, sus funciones y los tejidos
celulares.

Redactar textos breves que describan el funcionamiento de distintas
estructuras del ser humano, como células, tejidos, 6rganos.

Buscar informacion para resolver las cuestiones planteadas a lo largo
del tema, bien en el propio libro, bien usando fuentes externas.

Utilizar un vocabulario especifico relacionado con términos sobre
citologia e histologia.

Competencia matematica y

tecnologia (CMCBCT)

competencias basicas en ciencia y

Conocer el tamafo de las células y de otras estructuras del cuerpo,
manejando distintas escalas.

Comprender las unidades que se utilizan para representar los
tamafos mas pequefos.

Interpretar tablas sobre nimero de células de cada tipo.
Calcular y representar porcentajes.

Competencia digital (CD)

Las actividades propuestas a lo largo de la unidad permiten que los
alumnos realicen distintas busquedas sobre temas diversos.

La presentacion de los resultados de sus busquedas podra llevarse a
cabo usando diferentes procesadores de textos (Word, Pages, etc.), o
programas disefiados para presentaciones, como PowerPoint, o
incluso videos cortos.

Deberan ser capaces de resolver problemas que les puedan surgir a
la hora de buscar o editar la informacion.

Aprender a aprender (AA)

Desarrollar un espiritu critico ante la informacién que se esta
recibiendo.

Ser consciente de lo que cada uno sabe y de lo que necesita
aprender sobre la organizacion del cuerpo humano, lo que implica la
curiosidad de plantearse preguntas, de intentar responderlas, de
proponer soluciones, etc.

Ser capaz de describir organulos, ordenar grupos de células, agrupar
funciones, clasificar tejidos, identificar semejanzas y diferencias de
distintas estructuras del organismo, etc.

Desarrollar habilidades para obtener informacion y transformarla en
conocimiento propio, relacionando la informacién nueva con los
conocimientos previos y la experiencia personal de cada alumno.

Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor (SIEE)

Planificar habilidades y destrezas con el fin de alcanzar el objetivo
propuesto.

Plantear proyectos sencillos que tengan como finalidad ampliar
nuestros conocimientos en beneficio del bienestar comun, mejorando
algunos aspectos de nuestra vida cotidiana.

Realizar actividades de concienciacion sobre la importancia de las
transfusiones sanguineas y los trasplantes de érganos.

(CSC)

Competencias sociales y civicas

Comprender la importancia de la investigacion cientifica.

Ser consciente de la utilidad de las células madre para el tratamiento
de diversas enfermedades, teniendo siempre presente la aplicacion
estricta de las leyes inspiradas en los principios éticos.

Conciencia y expresiones
culturales (CEC)

Las ilustraciones en este tema resultan de mucha ayuda para
comprender la organizacién de las células en los tejidos, permitiendo
una mejor comprensién de las funciones que realizan.

Observar y analizar las imagenes que aparecen en este tema permite
enriquecer el conocimiento de los alumnos.

Valorar la importancia de la libertad de expresion.

Esta competencia requiere conocimientos que permitan interpretar y
producir con propiedad textos o dibujos que utilicen cédigos artisticos,
cientificos y técnicos, con el fin de reflexionar sobre los procesos
implicados en su uso.
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CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CONTENIDOS | OBJETIVOS

CE 1 Explicar los procesos EA 1.1 Determina e identifica, a partir de La nutricién. Conocer los procesos
fundamentales de la nutricion, graficos y esquemas, los distintos El aparato de los que consta la
utilizando esquemas graficos de los organos, aparatos y sistemas implicados digestivo. nutricion y describir la

distintos aparatos que intervienen en
ella.

en la funcién de nutricion, relaciondndolo
con su contribucion en el proceso.

CE 2 Asociar qué fase del proceso
de nutricion realiza cada uno de los
aparatos implicados en el mismo.

EA 2.1 Reconoce la funcién de cada uno
de los aparatos y sistemas en las
funciones de nutricién.

CE 3 Indagar acerca de las
enfermedades mas habituales en los
aparatos relacionados con la
nutricién, de cuales son sus causas y
de la manera de prevenirlas.

EA 3.1 Diferencia las enfermedades mas
frecuentes de los 6rganos, aparatos y
sistemas implicados en la nutricion,
asociandolas con sus causas.

EA 3.2 Describe y comprende la

necesidad de seguir habitos de vida
saludables que ayuden a prevenir el
desarrollo de ciertas enfermedades.

CE 4 Identificar los componentes de
los aparatos digestivo, circulatorio,
respiratorio y excretor y conocer su
funcionamiento.

EA 4.1 Conoce y explica los componentes
del aparato digestivo y su funcionamiento.

EA 4.2 Conoce y explica los
componentes del aparato respiratorio y
su funcionamiento.

EA 4.3 Conoce y explica los componentes
del aparato circulatorio y su
funcionamiento.

EA 4.4 Conoce y explica los componentes
del sistema linfatico y su funcionamiento.

EA 4.5 Conoce y explica los componentes
del aparato excretor y su funcionamiento.

EA 4.6 Identifica por imagenes los
distintos 6rganos que participan en la
nutricién, y a qué aparato pertenecen.

CE 5 Realizar un trabajo
experimental con ayuda de un guion
de practicas de laboratorio,
describiendo los pasos que se llevan
a cabo y resolviendo las actividades
planteadas.

EA 5.1 Comprende y ejecuta el
procedimiento que se describe en el guion
de la practica de laboratorio.

EA 5.2 Utiliza de forma adecuada el
material de laboratorio.

EA 5.3 Resuelve las actividades
propuestas acerca de la practica y extrae
conclusiones tras interpretar los
resultados.

CE 6 Buscar, seleccionar e
interpretar informacion de caracter
cientifico y utilizar dicha informacién
para crearse una opinién propia,
expresarse correctamente y resolver
problemas relacionados con el tema

EA 6.1 Busca y selecciona informacion
cientifica relacionada con el tema
propuesto, utilizando diversas fuentes.

EA 6.2 Transmite la informacién

La digestién y la
absorcion de
nutrientes.

El aparato
respiratorio.
¢Coémo se
produce la
respiracion?
El aparato
circulatorio.

El corazén.

La circulacién de
la sangre.

El sistema
linfatico.
El aparato
excretor.

Las
enfermedades del
aparato digestivo.

Una vida sana.
Enfermedades del
aparato
respiratorio.

Enfermedades del
aparato
circulatorio.
Enfermedades de
aparato excretor.
Hébitos
saludables e
higiene.

estructura y el
funcionamiento de los
organos y sistemas
implicados.

Relacionar los
procesos de digestion
con la transformacioén
de los alimentos en
nutrientes para su
posterior absorcion y
transporte por el
organismo.

Conocer el papel del
aparato respiratorio
como encargado de
captar el oxigeno y
eliminar el didxido de
carbono.

Comprender el
funcionamiento del
aparato circulatorio y
su importancia en la
distribucién de los
nutrientes por el
organismo, asi como
en la recogida de
productos de desecho
para su posterior
eliminacion.

Explicar la relacion
entre el sistema
linfatico y el aparato
circulatorio en el
proceso de nutricion.

Describir las
caracteristicas del
aparato excretor,
explicando la excrecion
de residuos téxicos
procedentes del
metabolismo.

Desarrollar habitos de
vida saludables que
ayuden a prevenir el
desarrollo de
enfermedades.
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CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CONTENIDOS | OBJETIVOS

propuesto. seleccionada utilizando diversos soportes.

EA 6.3 Resuelve cuestiones y problemas
relacionados con la nutricion.

Competencia lingiiistica (CL)

Interpretar y enterder los principales conceptos de la unidad y
comprender los textos que se proponen.

Estructurar el conocimiento sobre los distintos pasos y procesos que
sigue la nutricién: digestion, absorcién de nutrientes, intercambio
gaseoso, eliminacién de sustancias de desecho.

Buscar informacion para resolver las cuestiones planteadas a lo largo de
la unidad.

Expresar de forma adecuada argumentos y opiniones acerca de diversos
temas que se planteen en clase, como los habitos de vida o las
consecuencias de determinadas actividades para el organismo, como
fumar.

Desarrollar la comprension lectora.

Entender las instrucciones que hay que seguir para la realizacion de la
practica de laboratorio.

Competencia matematica y competencias
basicas en ciencia y tecnologia (CMCBCT)

Interpretar tablas de datos sobre, por ejemplo, la incidencia de las
enfermedades pulmonares relacionadas con el tabaquismo.

Elaborar graficas a partir de datos sobre diversas cuestiones.

Utilizar ilustraciones que permiten localizar la posicién que ocupan en el
cuerpo humano los distintos érganos y sistemas relacionados con la
nutricion.

Describir la anatomia y el funcionamiento de los 6rganos implicados en la
digestion de los alimentos, en el proceso de absorcion de los nutrientes
en el intestino delgado, en el intercambio de gases que ocurre en los
alveolos pulmonares, en el transporte de la sangre mediante los vasos
sanguineos y el proceso de excrecién renal.

Observar esquemas y dibujos que permitan establecer comparaciones
entre las diferentes estructuras anatémicas implicadas en los procesos de
obtencién de oxigeno, digestién de los alimentos, absorcién y transporte
de nutrientes y oxigeno hasta las células.

Identificar las acciones que permiten prevenir los principales riesgos para
la salud que tienen determinados habitos alimentarios y de
comportamiento social nocivo, relacionados con el tabaco y el alcohol.

Identificar preguntas o problemas y obtener conclusiones basadas en
pruebas.

Aplicar conocimientos cientificos basicos para valorar de manera critica
las informaciones supuestamente cientificas de los medios de
comunicacién y mensajes publicitarios, de tal modo que se posibilite la
comprensién de sucesos, la predicciéon de consecuencias y la actividad
dirigida a la mejora de la salud de las personas.

Competencia digital (CD)

Buscar informacion utilizando las fuentes disponibles y organizar datos
para responder a las cuestiones planteadas.

Utilizar las TIC para elaborar informes, asi como gestionar y procesar
informacién para la resolucién de problemas.

Aprender a aprender (AA)

Adaptar los conocimientos generales sobre la nutricién a las condiciones
particulares del entorno, lo que capacita a los alumnos y alumnas para
describir nuevas observaciones, ordenarlas, clasificarlas, identificar
semejanzas Yy diferencias, etc.

Ser consciente de lo que se sabe sobre los habitos saludables, y de lo
que es necesario aprender.

Desarrollar habilidades para obtener informacion sobre las enfermedades.
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Competencias sociales y civicas (CSC)

Valorar el modo de producirse los descubrimientos cientificos, como la
descripcion de la circulacion mayor y menor, para entender las
aportaciones de diversas personas y culturas al progreso de la
humanidad.

Fomentar el debate social y estimular el ejercicio de los derechos y
deberes, con temas como el consumo de tabaco en lugares publicos o los
distintos habitos alimenticios.

Valorar la adopcién de un estilo de vida saludable.

Mostrar una actitud positiva hacia la vida; prever y afrontar situaciones de
riesgo; tomar decisiones personales de forma autonoma, contrastada y
responsable.

Elegir las opciones mas respetuosas con el bienestar fisico, social y
mental, y con el medioambiente, desarrollando un espiritu solidario con
los ciudadanos y, en general, con todos los seres vivos del planeta.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
(SIEE)

Mostrar iniciativa para elegir, planificar y gestionar los conocimientos y
habilidades sobre los sistemas implicados en la nutricién.

Realizar acciones para manifestar solidaridad e interés por resolver
problemas que afecten a la comunidad.

Elaborar nuevas ideas, buscar soluciones y llevarlas a cabo.

Conciencia y expresiones culturales (CEC)

Las ilustraciones que muestran las caracteristicas de los aparatos
implicados en las funciones de nutricién y las principales enfermedades
relacionadas contribuyen a la adquisicion de esta competencia.

La utilizacién de imagenes como fuente de enriquecimiento y disfrute
requiere poner en marcha la iniciativa, la imaginacion y la creatividad.
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CE 1 Reconocer y diferenciar la estructura y EA 1.1 Especifica la funcion de ¢;Qué esla Conocery

las funciones de cada uno de los sistemas cada uno de los sistemas relacion? comparar las

implicados en las funciones de relacién e implicados en la funcién de caracteristicas

identificar el érgano o estructura responsable relacién. El sistema anatomicas y

de cada uno de los procesos implicados en : funcionales de los

estas funciones. EA 1.2 Describe 1oS procesos NErvioso. sistemas nervioso
EAT. pr Las neuronas. y endocrino, y
implicados en las funciones de La sinapsis. comprender el

relacién, identificando el érgano o
estructura responsable de cada
proceso.

CE 2 Identificar las estructuras y procesos que
lleva a cabo el sistema nervioso.

EA 2.1 Identifica la estructura de
la neurona y los tipos que hay, y
explica como se transmite el
impulso nervioso entre neurona y
neurona, elaborando un esquema
de los elementos que participan en
la sinapsis.

EA 2.2 Describe los componentes
del sistema nervioso central y
periférico.

CE 3 Explicar la mision integradora del
sistema nervioso ante diferentes estimulos y
describir su funcionamiento.

EA 3.1 Relaciona las areas
cerebrales de los centros de
coordinacion y control de nuestras
acciones voluntarias.

EA 3.2 Reconoce el predominio de
unas u otras habilidades y
destrezas intelectuales con el
modo de procesar la informacion
de cada hemisferio cerebral.

EA 3.3 Comprende el papel del
sistema nervioso auténomo,
diferenciando entre el sistema
simpatico y el parasimpatico, y
realiza descripciones y esquemas
de los componentes del arco
reflejo.

EA 3.4 |dentifica las
consecuencias de seguir
conductas de riesgo con las
drogas, para el individuo y para la
sociedad.

CE 4 Reconocer y diferenciar los 6rganos de
los sentidos y los cuidados del oido y la vista.

EA 4.1 Clasifica distintos tipos de
receptores sensoriales y los
relaciona con los érganos de los
sentidos en los cuales se
encuentran.

EA 4.2 Identifica mediante
iméagenes los érganos de los
sentidos, nombrando todos sus
elementos y asociandolos con la
funciéon que desempenan.

Organizacion del
sistema nervioso.

El sistema
nervioso central.

El encéfalo.

La médula
espinal.

El cerebro.

El sistema
nervioso
auténomo.

Actos reflejos y
voluntarios.

Drogas y
neurotransmisore
S.

Drogodependenci
a 'y sindrome de
abstinencia.

El alcohol, una
droga legal.

Los érganos de
los sentidos.

El tacto.
El gusto.
El olfato.
La vista.
El oido.

Cuidado e higiene
de los érganos de
los sentidos.

El aparato
locomotor.

El sistema
muscular.

El sistema
esquelético.
Elementos del
sistema
esquelético.

El sistema

trabajo conjunto
que realizan en la
funcién de
relacién.

Analizar y
comprender las
caracteristicas del
cerebro como
sede de las
sensaciones y
centro de control
de las acciones
conscientes y
voluntarias.

Conocer las
peculiaridades de
las areas
cerebrales y de la
red nerviosa, asi
como los efectos
nocivos de
diversas actitudes
y sustancias
sobre estos
sistemas.

Describir las
caracteristicas de
las neuronas y la
transmisién del
impulso nervioso,
asi como de los
elementos
implicados.

Relacionar el
predominio de un
hemisferio u otro
con las diferentes
habilidades y la
capacidad de
aprendizaje de
cada persona.

Conocer los
distintos
receptores
sensoriales que
constituyen el
sentido del tacto.

Identificar los
receptores
responsables del
sentido del gusto
y del olfato.
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endocrino. Describir las
EA 4.3 Comprende la importancia | La hipéfisis. care;c,;terlstlcas
del cuidado de los érganos de los e anatomicas y
ey i J PrlnC|nges funcionales de los

sentidos, asi como de la alteraciones del
adquisicion de habitos saludables | sisiema componentes que
que ayuden a prevenir endocrino. forman parte de la

enfermedades.

CE 5 Identificar los principales huesos y
musculos del aparato locomotor.

EA 5.1 Localiza los principales
huesos y musculos del cuerpo
humano en esquemas del aparato
locomotor.

CE 6 Analizar las relaciones funcionales entre
huesos y musculos.

EA 6.1 Diferencia los distintos
tipos de musculos en funcion de
su tipo de contraccion y los
relaciona con el sistema nervioso
que los controla.

EA 6.2 Identifica los elementos del
sistema esquelético de acuerdo
con su funcién.

CE 7 Identificar las estructuras y procesos que
lleva a cabo el sistema endocrino.

EA 7.1 Reconoce las
caracteristicas generales del
sistema endocrino y su
funcionamiento.

CE 8 Asociar las principales glandulas
endocrinas con las hormonas que sintetizan y
la funciéon que desempenfian.

EA 8.1 Enumera las glandulas
endocrinas y asocia con ellas las
hormonas segregadas y su
funcion.

CE 9 Buscar, seleccionar e interpretar
informacién de caracter cientifico y utilizar
dicha informacién para crearse una opinién
propia, expresarse correctamente y resolver
problemas relacionados con el tema
propuesto.

EA 9.1 Busca y selecciona
informacién cientifica relacionada
con el tema propuesto, utilizando
diversas fuentes.

EA 9.2 Transmite la informacion
seleccionada utilizando diversos
soportes.

EA 9.3 Resuelve cuestiones y
problemas relativos a la relacién.

estructura del ojo.

Diferenciar las
caracteristicas
anatomicas y
funcionales del
oido como érgano
de la audicién y el
equilibrio.
Describir los
componentes del
sistema muscular
y esquelético.

Comprender las
funciones que
desempenan las
articulaciones, los
ligamentos y los
tendones.

Valorar y conocer
habitos
saludables que
permitan
mantener sanos el
sistema
neuroendocrino,
los 6rganos de los
sentidos y el
aparato
locomotor.
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Competencia lingiiistica (CL)

Interpretar y entender los principales conceptos de la unidad y
comprender los textos que se proponen sobre la estructura y el
funcionamiento de los principales érganos y sistemas del cuerpo
implicados en las funciones de relacion.

Estructurar el conocimiento sobre la sinapsis, la transmision del
impulso nervioso, el acto reflejo, las actividades de las areas
cerebrales, las caracteristicas del sistema nervioso auténomo, las
situaciones de riesgo para la salud relacionadas con el consumo de
drogas, la localizacién y el funcionamiento de las glandulas
endocrinas y las enfermedades comunes del sistema neuroendocrino.
Estructurar el conocimiento sobre los sentidos del tacto, el gusto, el
olfato, el oido y la vista.

Comprender la anatomia y el funcionamiento de los 6rganos de los
sentidos y del aparato locomotor.

Buscar informacién para resolver las cuestiones planteadas en las
diferentes actividades de la unidad.

Mostrar una actitud critica ante el consumo de sustancias téxicas y
estimulantes, como tabaco, alcohol y drogas, favoreciendo la
adquisicion de habitos de vida saludables.

Expresar adecuadamente las propias ideas y pensamientos, y aceptar
y realizar criticas con espiritu constructivo.

Competencia matematica y
competencias basicas en ciencia y
tecnologia (CMCBCT)

Analizar graficas que representen distintas situaciones que puedan
ocurrir en el organismo, como graficas de niveles de glucosa, asi
como de hormonas, o distintas estadisticas relacionadas con el
consumo de diversas sustancias nocivas, o los niveles de ruido
tolerables.

Describir la anatomia y el funcionamiento de las neuronas y los
nervios.

Describir la anatomia y el funcionamiento de los 6rganos implicados
en las funciones de relacién, y utilizar ilustraciones que permitan
localizar la posicién que ocupan los distintos érganos del sistema
neuroendocrino en el cuerpo humano.

Comprender la integracion neuroendocrina, la forma de propagacion
de los impulsos nerviosos y el proceso de sinapsis; conocer la
organizacion y el funcionamiento del sistema nervioso central,
periférico y auténomo.

Identificar los elementos que toman parte en el arco reflejo;
diferenciar las actividades que realizan los hemisferios cerebrales.

Establecer comparaciones entre las diferentes estructuras anatémicas
implicadas en el funcionamiento de las glandulas endocrinas.

Conocer los efectos toxicos del alcohol y de otras drogas.

Describir la anatomia y el funcionamiento de los 6rganos de los
sentidos y del sistema locomotor.

Utilizar ilustraciones que permitan localizar correctamente la posicion
que ocupan los distintos receptores sensoriales y los principales
musculos, huesos y articulaciones en el cuerpo humano.

Observar esquemas y dibujos que permitan establecer
comparaciones entre las diferentes estructuras anatémicas implicadas
en la audicion, el equilibrio, la orientacion, la formacién de imagenes
visuales, la precepcién de sabores y de olores, la accién antagdnica
de los musculos, y el papel que desempefian los huesos, las
articulaciones, los tendones y los ligamentos que permiten el
movimiento corporal.

Competencia digital (CD)

Se han planteado diversas actividades a lo largo del tema, que tienen
como objetivo:

Buscar informacion utilizando diferentes fuentes, y organizar los datos
encontrados.

Utilizar las TIC para elaborar informes o presentaciones para exponer
conclusiones de actividades propuestas a lo largo del tema o por el
profesor.
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Aprender a aprender (AA)

Adaptar los conocimientos generales sobre el sistema neuroendocrino
y de los érganos sensoriales y del aparato locomotor a las
condiciones particulares del entorno, lo que permite a los alumnos
ordenar, clasificar e identificar semejanzas y diferencias con respecto
a nuevas observaciones.

Desarrollar habilidades para obtener informacién sobre temas como la
inteligencia o la memoria, la naturaleza de la vision, y transformarlas
en conocimiento propio, relacionando la nueva informacion con los
conocimientos previos propios.

Ser consciente de lo que se sabe sobre la prevencion de la
drogodependencia y de lo que es necesario aprender.

Desarrollar habilidades para obtener informacién sobre las
enfermedades y anomalias de los sentidos y las lesiones del sistema
locomotor, y transformarlo en conocimiento propio.

Competencias sociales y civicas
(CSC)

Valorar el modo de producirse los descubrimientos cientificos, a partir
de las aportaciones realizadas por personajes como Santiago Ramén
y Cajal.

Mostrar una actitud constructiva ante la vida, previniendo y evitando
situaciones de riesgo, y tomando decisiones de forma auténoma y
responsable.

Rechazar actitudes y actividades que pongan en grave riesgo la
seguridad y la salud personal o la de los que nos rodean.

Reconocer el tratamiento de las enfermedades de 6rganos y aparatos
implicados en la funcién de relacién. Mostrar tolerancia y respeto por
las diferencias individuales.

Conocer los inconvenientes del ruido, y las ventajas de los buenos
habitos posturales.

Valorar el didlogo como medida para solventar las diferencias o
conflictos que puedan surgir entre los individuos.

Aplicar conocimientos cientificos basicos para valorar de manera
critica las informaciones supuestamente cientificas que aparecen en
los medios de comunicacion y mensajes publicitarios.

Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor (SIEE)

Proponerse objetivos, planificar y llevar a cabo proyectos e iniciativas,
y gestionar destrezas o habilidades sobre la anatomia y el
funcionamiento del sistema neuroendocrino.

Realizar las acciones necesarias y mostrar solidaridad por resolver
los problemas que afecten a la comunidad, relacionados con las
enfermedades del sistema neuroendocrino, la estructura y el
funcionamiento de los 6érganos sensoriales y los sistemas muscular y
esquelético, y elaborar un plan para llevar a cabo nuevas acciones
con el fin de alcanzar el objetivo previsto.

Reelaborar los planteamientos previos, elaborar nuevas ideas, buscar
soluciones y llevarlas a cabo.

Conciencia y expresiones
culturales (CEC)

El desarrollo de esta competencia supone valorar la libertad de
expresion, el derecho a la diversidad cultural, el dialogo y la
realizacién de experiencias artisticas compartidas.

Valorar y comprender las aportaciones de cientificos como
Hipocrates, Galeno o Santiago Ramén y Cajal al conocimiento del
sistema nervioso y al progreso de la humanidad.
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APRENDIZAJE

CONTENIDOS

OBJETIVOS

CE 1 Explicar el significado de la
reproduccién sexual en humanos, y
las caracteristicas que se asocian a
este tipo de reproduccion.

EA 1.1 Comprende y explica el
significado de que la reproduccion
humana implica fecundacion interna y
desarrollo viviparo.

Las funciones de
reproduccion.

CE 2 Referir los aspectos basicos
del aparato reproductor,
diferenciando entre sexualidad y
reproduccion. Interpretar dibujos y
esquemas del aparato reproductor.

EA 2.1 Identifica en esquemas los
distintos érganos del aparato
reproductor masculino y femenino,
especificando su funcion.

El aparato reproductor.

El aparato reproductor
femenino.

El aparato reproductor
masculino.

CE 3 Reconocer los aspectos
basicos de la reproduccién humana
y describir los acontecimientos
fundamentales de la fecundacion,
embarazo y parto.

EA 3.1 Comprende los cambios que
ocurren durante la pubertad y las
hormonas implicadas en el proceso.

La pubertad.

EA 3.2 Describe las principales
etapas del ciclo menstrual, indicando
qué glandulas y qué hormonas
participan en su regulacion.

El ciclo reproductor
femenino.

EA 3.3 Explica los procesos y los
cambios que experimenta el cigoto
tras la fecundacion, y durante el
embarazo y el parto.

El proceso reproductor.
La fecundacién.
El embarazo.

CE 4 Comparar los distintos
métodos anticonceptivos,
clasificarlos segun su eficacia y
reconocer la importancia de algunos
de ellos en la prevencion de
enfermedades de transmisién
sexual.

EA 4.1 Clasifica los distintos métodos
de anticoncepcién humana.

La planificacion familiar
y los métodos
anticonceptivos.
Métodos
anticonceptivos
naturales.

Métodos
anticonceptivos
artificiales.

EA 4.2 Categoriza las principales
enfermedades de transmision sexual
y argumenta sobre su prevencién.

Las enfermedades de
transmisién sexual.

El sida.
Salud e higiene sexual.

CE 5 Recopilar informacion sobre
las técnicas de reproduccion asistida
y de fecundacién in vitro, para
argumentar el beneficio que supuso
este avance cientifico para la
sociedad.

EA 5.1 Identifica las técnicas de
reproduccion asistida mas frecuentes.

Las técnicas de
reproduccién asistida.

CE 6 Valorar y considerar su propia
sexualidad y la de las personas que
le rodean, transmitiendo la
necesidad de reflexionar, debatir,
considerar y compartir.

EA 6.1 Actla, decide y defiende
responsablemente su sexualidad y la
de las personas que le rodean.

EA 6.2 Conoce y comprende en qué
consiste la planificacion familiar y el
control de la natalidad.

El sexo y la sexualidad.

La planificacion familiar
y los métodos
anticonceptivos.

Comprender los
procesos que
tienen lugar desde
la fecundacién del
o6vulo por el
espermatozoide
hasta la formacion
del cigoto y el
desarrollo
embrionario.

Conocer los
aspectos basicos
del sistema
reproductor
masculino y
femenino y los
métodos de
control de
natalidad.

Diferencia entre
reproduccion en
las personas y
sexualidad.

Fomentar la
tolerancia y el
respeto por las
diferencias
individuales,
aceptar la
existencia de
conflictos
interpersonales y
valorar el didlogo
como medida de
convivencia.

Fomentar el
interés para
formarse sobre
cuestiones de
sexualidad,
acudiendo en
demanda de
ayuda a
profesionales y
centros
especializados
cuando sea
necesario.

Desarrollar
hébitos de vida
saludables que
respeten el
equilibrio
fisiol6gico del
cuerpo, y
conductas que
prevengan el
contagio de
enfermedades de
transmisién
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CE 7 Buscar, seleccionar e EA 7.1 Busca y selecciona Las funciones de sexual.

interpretar informacion de caracter
cientifico y utilizar dicha informacion
para crearse una opinién propia,
expresarse correctamente y resolver
problemas relacionados con el tema
propuesto.

informacion cientifica relacionada con
el tema propuesto, utilizando diversas
fuentes.

EA 7.2 Transmite la informacion
seleccionada, utilizando diversos
soportes.

EA 7.3 Resuelve cuestiones y
problemas relacionados con la
reproduccién.

reproduccion
El sexo y la sexualidad.

Competencia lingiistica (CL)

Interpretar y comprender los sistemas implicados en las funciones de
reproduccioén y la necesidad de mantener una correcta higiene
corporal para prevenir la aparicion de enfermedades.

Desarrollar la comprensién lectora.

Interpretar y comprender los conceptos més importantes de la unidad
sobre la estructura y el funcionamiento de los principales érganos
implicados en la reproduccion.

Estructurar el conocimiento sobre la reproduccion, la sexualidad, los
métodos anticonceptivos y la adquisicion de habitos saludables.

Competencia matematica y competencias
basicas en ciencia y tecnologia (CMCBCT)

femenino.

funcionamiento.

Aplicar estrategias de resolucion de problemas para calcular el tiempo
que tarda un espermatozoide en recorrer el trayecto desde la salida
hasta el encuentro con el évulo.

Elaborar e interpretar graficas de concentraciones de hormonas.

Realizar calculos sobre fechas posibles de siguientes
menstruaciones, ovulaciones, dias fértiles, etc.

Obtener conclusiones a partir de diversos problemas y preguntas que
permitan comprender la naturaleza del proceso reproductor y de los
organos que forman parte del sistema reproductor masculino y

Utilizar ilustraciones que permitan localizar los érganos implicados en
el proceso de la reproduccion, asi como describir su anatomia y

Comprender los procesos de formacién de gametos, los cambios que
ocurren en la pubertad, los pasos que se suceden en la fecundacion y
el desarrollo embrionario, las etapas del parto, las causas de la
infertilidad y la disfuncién eréctil, y las ventajas e inconvenientes de la
planificacion familiar y el control de la natalidad.

Conocer la naturaleza de las principales ETS y las practicas de riesgo
que incrementan su propagacion, asi como valorar la aplicacién de
medidas de higiene preventivas para evitar el contagio.

Aplicar los conocimientos cientificos basicos para valorar de forma
critica las informaciones supuestamente cientificas de los medios de
comunicacion, de modo que se puedan extraer conclusiones y
realizar predicciones de consecuencias de determinadas actividades
o actitudes que pueden poner en riesgo la salud de las personas.

Competencia digital (CD)

Buscar informacion utilizando las fuentes disponibles y organizar los
datos, de modo que permitan responder a las cuestiones planteadas.

Utilizar las TIC para elaborar escritos usando distintos programas
(PowerPoint, Keynote, Word, etc.), videos, murales, etc.

Aprender a aprender (AA)

Ser consciente de lo que se sabe sobre la anatomia y el
funcionamiento del cuerpo humano en materia de reproduccion, asi
como de sexualidad.
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Adoptar los conocimientos generales sobre sexualidad y reproduccion
a las condiciones particulares del entorno, de modo que se puedan
establecer nuevas observaciones, clasificarlas, identificar semejanzas
y diferencias, etc.

Desarrollar habilidades para obtener informacién y, sobre todo, para
transformarla en conocimiento propio.

Competencias sociales y civicas (CSC)

Aceptar y respetar las diferencias entre unas personas y otras en
cuanto a su sexualidad, y rechazar las actitudes sexistas.

Fomentar el debate social y estimular el ejercicio de los derechos y
deberes de la ciudadania.

Valorar la importancia de respetar las normas que prohiben las
discriminaciones de cualquier tipo, y erradicar la violencia de género.

Conocer las ventajas e inconvenientes de los anticonceptivos y su
uso para la planificacién familiar.

Adquirir habitos saludables y medidas higiénicas preventivas de las
ETS.

Valorar el modo de producirse los descubrimientos cientificos a partir
de aportaciones histéricas como la de Anton Van Leewenhoek, De
Graaf o Spallanzani.

Elegir las opciones mas respetuosas con el bienestar fisico, mental y
social, y con el medioambiente.

Tomar decisiones de manera autbnoma, contrastada y responsable, y
conocer y practicar el didlogo como herramienta basica de
comunicacion.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
(SIEE)

Interactuar eficazmente en el ambito publico y desarrollar la
capacidad de imaginar proyectos sobre la estructura y el
funcionamiento de los sistemas reproductores masculino y femenino,
y elaborar un plan de accién para llevarlos a la practica.

Mostrar iniciativa y planificar y gestionar los conocimientos con el fin
de alcanzar el objetivo previsto.

Realizar las acciones necesarias para desarrollar los planes
personales, y para manifestar interés por los problemas e inquietudes
que afectan a la comunidad, relacionadas, por ejemplo, con las
enfermedades de transmisién sexual y los embarazos no deseados,
asi como la necesidad de adoptar un estilo de vida saludable.

Conciencia y expresiones culturales (CEC)

Las ilustraciones que muestran las caracteristicas de los sistemas
reproductores masculino y femenino, el ciclo reproductor femenino, el
proceso reproductor, el embarazo y el parto contribuyen a la
adquisicion de esta competencia. La utilizacién de estas imagenes
como fuente de enriquecimiento y disfrute requiere poner en
funcionamiento la iniciativa y la creatividad, y enriquecerse con
diferentes realidades del arte y la cultura.

Esta competencia requiere de conocimientos sobre herencia cultural y
cientifica.

Supone valorar la libertad de expresion, el derecho a la diversidad
cultural, el didlogo entre culturas y sociedades y la realizaciéon de
experiencias artisticas compartidas.
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CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE CONTENIDOS OBJETIVOS
APRENDIZAJE
CE 1 Determinar el funcionamiento basico EA 1.1 Describe los tipos de El sistema Identificar los
del sistema inmune, asi como las continuas defensas del organismo, inmunitario. componentes del
aportaciones de las ciencias biomédicas. diferenciando entre defensas Inmunidad e sistema
externas e internas, y dentro inmunizacion: las inmunitario y el
de estas, especificas e vacunas. papel que
inespecificas. desempenan las
defensas externas
EA 1.2 Explica en qué consiste e internas
el proceso de inmunidad, (especificas y no
valorando el papel de las especificas) en la
vacunas como método de lucha contra los
prevencion de enfermedades. microorganismos
patégenos.
CE 2 Descubrir a partir del conocimiento del | EA 2.1 Argumenta las La salud.

concepto de salud y enfermedad los factores
que los determinan.

implicaciones que tienen los
habitos para la salud, y justifica
con ejemplos las elecciones
que realiza o puede realizar
para promoverla individual y
colectivamente.

Conocer los tipos
de inmunidad y
los fundamentos
de la vacunacion.

Reconocer y
valorar que la
salud y el
bienestar son el

El reajuste de los
desequilibrios: la
adaptacion.

Salud publica y
prevencién sanitaria.
La salud como
derecho humano.

CE 3 Clasificar las enfermedades y valorar la
importancia de los estilos de vida para
prevenirlas.

EA 3.1 Reconoce las
enfermedades e infecciones
mas comunes, relacionandolas
con sus causas.

CE 4 Determinar las enfermedades
infecciosas y no infecciosas mas comunes
que afectan a la poblacién, asi como sus
causas, prevencion y tratamientos.

EA 4.1 Distingue y explica los
diferentes mecanismos de
transmisién de las
enfermedades infecciosas.

CE 5 Identificar habitos saludables como
método de prevencion de enfermedades.

EA 5.1 Conoce y describe
habitos de vida saludable,
identificandolos como medio de
promocién de su salud y la de
los demas.

resultado del
equilibrio entre los
aspectos fisico,
mental y social.

Explicar como se
adquieren algunos

La enfermedad.

Las enfermedades
infecciosas.

Agentes infecciosos.

Vias de transmision. habitos y

Las enfermedades no | conductas que

infecciosas. fomentan y
conservan la
salud.

Comprender que
la resolucién de
los problemas
sanitarios es una
tarea de la

EA 5.2 Propone métodos para
evitar el contagio y
propagacion de las
enfermedades infecciosas mas
comunes.

sociedad en su
conjunto.

Valorar la calidad
del entorno o
medioambiente en
el que vivimos y

CE 6 Reconocer la diferencia entre
alimentacion y nutricién y diferenciar los
principales nutrientes y sus funciones
bésicas.

EA 6.1 Discrimina el proceso
de nutricién del de
alimentacion.

EA 6.2 Relaciona cada
nutriente con la funcién que
desempena en el organismo,
reconociendo habitos
nutricionales saludables.

CE 7 Relacionar las dietas con la salud.

EA 7.1 Disena habitos
nutricionales saludables
mediante la elaboracién de
dietas equilibradas.

CE 8 Conocer los métodos de conservacion
de los alimentos.

EA 8.1 Describe las principales
técnicas de conservacién y
comprende su importancia
para el mantenimiento de la

su influencia

La alimentacion y la
sobre nuestra

nutricién. ;

) - salud y bienestar.
La dieta equilibrada.

o Conocer las

Los habitos causas de las
alimentarios. enfermedades y
La conservacioén de los diferentes
los alimentos. agentes de las

patologias y de
las enfermedades
infecciosas.

Identificar las
causas, el
tratamiento y la
prevencion de las
patologias mas
comunes, tanto
infecciosas como

Los trastornos de la
conducta alimentaria.

Antonio Guerrero Rodriguez
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CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE CONTENIDOS OBJETIVOS
APRENDIZAJE
salud. no infecciosas.

CE 9 Argumentar la importancia de una
buena alimentacion y del ejercicio fisico para
la salud.

EA 9.1 Valora una dieta
equilibrada para una vida
saludable y la practica
deportiva.

CE 10 Reconocer los trastornos
relacionados con la alimentacién.

EA 10.1 Comprende las
consecuencias de los malos
habitos alimenticios, e
identifica los trastornos y sus
caracteristicas.

CE 11 Valorar los avances en la medicina
moderna para la deteccioén y tratamiento de
enfermedades, y la importancia de los
trasplantes.

EA 11.1 Detalla la importancia
del desarrollo de nuevas
técnicas en el tratamiento de
enfermedades.

EA 11.2 Reconoce las
consecuencias positivas de las
donaciones para la sociedad y
para el ser humano.

La medicina moderna.

Trasplantes y
donaciones de
organos.

Identificar las
diferencias entre
alimentacion y
nutricion.
Reconocer los
porcentajes
adecuados de
nutrientes en una
dieta equilibrada y
los alimentos que
los contienen.

Identificar los
tipos de nutrientes
y las proporciones
en que
intervienen,
necesarias para la
elaboracion de
dietas
equilibradas.
Distinguir las
principales
enfermedades
relacionadas con
la nutricion y los
comportamientos,
habitos y
conductas que
ayudan a
prevenirlas.

Conocer algunos
procedimientos
utilizados en la
produccion de
alimentos.

Fomentar una
actitud critica
frente a la presion
publicitaria y
ambiental
fomentadora de
actitudes de
€consumo excesivo
de determinados
alimentos cuyo
exceso puede
resultar nocivo
para la salud.

Desarrollar un
espiritu critico
frente a las
tendencias de
moda que incitan
a llevar malos
habitos que
desencadenen la
apariciéon de
enfermedades
como la bulimia y
la anorexia.

Antonio Guerrero Rodriguez
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Competencia lingiiistica (CL)

Describir los principales conceptos de la unidad y comprender los textos
que se proponen sobre distintos aspectos del sistema inmunitario, la salud,
la enfermedad, la alimentacion y la nutricion, y las dietas.

Comprender la complejidad de la respuesta inmunitaria.

Buscar informacion para resolver las cuestiones planteadas en las
diferentes actividades de la unidad, relacionadas con los distintos
elementos que intervienen en el sistema inmunitario, la salud, la
enfermedad, la alimentacion y la nutricién, y las dietas, y escribir informes.
Expresar adecuadamente las propias ideas y opiniones; aceptar y realizar
criticas con espiritu constructivo.

Expresar la necesidad de mantener una dieta equilibrada y exponer el
delicado equilibrio que se establece entre la alimentacion y el desarrollo de
determinadas enfermedades.

Competencia matematica y competencias
basicas en ciencia y tecnologia (CMCBCT)

Representar e interpretar la realidad a partir de la informacion disponible
con la elaboracion de dibujos a escala que ayuden a identificar los distintos
componentes del sistema inmunitario.

Interpretar la variacion de los valores de concentracion de anticuerpos en la
sangre en funcion del tiempo que ha transcurrido tras la inyeccion de un
antigeno atenuado, y de que se trate de la primera o de la segunda
exposicién al antigeno.

Interpretar la realidad a partir de la informacion disponible para analizar
tablas de datos e interpretar gréaficas.

Interpretar y aplicar férmulas que permitan calcular el gasto calérico basal
en funcion de la actividad realizada.

Calcular el indice de masa corporal.

Analizar y elaborar tablas caldricas de los alimentos para confeccionar
dietas segun las necesidades de los individuos.

Analizar tablas de datos y elaborar e interpretar graficas que ayuden a
comprender la respuesta inmunitaria primaria y secundaria, la vacunacién y
la accion de los antibitticos.

Identificar las acciones que permiten conocer y prevenir los principales
riesgos que tienen para la salud determinados habitos de vida.

Describir las condiciones de equilibrio entre el bienestar mental, fisico y
social que hacen posible el mantenimiento de la salud.

Describir las caracteristicas de las enfermedades infecciosas, vias de
transmisién y principales agentes infecciosos.

Conocer los nuevos retos de la biologia moderna.

Identificar las acciones que permiten conocer y prevenirlos principales
riesgos para la salud que tienen determinados habitos y comportamientos
alimentarios.

Valorar las ventajas de la dieta equilibrada y de los alimentos ecoldgicos, y
desarrollar un espiritu critico y fundamentado sobre las consecuencias
medioambientales de la produccién de alimentos.

Describir y calcular las proporciones de nutrientes en una dieta equilibrada,
valorando la importancia de determinados componentes en la dieta.
Comprender las causas de las principales enfermedades relacionadas con
la nutricién y sus tipos.

Realizar calculos y observaciones directas e indirectas de la composicion
de una dieta.

Plantear y contrastar hipétesis sobre el gasto calérico.

Competencia digital (CD)

Buscar informacion utilizando las fuentes disponibles y organizar los datos
de modo que permitan responder a las cuestiones planteadas.

Utilizar las TIC para elaborar escritos usando distintos programas
(PowerPoint, Keynote, Word, etc.), videos, murales, etc.

Aprender a aprender (AA)

Adaptar los conocimientos generales del sistema inmunitario y la
alimentacion y nutricién a las condiciones particulares del entorno.

Ser consciente de lo que se sabe del sistema inmunitario, la salud, la
enfermedad, la nutricién, las dietas y los habitos saludables, y de lo que es

Antonio Guerrero Rodriguez
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necesario aprender, lo que implica plantearse preguntas, y manejar
diversas respuestas.

Desarrollar habilidades para obtener informacién y, muy especialmente,
para transformarla en conocimiento propio, relacionando e integrando la
nueva informacioén con los conocimientos previos y las experiencias
propias, y sabiendo aplicar los nuevos conocimientos a situaciones
parecidas y contextos diversos.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
(SIEE)

Adquirir habitos saludables y medidas higiénicas preventivas de las ETS.

Valorar el modo de producirse los descubrimientos cientificos a partir de
aportaciones histéricas como la de Alexander Fleming.

Elegir las opciones mas respetuosas con el bienestar fisico, mental y social,
y con el medioambiente.

Tomar decisiones de manera autbnoma, contrastada y responsable, y
conocer y practicar el dialogo como herramienta basica de comunicacion.

Reelaborar los planteamientos previos o elaborar nuevas ideas, buscar
soluciones y llevarlas a cabo.

Competencias sociales y civicas (CSC)

Valorar el modo de producirse los descubrimientos cientificos.

Fomentar el debate social y estimular el derecho y el deber de la
ciudadania a partir de los nuevos retos de la medicina moderna, la
necesidad de los trasplantes y de las donaciones de 6rganos.

Reconocer y afrontar el tratamiento de enfermedades y lesiones frecuentes;
valorar la adopcién de un estilo de vida saludable.

Rechazar actividades que provoquen el desarrollo o el contagio de
enfermedades.

Mostrar interés por el conocimiento de los principales habitos de vida
saludables.

Analizar criticamente las causas que provocan el desigual reparto de los
alimentos y recursos en las distintas regiones del planeta.

Conocer y valorar la adquisicion de comportamientos y habitos que
favorezcan el cuidado y la atencién de las demandas nutricionales diarias
del cuerpo.

Conciencia y expresiones culturales (CEC)

Las ilustraciones que muestran caracteristicas del sistema inmunitario, de
la respuesta especifica, los tipos de inmunidad, la piramide de los
alimentos, las caracteristicas de una dieta equilibrada y las enfermedades,
contribuyen a la adquisicién de esta competencia. La utilizacion de estas
imagenes como fuente de enriquecimiento y disfrute requiere poner en
funcionamiento la iniciativa y la creatividad, y enriquecerse con diferentes
realidades del arte y de la cultura.

Esta competencia requiere conocimientos sobre herencia cultural y
cientifica.

Supone valorar la libertad de expresion, el derecho a la diversidad cultural,
el didlogo entre culturas y sociedades y la realizaciéon de experiencias
artisticas compartidas.

Antonio Guerrero Rodriguez
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Dada la situacion actual en la que nos encontramos, el docente del ambito cientifico y matematico,
decide realizar en este periodo que falta para terminar el tercer trimestre, repasar todos los contenidos
gue se han anunciado en las paginas anteriores, y que han sido, todos los contenidos vistos en el primer
y segundo trimestre.

Temporalizacion

No se establecen tiempos para el repaso de cada una de las unidades. Esto se ajustara a las necesidades
de los propios alumnos.

Materiales y métodos

El trabajo de estos contenidos sera de forma telematica, utilizando Rayuela, aplicaciones de mensajeria
y videollamadas, correo electrdnico, plataformas de creacién de aulas virtuales, para el desarrollo de los
procesos de ensefianza aprendizaje.

Atencidn a la diversidad

No hay alumnos de necesidades educativas especiales, por lo que no existe necesidad de realizar ningln
tipo de adaptacion.

Criterios generales de evaluacion, procedimientos e instrumentos de evaluacidn y de calificacién de

este tercer trimestre

La evaluacion de los aprendizajes de este tercer trimestre se hara atendiendo a las tareas realizadas por
los alumnos desde casa. El seguimiento de las clases por parte del alumno de forma habitual, la entrega
al profesor de las tareas realizadas de forma regular y la correccidn de las mismas por parte de este,
serviran, en el caso de que asi lo determine el profesor responsable, para mejorar la calificacion final del
alumno, que en un principio sera la nota media de las evaluaciones correspondientes a los dos primeros
trimestres, hasta un maximo de 3 puntos. Para la calificacidn de este tercer trimestre no pueden
establecerse unos valores de modo cuantitativo sino de forma cualitativa, debiendo priorizarse el valor
diagndstico y formativo de la evaluacién sobre el sumativo.

Para recuperar las anteriores evaluaciones suspensas, se propondrd al alumnado un cuaderno con
contenido evaluable correspondiente a dichas evaluaciones. Si el alumno realiza este cuaderno,
muestra interés, asiste a las convenientes clases virtuales y lo entrega en tiempo y forma, se
consideraran aprobadas las evaluaciones anteriores.

Revision y reclamaciones

Para estos procesos se atendera a lo establecido en la programacidn inicial, utilizando la via telematica
en el caso de que sigan las restricciones de movilidad de las personas.

Antonio Guerrero Rodriguez



